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CUVANT-INAINTE

,Sd Invatam noi, sa-i invatam pe altii, dar sd invatam cum sa-i invatam pe altii."

(George Polya, Descoperirea in matematicd)

S-au schimbat programele, se schimbd manualele, dar nu uitam nicio clipd ca rezultatele elevilor poarta si vor purta
amprenta calitatii muncii desfdsurate de profesor. In acest sens, manualul pe care il insoteste acest ghid este un suport
metodologic cu ajutorul cdruia orice profesor poate sa-si asigure reusita lectie de lectie.

Ca la orice alta stiintd, ceea ce inveti la matematica se poate uita dupa un timp, dar rationamentul, logica si rigoarea
matematica nu se vor uita niciodata.

De aceea, ne-am propus ca manualul sa-I ajute pe elev s@ simtd pasiunea de a face descoperiri prin gandire proprie,
creand premisele pentru o educatie continud de-a lungul vietii.

Simtul practic si intuitia sunt forme de cunoastere imediata a adevarului, deci in structura fiecdrei lectii am tinut cont
ca gandirea elevului la varsta de 10-11 ani este preponderent concreta, iar conceptele matematice precizate in programa
sunt permanent introduse pornind de la exemple din viata cotidiand, observatii, momente de investigatie, de reflectie,
de corelare, care au rolul de a-l ajuta pe elev sa-si formeze un mod de a gandi.

Rezolvarea de probleme urmareste sa formeze abilitatea de a face analogii si diferentieri. Nimeni n-a ajuns la Steaua
Polara, dar multi si-au gésit calea cea bund privind intr-acolo, spunea George Polya in lucrarea Descoperirea in matematica.

Nu in ultimul rand, manualul prezinta un nivel de interactivitate ridicat, angrenand elevul in descoperirea noilor
cunostinte, provocandu-i o stare placutd, sporind astfel gradul de asimilare a cunostintelor.

in noua programa scolara au fost reintroduse metodele aritmetice de rezolvare a problemelor, ceea ce va avea un du-
blu impact pozitiv. In primul rand, se va realiza o tranzitie mai buna de la ciclul primar la cel gimnazial, iar in al doilea rand,
prin rezolvarea unei probleme pe cale aritmetica elevul isi va dezvolta puterea de judecata, fiind astfel pregatit pentru
intelegerea rationamentului geometric de mai téarziu.

In concluzie, manualul formeaz, dezvolta gradat si continuu competente matematice, astfel incat elevul s fie capabil
sd raspunda la situatii diverse, facand atat corelatii intradisciplinare, cat si interdisciplinare.

Autorii
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SI CERCETARII STIINTIFICE

Extras din PLANUL-CADRU pentru GIMNAZIU

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
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Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatieinationale nr. 3393/28.02.2017
MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Programa scolara
pentru disciplina

MATEMATICA
CLASELE a V-a - a Vlll-a

Bucuresti, 2017
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Nota de prezentare

Evolutia umanitatii a fost strans legatd de dezvoltarea matematicii. Obiectele specifice matematicii suntin concordanta
cu nevoile si interesele omului pentru rezolvarea unor situatii teoretice, metodologice si practice, dar si estetice. Matema-
tica nu se rezuma doar la studiul numerelor si al relatiilor dintre acestea, ci este un domeniu de creatie, bazat pe gandire
logica si inovatoare.

Matematica este o disciplina de mare profunzime, avand un caracter deschis, datorat si existentei unei serii de proble-
me inca nerezolvate. In timp, rezolvarea acestora a condus la crearea unor domenii noi de cercetare si a contribuit la re-
zolvarea unor probleme conexe altor arii de cunoastere. Totodata, Matematica contribuie la intelegerea realitatii subiective
a propriei persoane si a realitatii obiective a mediului inconjurator.

Programa scolara de matematicd reprezintd o componenta esentiald a curriculumului national, in acord cu Planul-ca-
dru de invatamant pentru invatamantul gimnazial, aprobat prin OMENCS nr. 3590/05.04.2016, urmarind respectarea carac-
teristicilor ciclurilor de dezvoltare cognitiva a elevului si utilizarea eficientd a resurselor didactice disponibile. Disciplina
este inclusd in aria curricularda Matematica si stiinte ale naturii din trunchiul comun si este prevazuta in planul-cadru de
invatamant cu un buget de timp de 4 ore/saptamana.

in procesul de proiectare curriculard s-au avut in vedere: profilul de formare al elevului de gimnaziu, programele scolare
pentru ciclul primar la disciplina Matematicd, competentele-cheie pentru invdtarea pe tot parcursul vietii din cadrul euro-
pean de referintd, rezultatele inregistrate la evaluarile nationale si internationale pentru invatamantul gimnazial si princi-
piile de constructie curriculara.

Procesul de proiectare curriculara a programei scolare de matematicd pentru invatamantul gimnazial s-a realizat
tinand cont de:
+ adaptarea curriculumului la asteptarile societatii si la realitatile sistemului de invatamant, avand ca obiectiv prega-
tirea elevului pentru viata si profesie;

« echilibrarea ponderii domeniilor disciplinei si integrarea/organizarea acestora intr-un sistem coerent;

- flexibilizarea curriculumului in sensul respectdrii diferentelor intre elevii de aceeasi varsta (ritm de invatare, nivel de
achizitii anterioare, motivatie internd, specific cultural si comunitar);

+ asigurarea unei tranzitii optime de la un ciclu de invatamant la altul si de la un an de studiu la altul, cu introducerea
unor secvente de initiere a procesului de instruire la nivelul achizitiilor de baza in termeni de continuturi-ancora;

- corelarea activitdtilor de invdtare propuse prin programa cu dimensiunea axiologica a idealului educatiei referitoare
la formarea personalitatii autonome creative.

Prin specificul sau, disciplina Matematicd este esentiala in formarea si dezvoltarea competentelor necesare pentru
invatarea pe tot parcursul vietii si constituie un fundament solid pentru argumentare, dezvoltare de rationament logic,
spirit si gandire criticd, analizare, interpretare si rezolvare de probleme.

Atitudinile promovate de programa scolara de matematica sunt cele prevazute in documentele europene pentru
educatia matematica: respectul pentru adevar si perseverenta pentru gasirea celor mai eficiente solutii, dezvoltarea de
argumente si evaluarea validitatii acestora. Abordarea in spirit matematic a situatiilor cotidiene solicita un tip de gandire
deschisa si creativad, precum si un spirit de observatie dezvoltat, matematica fiind modelul perfect pentru exersarea si
implementarea gandirii critice la elevi. Prezenta programa scolard isi propune sa formeze la elevi initiativa si capacitatea
decizionald, independenta in gandire si in actiune pentru a avea disponibilitate de a aborda situatii variate, precum si ca-
pacitatea de a aprecia rigoarea, ordinea si eleganta in arhitectura modeldrii unei situatii date, a rezolvarii unei probleme
sau a construirii unei teorii. Programa scolara de matematicad promoveaza exersarea obisnuintei de a recurge la modele
matematice in abordarea unor situatii cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice.

Demersul de predare-invatare-evaluare poate fi organizat individual, frontal sau pe grupe, cultivand astfel la elevi
calitati precum spiritul de echipd, increderea in sine si respectul pentru ceilalti, toleranta, curajul de a prezenta o opinie
personald si spiritul de initiativa. Increderea in sine si autonomia personald sunt sustinute la nivel metodologic prin utili-
zarea erorii ca sursa de invatare, prin incurajarea unor aborddri din perspective multiple si prin aplicarea matematicii in
viata de zi cu zi. Astfel se dezvoltd motivatia elevilor pentru a reusi in invatare si, implicit, pentru continuarea studiului
disciplinei. Programa scolard de matematicad pentru gimnaziu se concentreaza pe formarea si pe dezvoltarea gradata si
continua a competentelor matematice, astfel incat, la sfarsitul gimnaziului, elevii devin capabili sa rezolve situatii proble-
matice diverse, utilizand atéat corelatii intradisciplinare, cat si interdisciplinare.




Structura programei scolare include, pe langa Nota de prezentare, urmatoarele elemente:
- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
+ Elemente de continut
+ Sugestii metodologice

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei, incadreaza achizitiile de cunoastere si de comportament ale elevu-
lui, fiind comune intregului ciclu de invatamant gimnazial si redand, intr-un mod particularizat pentru aceasta discipling,
orientarea generald a procesului educational.

Competentele specifice sunt competente derivate din competentele generale si reprezintd etape masurabile in forma-
rea si dezvoltarea acestora. Pentru formarea si dezvoltarea competentelor specifice, in programa sunt propuse exemple
de activitati de invatare care valorifica experienta concretd a elevului si care definesc contexte de invdtare variate. Progra-
ma scolard de matematica pentru gimnaziu propune o oferta flexibila de activitati de invatare. Profesorul poate sa modi-
fice, sa completeze sau sa inlocuiasca aceste activitati cu altele adecvate clasei. Devine astfel posibil sd se realizeze un
demers didactic personalizat, care sa asigure formarea/dezvoltarea competentelor prevazute de programa, in contextul
specific al fiecarei clase.

Continuturile reprezinta decupaje didactice relevante pentru matematicd, structurate si abordate astfel incat sa fie
accesibile elevilor de gimnaziu. Ele sunt mijloace informationale prin care se formeaza si se dezvoltd competentele spe-
cifice. Continuturile au fost selectate pe baza principiului continuitatii si al coerentei si sunt puternic interconectate, astfel
incat, dupd parcurgerea lor integrald, elevul sa fie capabil sd realizeze conexiuni intre idei, texte cu continut matematic,
reprezentdri grafice si formule, in scopul rezolvarii unor probleme diverse, de naturd teoretica sau practic-aplicativa.

Sugestiile metodologice reprezinta o componenta a programei care propune modalitati si mijloace pentru realizarea
demersului didactic.

Note definitorii ale acestei programe

Programa scolara de matematica delimiteazd, pentru fiecare clasa a invatamantului gimnazial, un nivel de pregatire
matematica necesar elevilor pentru continuarea studiilor disciplinare si, pe baza acestuia, trasarea posibilitatilor de avan-
sare in invatare.

Programa scolara de matematicd a fost gandita astfel incat sa poata fi parcursad in 75% din timpul alocat orelor de
matematicd, restul orelor (25%) fiind la dispozitia profesorului pentru activitati remediale, de fixare sau de progres.

O caracteristica a acestei programe scolare este cd, in clasele a V-a si a Vl-a, notiunile sunt prezentate intuitiv, evitan-
du-se abuzul de notatii sau de abstractizare. Spre finalul clasei a Vl-a, asteptarile sunt ca elevul sa poata deja dezvolta
rationamente deductive simple, utilizand, dacd este cazul, contraexemple. Elevul devine capabil sa foloseasca diferite
mijloace de invatare, inclusiv softuri matematice. De asemenea, poate folosi in mod adecvat regulile de calcul pentru a
investiga idei matematice si pentru a rezolva diverse situatii problematice.

Pasii cdtre dezvoltarea unei gandiri structurate, teoretizarile sau rationamentele mai ample, orientate spre formarea
unor competente de transfer al matematicii in practica si al cotidianului in modele matematice, precum si familiarizarea
cu o abordare pluridisciplinara a domeniilor cunoasterii, se realizeaza treptat, mai accentuat in ultimii doi ani din gimnaziu.

Extinderea spatiului numeric la acest nivel de scolaritate impune intelegerea si dezvoltarea unor competente de ope-
rare cu numere reale. De asemenea, aprofundarea unor notiuni de geometrie si de masurare devine o premisd in intelegerea
unor notiuni specifice altor discipline prevazute in planul-cadru.

L
o
<
-
o
o
7}
"]
|
=
Ll
=
=)
o
=}
a




Competente generale

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse surse
informationale

3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de
rezolvare pentru o situatie data

5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

6. Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii
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CLASA a V-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

Clasaa V-a

1.1. Identificarea numerelor naturale in contexte variate
« Scrierea si citirea numerelor naturale in sistemul de numeratie zecimal
« Identificarea unor numere naturale intr-o diagrama, intr-un grafic sau intr-un tabel care contin date referitoare
la o situatie practicd
* Identificarea unui numdr natural pe baza unor conditii impuse cifrelor sale
- Identificarea unei metode aritmetice adecvate pentru rezolvarea unei probleme date

1.2. Identificarea fractiilor ordinare sau zecimale in contexte variate
- Utilizarea unor reprezentari grafice variate pentru ilustrarea fractiilor echiunitare, subunitare, supraunitare
- Verificarea echivalentei a doua fractii prin diferite reprezentari
: ) . . L . .20
- Scrierea unui procent sub forma de fractie ordinard (de exemplu, 20% se scrie 700
« Identificarea unor date statistice din diagrame, tabele sau grafice

1.3. Identificarea notiunilor geometrice elementare si a unitatilor de masura in diferite contexte
- Observarea unor figuri geometrice pe modele fizice/desene
« Descrierea si identificarea unor elemente ale figurilor si ale corpurilor geometrice
« Identificarea unor segmente congruente sau unghiuri congruente in configuratii cu axe de simetrie
- Alegerea unitatii de masura pentru estimarea lungimilor/distantelor, ariilor si volumelor in diferite situatii practice

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse surse informationale

Clasaa V-a

2.1. Efectuarea de calcule cu numere naturale folosind operatiile aritmetice si proprietatile acestora
« Efectuarea operatiilor aritmetice cu numere naturale
« Efectuarea de calcule utilizand factorul comun
- Efectuarea operatiilor cu puteri utilizand requlile de calcul specifice
* Reprezentarea datelor dintr-o problema, in vederea aplicarii unei metode aritmetice adecvate

2.2. Efectuarea de calcule cu fractii folosind proprietati ale operatiilor aritmetice

« Introducerea si scoaterea intregilor dintr-o fractie ordinara

- Inmultirea si impartirea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule cu 10, 100, 7000

« Scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule ca un produs dintre un numar zecimal si 0
putere a lui 10, scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule ca un cat dintre un numar
zecimal si o putere a lui 10

« Calcularea unei fractii echivalente cu o fractie datd, prin amplificare sau simplificare

- Simplificarea unei fractii ordinare in vederea obtinerii unei fractii ireductibile (prin simplificari succesive, dacd este cazul)

« Efectuarea de operatii cu numere rationale exprimate sub formd de fractie zecimala si/sau ordinara

2.3. Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a masura sau pentru a construi configuratii geometrice

« Constructia unor figuri geometrice cu dimensiuni date

« Médsurarea unor lungimi pe modele sau obiecte din realitatea inconjuratoare (utilizand instrumente de masurad
adecvate)

« Aplicarea unor metode practice pentru masurarea perimetrelor pe modele sau obiecte din realitatea inconjurdtoare

« Constructia unor segmente congruente si a unor unghiuri congruente

* Reprezentarea prin desen a unor configuratii geometrice (drepte paralele, drepte perpendiculare, unghiuri de
masurd datd etc.)

* Masurarea cu raportorul a unui unghi dat

« Estimarea volumului/capacitatii unui corp
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3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

Clasaa V-a

3.1. Utilizarea regulilor de calcul pentru efectuarea operatiilor cu numere naturale si pentru divizibilitate

« Utilizarea algoritmului impartirii, cu restul egal sau diferit de zero, in cazul in care deimpadrtitul si impartitorul au
una sau mai multe cifre

« Aproximarea/estimarea rezultatelor obtinute prin utilizarea algoritmului impartirii

« Calcularea unor expresii numerice care contin paranteze (rotunde, pdatrate si acolade), cu respectarea ordinii
efectuarii operatiilor

« Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor probleme cu numere naturale

- Determinarea unui numar natural pe baza unor conditii impuse cifrelor sale (de exemplu, determinati numerele
de forma a2b5, stiind ca produsul cifrelor sale este 720)

3.2. Utilizarea de algoritmi pentru efectuarea operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale
« Aplicarea algoritmilor de impartire a unei fractii zecimale la un numar natural sau la o fractie zecimala cu un numar
finit de zecimale nenule
« Transformarea fractiilor ordinare in fractii zecimale si invers
« Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor probleme cu fractii

3.3. Determinarea perimetrelor, a ariilor (patrat, dreptunghi) si a volumelor (cub, paralelipiped dreptunghic) si expri-
marea acestora in unitati de masura corespunzatoare
« Transformari ale unitatilor de masurd standard folosind fractii zecimale
« Calcularea perimetrului unei figuri geometrice, evidentiind intuitiv perimetrul
- Operatii cu masuri de unghiuri (limitate numai la grade si minute sexagesimale)
« Determinarea volumului unui cub, al unui paralelipiped dreptunghic, utilizand reteaua de cuburi cu lungimea
muchiei egald cu 1 si deducerea formulei de calcul
« Aplicarea formulei pentru calculul volumului unui cub si a unui paralelipiped dreptunghic

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de rezolvare pentru o situatie data

Clasaa V-a
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4.1. Exprimarea in limbaj matematic a unor proprietati referitoare la comparari, aproximari, estimari si ale operatiilor
cu numere naturale
* Reprezentarea pe axa numerelor a unui numar natural, utilizand compararea si ordonarea numerelor naturale
* Justificarea estimarilor rezultatelor unor calcule cu numere naturale
« Justificarea scrierii unui numdr natural dat sub forma de putere cu baza sau exponentul indicat
« Exprimarea unor numere naturale de doud cifre ca produs de numere prime

4.2. Utilizarea limbajului specific fractiilor/procentelor in situatii date
« Incadrarea unei fractii zecimale intre doud numere naturale consecutive
« Utilizarea limbajului specific pentru determinarea unei fractii dintr-un numdr natural n, multiplu al numitorului fractiei
« Utilizarea limbajului adecvat pentru exprimarea unor transformdari monetare (inclusiv schimburi valutare)

4.3. Transpunerea in limbaj specific a unor probleme practice referitoare la perimetre, arii, volume, utilizand transfor-
marea convenabila a unitatilor de masura
« Compararea unor distante/lungimi, perimetre, arii si volume exprimate prin unitati de masurd diferite
- Descrierea unor reprezentari geometrice in situatii practice/aplicative (de exemplu, realizarea planului clasei, al
curtii scolii prin metoda proiectului)
- Descrierea metodelor utilizate pentru verificarea coliniaritatii unor puncte date (de exemplu, cu masuri de unghiuri,
cu lungimi de segmente)




5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

Clasaa V-a

5.1. Analizarea unor situatii date in care intervin numere naturale pentru a estima sau pentru a verifica validitatea
unor calcule

« Evidentierea avantajelor folosirii proprietatilor operatiilor cu numere naturale in diferite contexte

- Analizarea faptului ca un numar este sau nu pdtratul unui numar natural (utilizand ultima cifra, incadrarea intre
pétratele a doud numere naturale consecutive)

- Determinarea unor numere naturale care respecta anumite conditii (de exemplu, determinati numerele prime
asib, stiindcd 3a+2b=16)

« Compararea a doua numere naturale scrise sub forma de puteri folosind aducerea la aceeasi baza sau la acelasi exponent

« Aplicarea criteriilor de divizibilitate a numerelor naturale pentru situatii cotidiene

- Estimarea ordinului de marime a numerelor de forma 2n , pornind de la probleme practice (de exemplu, foi de
hértie indoite consecutiv, povestea tablei de sah)

* Realizarea unor estimari utilizand procente (de exemplu, cunoscand numaérul elevilor de gimnaziu dintr-un oras
si faptul ca aproximativ 2% dintre acestia studiaza un instrument muzical, estimati numarul de elevi de gimnaziu
care studiazd un instrument muzical)

- Stabilirea valorii de adevar a unui enunt matematic cu numere naturale, folosind metode aritmetice

5.2. Analizarea unor situatii date in care intervin fractii pentru a estima sau pentru a verifica validitatea unor calcule

* Reprezentarea pe axa numerelor a fractiilor zecimale cu un numar finit de zecimale nenule folosind aproximarea
acestora

* Analizarea unor scheme, modele sau algoritmi pentru rezolvarea unor probleme practice care implica utilizarea
operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale si ordinea efectuarii operatiilor

« Evidentierea, pe cazuri concrete, a relatiei dintre volum si capacitate

- Estimarea masurilor unor méarimi caracteristice ale unor obiecte din mediul inconjurator (capacitate, masé, pret)

- Estimarea mediei unui set de date; compararea estimarii cu valoarea determinata prin calcule

5.3. Interpretarea prin recunoasterea elementelor, a masurilor lor siarelatiilor dintre ele, a unei configuratii geometrice
dintr-o problema data
- Estimarea sau determinarea ariilor unor suprafete in contexte reale, utilizand caroiaje/pavaje
- Estimarea ariei unei piese de pavaj atunci cand cunoastem aria suprafetei si numarul de piese
- Estimarea marimii unor caracteristici (lungime, arie, volum) ale unor obiecte din mediul inconjurator
« Determinarea prin pliere a axelor de simetrie pentru patrat, dreptunghi
- Estimarea capacitatii unui vas prin raportare la capacitatea altui vas (activitate practica sau lectii demonstrative
utilizand calculatorul)

6. Modelarea matematica a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

Clasaa V-a

6.1. Modelarea matematicd, folosind numere naturale, a unei situatii date, rezolvarea problemei obtinute prin metode

aritmetice si interpretarea rezultatului

- Modelarea unor probleme practice utilizand metode aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei,
metoda figurativd, metoda mersului invers etc.)

« Evidentierea unor situatii in care metoda de rezolvare propusa este aplicata incorect

- Exemplificarea, folosind géandirea critica, a unor probleme cu date insuficiente, a unor probleme cu date
contradictorii etc.

« Formularea unei probleme pe baza unei scheme sau reguli date si rezolvarea acesteia prin metode aritmetice
(metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda figurativa, metoda mersului invers etc.)

6.2. Reprezentarea matematica, folosind fractiile, a unei situatii date, in context intra si interdisciplinar (geografie,
fizica, economie etc.)
« Formularea unor probleme cu fractii, pe baza unor scheme sau requli date si rezolvarea acestora prin metode
aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda mersului invers etc.)
* Reprezentarea datelor statistice folosind softuri matematice
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« Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme pornind de la un set de informatii cu caracter cotidian sau
stiintific (fizic, economic etc.)

6.3. Analizarea unor probleme practice care includ elemente de geometrie studiate, cu referire la unitati de masura
si la interpretarea rezultatelor

- Alegerea unui etalon adecvat pentru activitati practice referitoare la lungimi/arii/volume/capacitati

- Stabilirea unor legaturi, in contexte reale, intre diferite tipuri de masurdtori (de exemplu: determinarea indicelui de
masd corporald, determinarea cantitatii de apa care se acumuleazd intr-un vas in timp dat)

« Aplicarea in situatii practice a elementelor de geometrie, pentru a obtine un rdspuns la o problema deschisad
(de exemplu, utilizarea unor metode personale pentru transpunerea unui model geometric dat pe hértie la supra-
fete mari: rond de flori, mozaic, mandala) sau pentru a realiza estimari (de exemplu, determinarea numérului de
portocale care incap intr-o cutie cubicd imaginard cu latura de 100 metri)

* Modelarea unei situatii date, referitoare la segmente, figuri congruente, mijlocul unui segment si simetricul unui
punct fatd de un punct, prin traspunerea acestora din contextul dat in limbaj specific matematicii

Continuturi

Domenii

de continut Continuturi

1. NUMERE NATURALE
Operatii cu numere naturale
- Scrierea si citirea numerelor naturale; reprezentarea pe axa numerelor; compararea si ordonarea
numerelor naturale; aproximdri, estimari
« Adunarea numerelor naturale, proprietati; scaderea numerelor naturale
. fnmu/;‘irea numerelor naturale, proprietati; factor comun
- Impartirea cu rest zero a numerelor naturale; impartirea cu rest a numerelor naturale
Numere « Puterea cu exponent natural a unui numar natural, patratul unui numar natural, reguli de calcul cu
puteri; compararea puterilor; scrierea in baza 10; scrierea in baza 2 (fara operatii)
+ Ordinea efectudrii operatiilor; utilizarea parantezelor: rotunde, patrate si acolade
* Metode aritmetice de rezolvare a problemelor: metoda reducerii la unitate, metoda comparatiel,
metoda figurativa, metoda mersului invers, metoda falsei ipoteze
Divizibilitatea numerelor naturale
* Divizor; multiplu; divizori comuni; multipli comuni
« Criterii de divizibilitate cu: 2, 5, 10", 3 si 9, numere prime, numere compuse
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2. FRACTII ORDINARE. FRACTII ZECIMALE
Fractii ordinare
- Fractii ordinare; fractii subunitare, echiunitare, supraunitare; procente, fractii echivalente (prin
reprezentari)
« Compararea fractiilor cu acelasi numitor/numarator; reprezentarea pe axa numerelor a unei fractii
ordinare
« Introducerea si scoaterea intregilor dintr-o fractie
Numere. Or- - Cel mai mare divizor comun a doud numere naturale (fard algoritm); amplificarea si simplificarea
ganizarea da- fractiilor; fractii ireductibile
telor « Cel mai mic multiplu comun a doua numere naturale (fard algoritm); aducerea fractiilor la un numitor
comun
+ Adunarea si scaderea fractiilor
- Inmultirea fractiilor, puteri; impartirea fractiilor
* Fractii/procente dintr-un numar natural sau dintr-o fractie ordinara
Fractii zecimale
« Fractii zecimale, scrierea fractiilor ordinare cu numitori puteri ale lui 10 sub formd de fractii zecimale;
transformarea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule in fractie ordinard




« Aproximadri; compararea, ordonarea Si reprezentarea pe axa numerelor a unor fractii zecimale cu un
numar finit de zecimale nenule

« Adunarea si scaderea fractiilor zecimale cu un numar finit de zecimale nenule

- Inmultirea fractiilor zecimale cu un numdr finit de zecimale nenule

- Impértirea a doud numere naturale cu rezultat fractie zecimald; aplicatie: media aritmeticd a doud sau
mai multor numere naturale; transformarea unei fractii ordinare intr-o fractie zecimald; periodicitate

- Impartirea unei fractii zecimale cu un numdr finit de zecimale nenule la un numdr natural nenul;
impartirea a doua fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule

« Transformarea unei fractii zecimale periodice in fractie ordinara

« Numar rational pozitiv, ordinea efectudrii operatiilor cu numere rationale pozitive

* Metode aritmetice pentru rezolvarea problemelor cu fractii in care intervin si unitati de masura
pentru lungime, arie, volum, capacitate, masd, timp si unitdti monetare

* Probleme de organizare a datelor; frecventd; date statistice organizate in tabele, grafice cu bare si/
sau cu linii; media unui set de date statistice

3. ELEMENTE DE GEOMETRIE SI UNITATI DE MASURA

« Punct, dreaptd, plan, semiplan, semidreapta, segment (descriere, reprezentare, notatiil)

« Pozitiile relative ale unui punct fata de o dreapta, puncte coliniare; ,prin doud puncte distincte trece
o dreapta si numai una“; pozitiile relative a doud drepte: drepte concurente, drepte paralele

- Distanta dintre doud puncte; lungimea unui segment; segmente congruente (constructie); mijlocul
unui segment; simetricul unui punct fata de un punct

« Unghi: definitie, notatii, elemente; interiorul unui unghi, exteriorul unui unghi

« Madsura unui unghi2, unghiuri congruente (masurarea si constructia cu raportorul); clasificari de
unghiuri: unghi drept, unghi ascutit, unghi obtuz; unghi nul, unghi alungit

« Calcule cu masuri de unghiuri exprimate in grade si minute sexagesimale

« Figuri congruente (prin suprapunere); axa de simetrie (prin suprapunere)

« Unitati de mdsura pentru lungime, aplicatie: perimetre, unitati de masura pentru arie, aplicatii: aria
patratului/dreptunghiului; unitati de masura pentru volum, aplicatii: volumul cubului si al paralelipi-
pedului dreptunghic, transformari ale unitatilor de masura

Geometrie
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! Notatia AB reprezinta dreapta AB, segmentul AB, lungimea segmentului AB sau distanta de la punctul A la punctul B,
in functie de context.
2 Notatia AOB reprezinta atat unghiul AOB, cat si masura unghiului AOB, in functie de context.

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de invatare sugerate oferd o ima-
gine posibila privind contextele de formare/dezvoltare a acestor competente.
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Sugestii metodologice

Formarea si dezvoltarea competentelor matematice reprezintd mai mult decéat a invata concepte matematice si pre-
supun procese cognitive si metacognitive valorificate printr-o buna alegere si constructie a experientelor de invatare din
cadrul procesului de predare-invatare-evaluare. Acest proces creeaza oportunitati pentru ca elevii sa fie condusi spre co-
nexiuni intre diferite teme, intre abstract si practic, iar mijloacele TIC reprezintd un avantaj important in explorarea de
concepte si relatii matematice.

in proiectarea si desfasurarea activitatilor de invatare vor fi valorificate si dezvoltate experienta matematica acumu-
lata de catre elevi in anii anteriori, precum si gandirea lor, aflata la un nivel de maturitate specific acestei etape. Sarcinile
de invatare vor fi esalonate dupa gradul lor de dificultate, iar nivelul de aprofundare si complexitatea continuturilor vor fi
corelate cu nivelul de dezvoltare cognitiva a elevilor.

Introducerea conceptelor din cadrul domeniilor de continut se va realiza intuitiv, pornind de la exemple din realitatea
inconjuratoare, de la experienta anterioara a elevilor si de la conexiunile intradisciplinare si interdisciplinare, realizand
astfel un demers didactic care echilibreaza nivelul intuitiv/descriptiv cu rigoarea specifica matematicii.

Abordarea intuitivd reprezintd o formd de cunoastere imediata a adevarului, fara rationamente logice complexe pre-
liminare. Este 0 modalitate de a organiza, ierarhiza, gestiona informatiile nestructurate, cu scopul de a forma reprezentari
matematice, de a propune metode de rezolvare a unor situatii date sau de a anticipa situatii, aceasta abordare fiind o
etapd necesard in generalizari sau formalizari ulterioare. In matematica, intuitia este privitd ca o prima etapa a intelegerii
anumitor informatii, metode sau rezultate, fiind o forma de interpretare a realitatii, bazata pe experienta si pe rationamente
anterioare, aplicate unor situatii similare.

Pornind de la premisa cd exista o stransa legatura intre intelegerea unor notiuni si reprezentarea mentala a acestora,
se va acorda o importanta deosebita competentelor specifice asociate continuturilor din algebra si geometrie, care sunt
noi pentru elevii din gimnaziu. Modul in care elevii isi reprezinta ideile, structurile, informatiile i ajuta in rezolvarea proble-
melor si, in general, in gestionarea informatiilor. Deoarece reprezentarile matematice se bazeaza unele pe altele, profeso-
rii vor evidentia conexiunile posibile dintre notiuni.

fn cazul calcului numeric, de exemplu, intuitia presupune estimarea rezultatului unui calcul, fira a efectua operatiile.
Introducerea geometriei se va realiza tot intr-o maniera intuitivd, prin exemple sau accesand experientele anterioare ale
elevilor, utilizand desene sau modele spatiale, astfel devenind posibila incadrarea corespunzatoare intr-o sfera conceptu-
ald (de exemplu, patratul poate fi inteles in conexiune cu alte figuri: patratul este un romb cu un unghi drept; patratul este
un dreptunghi cu doud laturi alaturate egale). Cu ajutorul exemplelor intuitive se pot elimina erorile tipice si se pot forma
si accesa reprezentdri matematice corecte. Intr-o etap3 ulterioara intuitia se verifica prin diverse metode: masurare sau
exemplificare si se valideaza prin rationament matematic bazat pe argumente logice. Exersandu-si intuitia, elevul ajunge
sd interpreteze matematic realitatea inconjurdtoare, ca expresie a competentelor matematice, cultivandu-si astfel incre-
dereain sine.

Prin constructia programei, elevii sunt provocati sa inteleagd matematica prin raportare la experienta cotidian. Intr-o
prima etapa, aplicatiile se vor limita la formarea deprinderilor de baza, fara calcule ample/sofisticate. Siin cazul geome-
triei, in partea sa de inceput, introducerea oricdrei notiuni se face tot prin raportare la imagine, model, obiect, mediul in-
conjurdtor. Caracteristicile si proprietatile configuratiilor geometrice vor fi evidentiate intai prin observare directa si verifi-
cate prin masurare, in sensul unei abordari cat mai naturale si intuitive, rationamentul fiind introdus cdtre finalul clasei a
Vl-a (incepand cu metoda triunghiurilor congruente).

Competentele generale si competentele specifice derivate din acestea respecta etapele de structurare specifice
operatiilor mentale dezvoltate la nivelul acestei discipline, astfel se pot identifica urmatoarele corespondente:

« identificarea unor elemente noifin diferite contexte, care duc la o reorganizare a sferei conceptuale, pe baza observatiei
(competenta generald 1);

« prelucrarea datelor, ca nivel elementar al aplicatiilor, folosind o reguld sau o formula data, ori recurgand la reprezen-
tdri (competenta generala 2);

- utilizarea algoritmilor, metodelor sau a unor reguli matematice in situatii diverse (competenta generala 3);

« exprimarea in limbaj matematic pentru descrierea unei situatii matematice, prezentarea unei probleme, a unui de-
mers de rezolvare sau a rezultatului obtinut (competenta generald 4);




« interpretarea unor situatii problematice, ca etapa superioara de aplicare a matematicii, in context intradisciplinar si
interdisciplinar (competenta generald 5);

- modelarea matematicd prin utilizarea cunoasterii dobandite, integrand achizitii din diverse domenii (competenta
generald 6).

Modalitatile de organizare a activitatilor de invatare (frontale, individuale sau pe grupe) se vor adapta particularitatilor
clasei de elevi, resurselor disponibile si finalitatilor vizate. Se recomanda utilizarea metodelor si mijloacelor didactice care
sa favorizeze implicarea elevului in propriul proces de invatare, inclusiv a mijloacelor TIC.

fn cadrul procesului de predare-invatare-evaluare, componenta evaluare are un rol fundamental.

Deoarece este necesard asigurarea unui feedback permanent si corespunzator, atat pentru actorii procesului
educational, cat si pentru factorii de decizie, se va urmari accentuarea dimensiunii formative a evaluarii. Astfel, se va
monitoriza nivelul de formare si dezvoltare a competentelor specifice asociate fiecarui domeniu de continut si, implicit, se
va orienta demersul didactic spre trecerea la domeniul de continut urmator, spre aprofundarea unor aspecte sau spre re-
venirea asupra aspectelor deficitare, prin alocarea unui timp suplimentar de studiu, avand mereu in vedere zona proximei
dezvoltari.

Evaluarea se realizeaza in principal in vederea invatarii, prin forme, metode si instrumente cat mai diversificate, orien-
tate pe formarea si dezvoltarea competentelor matematice:

- forme de evaluare: evaluare frontald, evaluare scrisd, evaluare asistatd de calculator;

* metode de evaluare: conversatia, explicatia, observarea sistematica a activitatii si comportamentului elevului, rezol-

varea de probleme, autoevaluarea, jocul didactic, portofoliul, investigatia, studiul de caz, proiectul etc;

« instrumente de evaluare: fise de lucru sau fise de lucru individualizate, seturi de intrebari structurate, chestionare,

teste de evaluare etc.

Programele scolare de matematicad pentru clasele a V-a si a VI-a se axeaza pe introducerea intuitiva a conceptelor
matematice, fard utilizarea excesiva a formalismului specific matematicii (notatii, teorie prezentatd in extenso, demonstratii
exhaustive) si cu accent pe formarea si dezvoltarea competentelor matematice prin exersarea cu scop, cu 0 mai buna
legatura cu realitatea si favorizand aborddri intradisciplinare si interdisciplinare. Programele scolare de matematicad pen-
tru clasele a Vll-a si a Vlll-a realizeazd trecerea de la metodele predominant intuitive, abordate in clasele anterioare, la
definirea unor noi concepte, demonstrarea unor proprietati si la aplicarea unor algoritmi de calcul.
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CLASA a V-a

Programa scolard de matematica pentru clasa a V-a realizeaza o continuitate intre ciclul primar si cel gimnazial, urma-
rind o constructie curriculara logicd si coerentd, care imbind nivelul intuitiv cu rigoarea specificd matematicii, constructie
adaptatd caracteristicilor elevilor in aceasta etapa de dezvoltare.

Abordarea problemelor prin metode aritmetice (atat la Numere naturale, cat si la Fractii ordinare. Fractii zecimale) are
in vedere dezvoltarea capacitatii de analizare si sintetizare a informatiilor dintr-o situatie-problemd, a rationamentului lo-
gico-matematic. Se vor evita abordarile algebrice (de altfel, notiunea de ecuatie nu se regdseste in programa de clasa a
V-3, fiind introdusa in clasa a Vl-a).

Notiunile ,cel mai mare divizor comun" si ,cel mai mic multiplu comun vor fi introduse prin enumerarea divizorilor, re-
spectiv multiplilor, iar identificarea ,celui mai mare divizor comun’, respectiv a ,celui mai mic multiplu comun” se reali-
zeaza strict cu scopul utilizarii acestor notiuni in efectuarea operatiilor cu fractii. Prin urmare, se recomanda folosirea
fractiilor care au la numitor numere formate din cel mult doua cifre, urmarindu-se cu prioritate fixarea regulilor de calcul
si crearea unui ,simt al numerelor” si nu efectuarea unor calcule voluminoase.

Notiunea de numar rational se va prezenta doar la nivel intuitiv, ca exprimare prin forme echivalente de scriere a
aceluiasi obiect matematic; de exemplu: o doime, trei sesimi, 0,5 sau 50% reprezinta forme de reprezentare a aceluiasi
numar rational, care semnifica o jumdtate dintr-un intreg.

Abordarea elementelor de geometrie urmareste, cu precddere, dezvoltarea deprinderilor de utilizare a instrumentelor
geometrice si formarea deprinderilor de identificare, investigare si constructie a figurilor si corpurilor geometrice. De
asemenea, se face trecerea de la perceperea intuitivd a notiunilor geometrice de baza la reprezentarea si notarea lor.
Tema Figuri congruente se va prezenta tot in mod intuitiv, denumind ,figurile congruente®, de exemplu, ,figuri care pot fi
suprapuse exact". Pentru poligoane, acest lucru revine la faptul cd ,doud poligoane congruente au aceeasi forma si ma-
rime, iar elementele corespondente (unghiuri, laturi) sunt congruente”.

La tema Probleme de utilizare a datelor, tema abordata si in programa scolara de matematica de la ciclul primar, intro-
ducerea notiunilor de frecventa si medie ca elemente care pot fi extrase dintr-o reprezentare statistica de date, urmareste
familiarizarea elevilor cu unele metode de prelucrare, reprezentare si interpretare primard a datelor statistice.

in toate activitatile de invatare, accentul se va pune pe evidentierea dimensiunii aplicative a cunostintelor matematice,
in situatii concrete cat mai variate, avandu-se in vedere intradisciplinaritatea si interdisciplinaritatea, dar si utilizarea mij-
loacelor TIC. Astfel, se au in vedere stimularea si mentinerea interesului elevilor pentru studiul matematicii.




Unitatea de invdtamant: . . . ... . ... ... ... ... .. Avizat:
Profesor:. . . . . ... ...
Aria curriculard: Matematica si stiinte ale naturii

Disciplina de invdtamant. Matematica

Conform Programei scolare pentru disciplina

MATEMATICA, clasele a V-a - a Vlil-a
aprobata prin OMEN nr. 3393/28.02.2017

Director: Responsabil
comisie metodica:

Clasa a V-a
AN SCOLAR 2017 - 2018

Nr. saptamani: 35 (4 ore/sdptdmana)
Numar total de ore: 130*

PLANIFICARE ANUALA

UNITATI DE INVATARE Numr total Numar de ore w
Lucrari semest'rialelRecaﬁituIare finala de ore ! pe semestru" g
Organizarea clasei/Test initial 2 2 0 g
I. Operatii cu numere naturale 28 28 0 E
Il. Metode aritmetice 13 13 0 §
lll. Divizibilitatea numerelor naturale 12 12 0 =
IV. Fractii ordinare 21 11 10
V. Fractii zecimale 21 0 21
VI. Elemente de geometrie 14 0 14
VII. Unitati de masura 7 0 7
Lucrari scrise semestriale 8 4 4
Recapitulare finala 4 0 4
TOTAL 130 70 60
* 35 x 4 =140 (din care se scad: 4 ore din sarbatorile legale, 4 ore din saptamana Scoala altfel, 2 ore din
9-10 aprilie)
OBSERVATII
1. 'Sne“;p;tjlr'r;e;ma 26-30 martie este dedicatd activitatilor extracurriculare si extrascolare Sa stii mai multe, sa fii

2. Dintre cele 13 sdrbatori legale, doar 4 sunt incluse in zilele luni, marti, miercuri sau joi: 30.11.2017,2.01.2018,

1.05.2018 si 28.05.2018.
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II. EVALUARE INITIALA



MODEL

TEST DE EVALUARE INITIALA
Anul scolar 2017-2018

NUMELE SIPRENUMELE . . . . . . . . .t e et et e e e e ettt ee s
+ Din oficiu se acorda 10 puncte.
+ Toate subiectele sunt obligatorii.
% Timpul de lucru efectiv este de 50 minute.

PARTEA I (30 p). Pentru exercitiile 1-6, incercuiti litera corespunzatoare raspunsului corect.
Un singur raspuns este corect.

5p. 1. Numarul natural 859324 are cifra miilor egala cu:

A 2 B. 3 C.9 D. 5
5p. 2. Scris cu cifre, numdrul cincizeci de mii cinci este:
A. 50005 B. 50050 C. 50050 D. 500005 4 M
5p. 3. Dintre unghiurile din figura alaturata, obtuz este unghiul:
A. AOM B. MOB C. AOB D. ABO
0 B
5p. 4. Dintre fractiile § § § § subunitard este fractia:
& 8 . 338 8 3
< A = B. = C = D. 2
=] 8 3 3 8
2 N . 150
i 5p. 5. Catul impartirii numarului 836 la 4 este: s
= A 29 B. 209 C. 840 D. 832 0
§ 5p. 6. Elevii participanti la un proiect ecologic au inregistrat in graficul 75
= alaturat cantitatile de materiale colectate. 50
= Numadrul dozelor colectate este: 2 .
A. 125 B. 150 C. 100 D. 50 ° becur tubur PEFuri doze b

PARTEA all-a (30 p). Pentru exercitiile 7-12, completati raspunsul corespunzator.
5p. 7. Completati cu un termen sirul: 126, 111,96, 81, ... .

5p. 8. Produsul dintre cel mai mic numdr natural de doua cifre si cel mai mare
numar natural de doua cifre distincte este ... .

5p. 9. Numadrul triunghiurilor din figura alaturatd este ... .
5p. 10. Transformand 380 hlin litri, obtinem ... .

5p. 11.Cel mai mare numar natural de cinci cifre distincte, mai mic decat
numarul 77777 este ...

5p. 12. Numarul cuburilor cu muchia de 1 cm din care este format paralelipipedul
dreptunghic din figura alaturata este ... .

PARTEA alll-a (30 p). Pentru exercitiile 13-15 scrieti rezolvarile complete.
10p. 13.Sdsecalculeze: 204 -4 x (26 +312:13):5.

10 p.  14. Pentruimprejmuirea unui teren in forma de dreptunghi cu lungimea de 142 m si latimea de 53 m se folosesc
3 randuri de sarmd. Cati metri de sarma sunt necesari, stiind ca este prevazuta o poarta de 5 m?

10 p.  15. Pe o partie de schi erau 54 de elevi. Impartind numarul baietilor la numarul fetelor, obtinem catul 3 sirestul 2.
Cati baieti si cate fete erau in grupul elevilor?




MODEL

TEST DE EVALUARE INITIALA
Barem de evaluare si notare

+ Din oficiu se acorda 10 puncte.

PARTEA | (30 de puncte)
++ Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie punctajul maxim prevazut in dreptul
fiecarei cerinte, fie 0 puncte.
+ Nu se acorda punctaje intermediare.

Nr. item 1. 2. 3. 4. 5. 6.
Rezultate C A C D B A
Punctaj 5p. 5p. 5p. 5p. 5p. 5p.

PARTEA a ll-a (30 de puncte)
+ Se puncteaza doar rezultatul, astfel: pentru fiecare raspuns se acorda fie punctajul maxim prevazut in dreptul
fiecarei cerinte, fie 0 puncte.
++ Nu se acorda punctaje intermediare.

Nr. item 7. 8. 9. 10. 11. 12.
Rezultate 66 980 14 3800 76 985 12
Punctaj 5p. 5p. 5p. 5p. 5p. 5p.

PARTEA a lli-a (30 de puncte)
% Pentru orice solutie corecta, chiar dacd este diferitd de cea din barem, se acorda punctajul maxim corespunzator.
% Nu se acorda fractiuni de punct, dar se pot acorda punctaje intermediare pentru rezolvari partiale, in limitele

punctajului indicat in barem.

13. | 26+312:13=26+24=50 4p.
4x50:5=200:5=40 4p.
204 - 40 =164 2p.
14. |P=(L+1)x?2 3p.
P=390m 2p.
390 m — 5 m =385 m sunt necesari pentru 0 imprejmuire cu un rand de sarma. 2p.
385 m x 3=1155m sunt necesari pentru o imprejmuire cu 3 randuri de sarma. 3p.
15. |d=7-c+r, cuconditia r<fi. 2p.
Avem reprezentarea grafica: 3p.
Nr. fetelor: |L|
54
Nr. baietilor: I P i d ! d :+ 2:
3p.
2p.
(54 —2) : 4 =13 reprezinta numarul fetelor.
13 x 3+ 2 = 41 reprezintd numarul baietilor.

+ Se acorda 10 puncte din oficiu.
+ Nota finala se calculeaza prin impartirea punctajului obtinut la 10.
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