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PROIECTAREA PE UNITATI DE iINVATARE
Unitatea de invdtare: Vietuitoare — etape de viata si hrénire

Semestrul |

Nr. ore: 8
CONTINUTURI CC;I;II: cﬁzfgg E ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII

Cicluri deviatain 1.1. - participarea la discutii privind intelesul Resurse materiale: |- observarea - auditie literara:
lumea vie: 1.2. unor proverbe in legatura cu tema data manual, sistematica (probe |poezia Bunicul si cele
- pdrinti si urmasiin - prezentarea unor concluzii personale si fise de aplicatii orale, probe patru rase, de Nichita
lumea vie, asemdndari 2.1. argumentarea acestora Resurse practice, fise de Stanescu
si deosebiri 2.2. - observarea unor imagini in legatura cu procedurale: lucru, teme pentru

2.3. tema data, raspunsul la intrebari pe baza observarea dirijata, |acasa)

2.5. imaginilor, argumentarea opiniei proprii conversatia,

- raspunsul la intrebarile primite,
argumentarea acestui raspuns

- realizarea unor fise de observatii dupa
model si/sau criterii date

- interpretarea datelor dintr-un tabel,
organizarea acestor date in functie de
criterii date

- construirea punctului de plecare al unei

investigatii, identificarea unei probleme prin

formularea de intrebari simple

- asumarea unor roluri si responsabilitati in

cadrul echipelor
- stabilirea etapelor unei investigatii

explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul,

jocul de rol
Organizarea
colectivului:
activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in perechi,
activitate individuala




COMPETENTE

CONTINUTURI R ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
- observarea unor aspecte dinamice ale
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor
scurte filme in legatura cu tema data
Cicluri deviatain 1.1. - participarea la discutii in legatura cu tema |Resurse materiale: |- observarea - auditie muzicala:
lumea vie: 1.2. data manual, sistematica (probe |Robert Schumann, piesa
- principalele etape - raspunsul la intrebarile primite, fise de aplicatii orale, probe Visare din ciclul Scene
din ciclul de viatd al 2.1. argumentarea acestui raspuns Resurse practice, fise de din copildrie; Wolfgang
omului 2.2. - observarea dirijata a unor desene, pentru | procedurale: lucru, teme pentru | Amadeus Mozart, Mica
24. a identifica trasaturile oamenilor la anumite |observarea dirijatd, |acasa) serenadd (partea l);
2.5. varste conversatia, Johann Sebastian Bach,
- explicarea, in cuvinte proprii, a intelesului  |explicatia, invatarea |- Proiect: Despre Concertul Brandenburgic
unor proverbe in legdtura cu tema data prin descoperire, familie si arborele nr. 3 (partea l);
- documentare si formularea de raspunsuri  |demonstratia, genealogic
la intrebarile primite jocul de rol - auditie literara:
- completarea unor fise de observatie Organizarea Bunicul, de Grigore Vieru
potrivit cerintelor date colectivului:
- Interviul: colectarea de date utile unei activitate frontala, - rezultatele
investigatii proprii pe o tema data activitate in perechi, proiectului pot fi
- observarea unor aspecte dinamice ale activitate individuala valorificate cu ocazia
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor Zilei Internationale a
scurte filme in legatura cu tema data Persoanelor Varstnice,
serbata la 1 octombrie,
ori cu prilejul Zilei
Internationale a Familiei,
serbata la 15 mai
Omul — mentinerea 1.1. - recunoasterea unor caracteristici ale unor |Resurse materiale: |- observarea - intuirea plansei
stdrii de sdndtate: 1.2. fenomene, pornind de la scurte texte, manual, sistematica (probe |didactice siinitierea
dietd echilibratd; adaptate varstei elevilor fise de aplicatii, orale, probe unei discutii privind
miscare - exercitii de tipul adevarat/fals plansa didactica practice, fise de importanta vitaminelor

- formularea de raspunsuri la intrebarile
primite

Alimente si vitamine

lucru, teme pentru
acasa)

in mentinerea starii de
sanatate




COMPETENTE

CONTINUTURI R ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
2.1. - argumentarea unor comportamente Resurse
2.2. proprii, in legatura cu tema data procedurale:
24. - observarea unor aspecte dinamice ale Lectura unor
2.5. realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |scurte texte in
scurte filme in legatura cu tema data legatura cu tema
3.1. - observarea dirijata a unor imagini, pentru |datd, conversatia,
identificarea comportamentelor care ne explicatia, invatarea
influenteaza starea de sanatate prin descoperire,
- redactarea unei scrisori in care sa fie observarea dirijata,
prezentat un punct de vedere personal demonstratia,
privind programul zilnic de viata al jocul de rol
membrilor propriei familii Organizarea
- realizarea de observatii periodice legate colectivului:
de influenta unor comportamente proprii  |activitate frontala,
asupra starii de sanatate activitate in echipa,
activitate in perechi,
activitate individuala
Cicluri deviatain 1.1. - observarea dirijata a unor imagini, pentru |Resurse materiale: |- observarea - intuirea plansei
lumea vie: 1.2. identificarea conditiilor optime pentru manual, sistematica (probe |didactice siinitierea
- pdrinti si urmasi in cresterea si dezvoltare plantelor fise de aplicatii, orale, probe unei discutii privind
lumea vie, asemdndiri 2.1. - observarea unor desene simple, in scopul |plansa didactica practice, fise de viata unei plante
si deosebiri 2.2. identificarii partilor componente ale unor  |Etape din viata unei  |lucru, teme pentru
- principalele etape 24. plante plante: Mdrul acasa) Lectura: Semintele
din ciclul de viata al 2.5. - evidentierea rolului semintelor in viata impdratului, adaptare
plantelor plantelor dupa o poveste

- observarea dirijata a unor imagini pentru
evidentierea etapelor de crestere si
dezvoltare la plante

- recunoasterea caracteristicilor unor
plante aflate in diferite etape de crestere si
dezvoltare

orientala; legatura cu

disciplina Educatie civica:

norme morale, cinste -
necinste




CONTINUTURI

COMPETENTE

ACTIVITATI DE iNVATARE

RESURSE

EVALUARE

OBSERVATII

SPECIFICE
- inregistrarea intr-un tabel a datelor Resurse
obtinute in urma observatiilor proprii procedurale:
- realizarea unei fise de observatii pe baza |observarea dirijata,
unor cerinte date conversatia,
- observarea unor fenomene si procese ce | explicatia, invatarea
au loc in viata plantelor, prin efectuarea prin descoperire,
unor experimente simple demonstratia,
- observarea unor aspecte dinamice ale experimentul,
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |jocul de rol
scurte filme in legatura cu tema data Organizarea
colectivului:
activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in perechi,
activitate individuala
Cicluri deviatain 1.1. - observarea unor imagini in scopul Resurse materiale: |- observarea - intuirea plansei
lumea vie: 1.2. identificarii aspectelor specifice inmultirii manual, sistematica (probe |didactice siinitierea
- pdrinti si urmasi in animalelor din fiecare grupa studiata fise de aplicatii, orale, probe unei discutii privind
lumea vie, asemdndiri 2.1. - observarea unor imagini in scopul plansa didactica practice, fise de etapele de viata ale
si deosebiri 2.2. evidentierii asemanarilor si deosebirilor Ciclul de viatd la lucru, teme pentru |animalelor
- principalele etape 24. dintre unele animale si puii lor fluture, plansa acasa)
din ciclul de viata al 25 - completarea de enunturi lacunare, in didactica Ciclul de Lectura:
animalelor legatura cu tema data viatd la broascad Fluturele-de-mdtase
- observarea dirijata a unor desene, pentru  |Resurse

a identifica si nota caracteristicile unor
animale aflate in diferite etape de crestere si
dezvoltare

- realizarea unui poster care sa ilustreze
aspecte ale realitatii investigate

procedurale:
observarea dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire

Lectura: Legenda
ursului, adaptare dupa
0 poveste populara;
legatura cu disciplina
Educatie civicd: norme
morale, altruism -
egoism




COMPETENTE

CONTINUTURI R ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
- observarea unor aspecte dinamice ale Organizarea
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor | colectivului:
scurte filme in legatura cu tema data activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate individuala
Relatii dintre 1.1. - observarea unor imagini, pentru Resurse materiale: |- observarea - intuirea plansei
vietuitoare si mediul 1.2. identificarea unor aspect privind manual, sistematica (probe |didactice siinitierea
lor de viata: comportamentele de hranire in lumea fise de aplicatii, orale, probe unei discutii privind
- relatii de hrdnire 2.1. animala plansa didactica practice, fise de relatii de hranire in
dintre vietuitoare 2.2. - oferirea de exemple din experienta Legaturide hranirein |lucru, teme pentru |lumea vie
(lanturi trofice simple 24, proprie, legate de comportamentele de lumea vie acasa)
2.5. hranire in lumea animala Resurse
- observatia dirijata a unor scheme simple, |procedurale:
pentru evidentierea relatiilor de hranirein  |observarea dirijata,
lumea animala conversatia,
- activitati de documentare privind explicatia, invatarea
comportamentele de hranire in lumea prin descoperire
animalelor Organizarea
- activitati de documentare si informare colectivului:
si realizarea unei scheme simple privind activitate frontala,
relatiile de hranire din lumea animala activitate in echipa,
- completarea unei fise de observatii dupa |activitate in perechi,
un plan dat activitate individuala
Recapitulare 1.1. - exercitiu de tipul adevarat/fals Resurse materiale: |- observarea
1.2. - observarea si ordonarea unor imagini, in manual, sistematica (probe
scopul punerii in evidenta a etapelor de fise de aplicatii orale, probe
2.1. crestere si dezvoltare laom practice, fise de
2.2. - reprezentarea prin desen a membirilor lucru, teme pentru
2.4. propriei familii, in scopul identificarii unor acasad)
2.5. caracteristici ale omului aflat in anumite

etape de viata




COMPETENTE

CONTINUTURI R ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII

3.1. - prezentarea si explicarea unor proverbe Resurse
legate de persoane aflate in diferite procedurale:
etape de viata, in scopul identificdrii unor observarea dirijata,
caracteristici ale omului aflat in anumite conversatia,
etape de viata explicatia, invatarea
- desfasurarea unui joc dupa reguli date, in | prin descoperire
legatura cu asemanarile si deosebirile dintre | Organizarea
oameni aflati in diferite etape de viata colectivului:
- joc de rol: La medic — imaginarea unor activitate frontala,
reguli ce trebuie respectate, pentru activitate in echipa,
pastrarea unui regim echilibrat si sanatos de |activitate in perechi,
viata activitate individuala
- completarea unei fise de observatie dupa
cerinte si criterii date
- completarea unei scheme cu informatii
privind modul de inmultire in lumea
animalelor
- observarea unor imagini, in scopul
identificarii unor relatii de hranire in lumea
animalelor
- documentare si prezentare de informatii
(folosind termeni invatati) in legatura cu
comportamentul de hranire al ursului

Evaluare 1.1. - evidentierea unor asemanari si deosebiri  |Resurse materiale: |- proba de evaluare

1.2. intre oameni de varste diferite manual, orala, scrisa, practica
- identificarea unor insusiri fizice ale fise de aplicatii

3; oame.n.ilor .

24, - stabilirea diferentelor legate de

25, dezvoltarea oamenilor in diferite etape de
viata

3.1.




CONTINUTURI cg'r: cﬁ.:fgg E ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
- redactarea unui scurt articol, pentru a Resurse
evidentia caracteristicile principale ale procedurale:
fiecarei etape de viata conversatia,
- realizarea unui desen prin care sa se puna |explicatia, munca
in evidenta diferentele dintre oameni aflati |independenta
in diferite etape de viata Organizarea
- exercitii de tipul adevarat/fals colectivului:
- ordonarea unor imagini, in scopul activitate individuala
evidentierii etapelor de crestere si
dezvoltare in lumea animalelor
- documentare si oferire de exemple privind
modul de hranire al animalelor
Unitatea de invdtare: Vietuitoare — Medii de viatd
Nr. de ore: 8
CONTINUTURI cc;l:l: cﬁ};fgg E ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
Relatii dintre 1.1. - citirea definitiei cuvantului pagjiste, Resurse materiale: |- observarea
vietuitoare si mediul 1.2 discutarea intelesului acestui cuvant manual, sistematica (probe
lor de viata: - observarea si identificarea de imagini fise de aplicatii orale, probe
- adaptdri ale 2.1. potrivite cu intelesul cuvantului discutat Resurse practice, fise de
vietuitoarelor la 2.2. - observarea unor aspecte dinamice ale procedurale: lucru, teme pentru
conditii de viata 24, realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |observarea dirijata, |acasa)
din diferite medii 2.5. scurte filme in legatura cu tema data conversatia,
(pajistea) - redactarea de scurte enunturi privind explicatia, invatarea
- relatii de hrdnire 3.2 importanta pajistilor in activitatile omului prin descoperire
dintre vietuitoare - observarea dirijata a unor imagini si Organizarea
(lanturi trofice identificarea imaginilor care reprezinta tipuri |colectivului:
simple) de sol potrivite pajistilor activitate frontala,




COMPETENTE

CONTINUTURI S ERIEIE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
- realizarea unei investigatii proprii, dupa o |activitate in echipa,
tema data activitate individuala
Relatii dintre 1.1. - citirea definitiei cuvantului pddure, Resurse materiale: |- observarea - produsele obtinute
vietuitoare si mediul 1.2 discutarea intelesului acestui cuvant manual, sistematica (probe |in urma activitatilor
lor de viata: - observarea si identificarea de imagini fise de aplicatii orale, probe desfasurate in cadrul
- adaptdri ale 2.1. potrivite cu intelesul cuvantului discutat Resurse practice, fise de proiectului pot fi
vietuitoarelor la 2.2. - observarea unor imagini, in scopul procedurale: lucru, teme pentru |valorificate cu prilejul
conditii de viata 24. identificarii de vietuitoare specifice padurii  |observarea dirijatd, |acasa) Zilei Internationale a
din diferite medii 2.5. - numirea unor texte literare in care este conversatia, - Proiect: Pddurea, o |Pddurilor (21 martie)
(padurea) prezentata padurea explicatia, invatarea |comoard a naturii sau al Zilei Arborilor si
- relatii de hrdnire - completarea unei fise de observatii urmand | prin descoperire Pasdrilor (10 mai)
dintre vietuitoare cerintele date Organizarea
(lanturi trofice - realizarea unui Atlas al pddurilor din colectivului:
simple) Romdnia, urmand indicatiile date activitate frontala,
- observarea unor aspecte dinamice ale activitate in echipa,
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |activitate in perechi,
scurte filme in legdtura cu tema data activitate individuala
Relatii dintre 1.1. - citirea definitiei cuvantului rdu, discutarea |Resurse materiale: |- observarea - fisele de portofoliu pot
vietuitoare si mediul 1.2 intelesului acestui cuvant manual, sistematica (probe |fi valorificate in activitati
lor de viata: - observarea si identificarea de imagini fise de aplicatii orale, probe desfasurate cu prilejul
- adaptdri ale 2.1. potrivite cu intelesul cuvantului discutat Resurse practice, fise de Zilei Mondiale a Apei (22
vietuitoarelor la 2.2. - observarea unor aspecte dinamice ale procedurale: lucru, teme pentru | martie)
conditii de viata din 2.3. realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |observarea dirijata, |acasa)
diferite medii (rdul) 2.4, scurte filme in legatura cu tema data conversatia, - Portofoliu:
- relatii de hrdnire 2.5. - observarea dirijata a unor imagini, in scopul |explicatia, invatarea |Adoptdm un réu din
dintre vietuitoare identificarii caracteristicilor tipurilor de rauri |prin descoperire Romania
(lanturi trofice 3.2. - citirea unor scurte texte despre rauri, Organizarea
simple) discutii pe baza acestor texte colectivului:

- completarea de tabele urmand cerintele
date

activitate frontala,
activitate in perechi,
activitate individuala




COMPETENTE

CONTINUTURI S ERIEIE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII

- oferirea de exemple privind modul in care

omul, prin actiunile sale, polueaza apele

raurilor

- prezentarea de argumente privind

necesitatea protejarii apelor raurilor
Relatii dintre 1.1. - observarea unor imagini in scopul Resurse materiale: |- observarea - intuirea plansei
vietuitoare si mediul 1.2. identificarii deosebirilor dintre rau si mare;  |manual, sistematica (probe |didactice siinitierea
lor de viata: discutii privind aceste deosebiri fise de aplicatii, orale, probe unei discutii privind
- adaptari ale 24. - prezentarea, in cuvinte proprii, a intelesului |plansa didactica practice, fise de legaturi de hranire in
vietuitoarelor la 2.5. substantivului mare Relatii de hranire in lucru, teme pentru | mediul marin
conditii de viata - citirea unui scurt text legat de mare ca mediul marin acasa)
din diferite medii mediu de viata Resurse - Portofoliu: Mdri ale |- fisele de portofoliu pot
(marea) - lucrul cu dictionarul: notarea explicatiei procedurale: Pamantului fi valorificate in activitati
- relatii de hrdnire substantivului mare observarea dirijata, desfasurate cu prilejul
dintre vietuitoare - lucrul cu harta: identificarea unor mari ale | conversatia, Zilei Mondiale a Mdrilor
(lanturi trofice Pamantului si a unor tari care le invecineaza |explicatia, invatarea si Oceanelor (8 iunie)
simple) - observarea unor scheme simple, in scopul |prin descoperire

identificarii unor relatii de hranire specifice  |Organizarea

mediului de viata marin colectivului:

- oferirea de exemple privind relatii de hranire |activitate frontala,

intre om si vietuitoare ale mediului marin activitate individuala
Relatii dintre 1.1. - observarea dirijata a unor imagini, in scopul | Resurse materiale: |- observarea Auditie literara: Polul
vietuitoare si mediul 1.2. identificarii unor caracteristici specifice manual, sistematica (probe |Nord si Polul Sud, de
lor de viata: desertului ca mediu de viata fise de aplicatii orale, probe Constanta Buzea
- adaptdri ale 24. - observarea unor aspecte dinamice ale Resurse practice, fise de
vietuitoarelor la 2.5. realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor |procedurale: lucru, teme pentru
conditii de viata scurte filme in legatura cu tema data observarea dirijata, |acasa)
din diferite medii 3.2 - citirea unui scurt text legat de desert ca conversatia,
(desertul) mediu de viata, discutii pe marginea acestui |explicatia, invatarea

text

prin descoperire




CONTINUTURI

COMPETENTE

ACTIVITATI DE iINVATARE

RESURSE

EVALUARE

OBSERVATII

SPECIFICE

- relatii de hrdnire - lucrul cu dictionarul: notarea explicatiei Organizarea
dintre vietuitoare substantivului desert colectivului:
(lanturi trofice - lucrul cu surse de documentare: activitate frontala,
simple) identificarea a trei deserturi ale planetei sia |activitate in echipa,

continentelor pe care acestea se afla activitate individuala

- realizarea unui studiu de caz dupa o cerinta

si un model dat
Influenta omului 1.1. - citirea unui scurt text privind protejarea Resurse materiale: |- observarea - documentare: Animale
asupra mediului de mediului; discutii pe marginea acestui text  |manual, sistematica (probe |ale Pdmantului
viata: 3.2 - prezentarea de argumente proprii fise de aplicatii orale, probe
- disparitia speciilor in legatura cu diversitatea plantelor si Resurse practice, fise de - rezultatele proiectului
(vandtoare, pescuit animalelor si cauzele disparitiei unor specii | procedurale: lucru, teme pentru | pot fi fructificate cu
excesiv) de plante si animale observarea dirijatd, |acasa) prilejul activitatilor
- protejarea mediului - observarea unor imagini despre animale conversatia, - Proiect: Ziua desfasurate cu ocazia

si plante din tara noastra, amenintate cu explicatia, invitarea |Mondiald a Mediului | Zilei Mondiale a Mediului

disparitia

- lucrul cu dictionarul: notarea explicatiei
cuvantului rezervatie

- lucrul cu sursele de documentare: identifi-
carea unor rezervatii naturale din tara noastra
- identificarea si prezentarea unor activitati
ale oamenilor, care pun in pericol mediile de
viata ale animalelor si plantelor

- identificarea de activitati pe care copiii le
pot desfasura pentru a proteja mediul si
vietuitoarelor; stabilirea unui plan de actiune
si desfpsurarea unei astfel de activitati

- infiintarea, in clasa, a unei Agentii de paza a
mediului

- observarea unor aspecte dinamice ale
realitatii inconjuratoare prin vizionarea unor
scurte filme in legatura cu tema data

prin descoperire
Organizarea
colectivului:
activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in perechi,
activitate individuala

(5 iunie)
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COMPETENTE

CONTINUTURI S ERIEIE ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE OBSERVATII
Recapitulare 1.1. - observarea unor imagini reprezentand Resurse materiale: |- observarea
1.2 medii de viata invatate, identificarea si manual, sistematica (probe
numirea fiecarui mediu de viatd ilustrat fise de aplicatii orale, probe
2.1. - completarea unei scheme privind Resurse practice, fise de
2.2. caracteristicile principale ale fiecarui mediu | procedurale: lucru, teme pentru
2.3. de viata studiat observarea dirijatd, |acasad)
2.4, - exemplificarea importantei pajistilor pentru | conversatia,
2.5. viata omului explicatia, invatarea
- oferirea de exemple de plante si animale prin descoperire
3.2 specifice pajistilor Organizarea
- completarea ,ciorchinelui” despre padure | colectivului:
ca mediu de viata activitate frontala,
- formularea de enunturi privind importanta |activitate in perechi,
raurilor pentru viata omului activitate individuala
- realizarea unei fise de lucru dupa model
dat, avand titlul Marea si omul
- redactarea unei compuneri avand ca tema
unul dintre deserturile planetei
Evaluare 1.1. - completarea cu informatiile potrivite a Resurse materiale: |- proba de evaluare
1.2. unei scheme privind caracteristicile fiecarui  |manual, scrisa
mediu de viata studiat fise de aplicatii
2.1. - realizarea de corespondente intre termenii |Resurse
2.2. din liste date procedurale:
2.3. - gruparea unor termeni dupa criterii date conversatia,
24. - citirea unui scurt text literar, identificarea explicatia, munca
2.5. mediului de viata descries in text, indicarea a |independenta
trei caracteristici ale acestui mediu Organizarea
3.2. - oferirea de exemple de vietuitoare marine |colectivului:

- exercitii de tipul adevarat/fals

activitate individuala
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