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Planificare pe unitati de continut

Clasaall-a

Unitatea tematica 1: Scoala, imparatia cunoasterii
Perioada: 12.09. — 28.09.2016

Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua | Competente Activitati integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Luni CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Actualizarea - manualul, caietul | - observarea
12.09. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat cunostintelor elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de mesajul | din clasa | lucru, jetoane (probe
1.3 textului colorate orale, probe
2.3 - identificarea personajelor dintr-un text audiat Text-suport: - observarea practice,
2.4 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text | Ziua cand tofi | dirijata, fise de
3.1 audiat au sapte ani, conversatia, lucru, teme
3.4 - despartirea cuvintelor in silabe dupa Octav explicatia, pentru
4.1 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: numar | Pancu-lasi invatarea prin acasa),
4.2 de sunete, sunet initial, sunet final etc. descoperire, jocul | portofoliul,
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o didactic, munca proiectul
DP intdmplare/un mod de comportament etc. independenta
2.1 - interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti - activitate frontald, | Proba de
2.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire activitate 1n echipa, | evaluare
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in activitate Tn orald/scrisa
AVAP stafeta etc.) perechi, activitate
2.6 - citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea individuala

intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,Gaseste si citeste™)

- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din




basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe
teme cunoscute

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor

- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,
,»Visul meu este sa...””), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)

- jocuri de mima: ,,Culoarea emotiilor”

- ilustrarea textului prin desen

MEM
11
1.2
3.1

CLR
14

AVAP
2.2

- Citirea si scrierea numerelor de la 0 la 100

- evidentierea cifrei unitatilor/zecilor/sutelor dintr-un numar
- aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite
conditii

- identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat

- recunoasterea planetelor Sistemului Solar pe planse/modele
simple/in filme documentare

- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni stiintifice si
discutarea lor

- exercitii de modelare a planetelor din plastilina si aranjarea
corpurilor modelate pe o sarmulita

Numerele
naturale de la
0la 100

Recunoastere,
formare, citire,
scriere

Numere pare si
impare

Despre planete

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor,
figurine, magneti,
riglete, atlas,
ilustratii, planse,
globul pamantesc,
harta, cuburi,
diverse materiale
necesare
experimentelor

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul




- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala

MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocalia | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a Tnaltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de

cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati sincronizarea explicatia, lucru, teme),

CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul

- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate, - activitate frontala,
urmand o migcare egala jos-Sus n echipe/perechi,
individuala
Limba Activitdti pe discipline
moderna
Marti CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Actualizarea - manualul, caietul | - observarea
13.09. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat cunostintelor elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de mesajul | din clasa | lucru, jetoane (probe
1.3 textului colorate orale, probe
2.3 - identificarea personajelor dintr-un text audiat Text-suport: - observarea practice,
2.4 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text | Ziua cand tofi | dirijata, fise de
3.1 audiat au sapte ani, conversatia, lucru, teme
34 - despartirea cuvintelor in silabe dupa Octav explicatia, pentru
4.1 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: numar | Pancu-lasi invatarea prin acasa),
4.2 de sunete, sunet initial, sunet final etc. descoperire, jocul | portofoliul,
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o didactic, munca proiectul
DP intdmplare/un mod de comportament etc. independenta
2.1 - interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti - activitate frontala, | Proba de
2.2 - citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire activitate in echipa, | evaluare
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in activitate n orala/scrisa
AVAP stafeta etc.) perechi, activitate




2.6 - citirea in ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea individuala
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,(Gaseste si citeste”)
- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe
teme cunoscute
- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor
activitati individuale sau comune
- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,
,»Visul meu este sa...”), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)
- jocuri de mima: ,,Culoarea emotiilor”
- ilustrarea textului prin desen
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 100 Numerele - manualul, caietul | - observarea
1.1 - evidentierea cifrei unitatilor/zecilor/sutelor dintr-un numar | naturale de la | elevului, fise de sistematica
1.2 - aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite 01la 100 lucru, culegeri, (probe
3.1 conditii Recunoastere, | numaratoare orale, probe
- identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat formare, citire, | pozitionala, axa practice,
CLR - recunoasterea planetelor Sistemului Solar pe planse/modele | scriere numerelor, fise de
1.4 simple/in filme documentare figurine, magneti, | lucru, teme
- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni stiintifice si Numere pare si | riglete, atlas, pentru
AVAP discutarea lor impare ilustratii, planse, acasd),
2.2 - exercitii de modelare a planetelor din plastilina si aranjarea globul pamantesc, | portofoliul,
corpurilor modelate pe o sarmulita Despre planete | harta, cuburi, proiectul

diverse materiale

necesare
experimentelor
- observarea
dirijata,




conversatia,
explicatia,
Tnvatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala

DP - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea A. Cesunteu? | - auxiliar, fise de - observarea
1.1 diferitelor forme de comunicare lucru, jetoane sistematica
1.3 - exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa Asemanari si colorate, fotografii, | (probe

(prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora deosebiri dintre | hartie colorata, orale, probe

CLR copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si diferiti | sine si ceilalti lipici, foarfeca practice,

2.3 de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea unei dupa criterii - observarea fise de

hartii impaturite in forme diferite, colorarea unui obiect, simple: aspecte | dirijata, lucru, teme)

AVAP interpretarea In maniera proprie a unui rol etc., desenarea fizice, gen, conversatia, portofoliul,

2.2 conturului mainii sau a amprentelor personale etc.) varsta, tipuri de | explicatia, proiectul

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lJucru manual” vestimentatie invatarea prin

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din viata | (sport, elegant, | descoperire, jocul

reala, in scopul identificarii unor asemanari si deosebiri intre | traditional etc.) | didactic, munca

sine si acestea independenta

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea - activitate frontala,

asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti activitate in echipa,

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, activitate n

conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de perechi, activitate

igiend individuala

- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata noastra

- realizarea unor proiecte Tn grupuri mici despre regulile de

igienad si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor

dezirabile de igiena personald in diferite contexte

Religie Activitdti pe discipline




Miercuri
14.09.

CLR
1.1
1.2
1.3
2.3
2.4
3.1
3.4
4.1
4.2

DP
2.1
2.2

AVAP
2.6

- formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari
legate de tema si mesajul textului audiat

- alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de mesajul
textului

- identificarea personajelor dintr-un text audiat

- precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text
audiat

- despartirea cuvintelor in silabe

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: numar
de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in
stafeta etc.)

- citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,Gaseste si citeste™)

- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
nregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe
teme cunoscute

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor
activitati individuale sau comune

- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,

,» Visul meu este sa...””), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)

- jocuri de mima: ,,Culoarea emotiilor”

- ilustrarea textului prin desen

Actualizarea
cunostintelor
din clasa |

Text-suport:
Ziua cand toyi
au sapte ani,
dupa Octav
Pancu-lasi

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, jetoane
colorate

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- activitatea
frontala, activitate
in echipa, activitate
n perechi,
activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

Proba de
evaluare
orala/scrisa




MEM - aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite Compararea, - manualul, caietul | - observarea
1.1 conditii ordonarea si elevului, fise de sistematica
1.2 - compararea unor grupuri de obiecte prin punerea rotunjirea lucru, culegeri, (probe
1.3 elementelor unele sub altele, incercuirea partilor comune, numerelor numaratoare orale, probe
3.1 punerea in corespondenta naturale de la0 | pozitionala, axa practice,
4.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand la 100 numerelor, fise de

semnele <, >, = figurine, magneti, lucru, teme
CLR - compararea a doud numere naturale mai mici decét 100, Pamantul — riglete, atlas, pentru
1.4 atunci cand acestea au acelasi numar de zeci/de unitati, cu alcatuire, ilustratii, planse, acasd),
ajutorul numaratorii de pozitionare formarea zilei | globul pamantesc, | portofoliul,

AVAP - asezarea in ordine crescatoare/descrescatoare a unor numere | si a noptii harta, cuburi, proiectul
2.2 date diverse materiale

- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza necesare

algoritmului de comparare a douad numere mai mici decat 100 experimentelor

- rotunjirea unui numar dat - observarea

- explicarea aparitiei zilei si noptii ca urmare a rotatiei dirijata,

Pamantului n jurul axei sale, prin modelare conversatia,

- investigarea aparitiei zilei si noptii prin modelare — un glob explicatia,

se roteste in sens invers acelor de ceasornic si este luminat cu invatarea prin

o lanterna descoperire,

- identificarea si explicarea unor schimbari/evenimente din demonstratia,

viata plantelor, a animalelor si a omului, ca urmare a ciclului experimentul, jocul

noapte-zi de rol

- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni stiintifice si - activitate frontala,

discutarea lor in echipa, in

- realizarea unor desene/colaje care sa ilustreze forma si perechi,

alcatuirea planetei Pamant individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
11 intensitatilor, a Tnaltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de

cantece, cu ajutorul anumitor jucdrii muzicale cu sonoritati sincronizarea explicatia, lucru, teme),
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
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2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate, - activitate frontala,
urmand o migcare egala jos-Sus n echipe/perechi,
individuala
Educatie Activitati pe discipline
fizica
Joi CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul. Titlul. - manualul, caietul | - observarea
15.09. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text | Autorul elevului, fise de sistematica
1.4 audiat lucru, jetoane (probe
2.1 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul Salutul. pentru etichete orale, probe
2.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce Prezentarea - observarea practice,
2.3 cauza?, Cu ce scop? etc.) propriei dirijata, fise de
3.1 - jocuri de rol/dramatizari ale unor lecturi cunoscute, folosind | persoane conversatia, lucru, teme
3.4 papusi pe deget, pe mana, marionete, masti etc. explicatia, pentru
4.1 - oferirea unor informatii despre sine, despre familie, colegi, | Text-suport: invatarea prin acasd),
4.2 despre activitatile preferate etc., folosind enunturi Luchi, dupa descoperire, jocul | portofoliul,
- dramatizari ale unor fragmente din texte narative cunoscute | Otilia Cazimir | didactic, munca proiectul
DP - dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre animalul independenta
2.3 preferat, activitatile preferate/desfasurate etc. - activitate frontala, | Proba de
- realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de activitate in echipa, | evaluare
AVAP comunicare eficienta (vorbirea pe rand, ascultarea, pastrarea activitate n orala/scrisa
2.3 ideii) perechi, activitate
2.6 - citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire individuala

cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in
stafeta etc.)

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,»Gaseste si citeste™)

- realizarea unui jurnal personal de lecturd in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
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glume, ghicitori, poezii etc.

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe
teme cunoscute

- confectionarea unor fise, etichete, afise, materiale necesare
in activitatea zilnica

- practicarea unor jocuri de prezentare a colegului/colegei

CLR
1.2
1.4
2.1
2.2
2.3
3.1
3.4
4.1
4.2

DP
2.3

AVAP
2.3
2.6

- identificarea personajelor dintr-un text audiat

- precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text
audiat

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce
cauza?, Cu ce scop? etc.)

- jocuri de rol/dramatizari ale unor lecturi cunoscute, folosind
papusi pe deget, pe mana, marionete, masti etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie, colegi,
despre activitatile preferate etc., folosind enunturi

- dramatizari ale unor fragmente din texte narative cunoscute
- dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre animalul
preferat, activitatile preferate/desfasurate etc.

- realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de
comunicare eficienta (vorbirea pe rand, ascultarea, pastrarea
ideii)

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in
stafeta etc.)

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- realizarea unui jurnal personal de lecturd in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe

Textul. Titlul.
Autorul

Salutul.
Prezentarea
propriei
persoane

Text-suport:
Luchi, dupa
Otilia Cazimir

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, jetoane
pentru etichete

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate Tn
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

Proba de
evaluare
orala/scrisa
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teme cunoscute

- confectionarea unor fise, etichete, afise, materiale necesare
in activitatea zilnica

- practicarea unor jocuri de prezentare a colegului/colegei

MEM - aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite Compararea, - manual, caietul - observarea
1.1 conditii ordonarea si elevului, fise de sistematica
1.2 - compararea unor grupuri de obiecte prin punerea rotunjirea lucru, culegeri, (probe
1.3 elementelor unele sub altele, incercuirea partilor comune, numerelor numaratoare orale, probe
3.1 punerea in corespondenta naturale de la0 | pozitionala, axa practice,
4.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand la 100 numerelor, fise de

semnele <, >, = figurine, magneti, | lucru, teme
CLR - compararea a doud numere naturale mai mici decét 100, Pamantul — riglete, atlas, pentru
1.4 atunci cand acestea au acelasi numar de zeci/de unitati, cu alcatuire, ilustratii, planse, acasd),
ajutorul numaratorii de pozitionare formarea zilei | globul pamantesc, | portofoliul,

AVAP - asezarea in ordine crescatoare/descrescatoare a unor numere | si a noptii harta, cuburi, proiectul

2.2 date diverse materiale
- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza necesare
algoritmului de comparare a doud numere mai mici decat 100 experimentelor
- rotunjirea unui numar dat - observarea
- explicarea aparitiei zilei si noptii ca urmare a rotatiei dirijata,
Pamantului in jurul axei sale, prin modelare conversatia,
- investigarea aparitiei zilei si noptii prin modelare — un glob explicatia,
se roteste in sens invers acelor de ceasornic si este luminat cu invatarea prin
o lanterna descoperire,
- identificarea si explicarea unor schimbari/evenimente din demonstratia,
viata plantelor, a animalelor si a omului, ca urmare a ciclului experimentul, jocul
noapte-zi de rol
- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni stiintifice si - activitate frontala,
discutarea lor in echipa, in
- realizarea unor desene/colaje care sa ilustreze forma si perechi,
alcatuirea planetei Pamant individuala
Educatie Activitdti pe discipline
fizica
Vineri MEM - reprezentarea prin obiecte (betisoare, bile etc.) a numerelor | Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
16.00. 1.1 din intervalul 0 — 100 elevului, fise de sistematica
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1.2 - compararea unor grupuri de obiecte prin punerea lucru, culegeri, (probe
1.3 elementelor unele sub altele, Incercuirea partilor comune, numaratoare orale, probe
2.1 punerea in corespondenta pozitionala, axa practice,
3.1 - asezarea in ordine crescatoare/descrescatoare a unor numere numerelor, fise de
date figurine, magneti, | lucru, teme
- rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat riglete, atlas, pentru
- identificarea pozitiei pe care o ocupa diverse obiecte n ilustratii, planse, acasa),
desene/realitatea imediata, in raport cu alte obiecte precizate globul pamantesc, | portofoliul,
- realizarea unor experiente care evidentiaza miscarea Lunii in harta, cuburi, proiectul
jurul Pamantului/unui satelit in jurul unei planete diverse materiale
necesare
experimentelor
- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala
CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul. Titlul. - manualul, caietul | - observarea
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text | Autorul elevului, fise de sistematica
1.4 audiat lucru, jetoane (probe
2.1 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul Salutul. pentru etichete orale, probe
2.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce Prezentarea - observarea practice,
2.3 cauza?, Cu ce scop? etc.) propriei dirijata, fise de
3.1 - jocuri de rol/dramatizari ale unor lecturi cunoscute, folosind | persoane conversatia, lucru, teme
3.4 papusi pe deget, pe mana, marionete, masti etc. explicatia, pentru
4.1 - oferirea unor informatii despre sine, despre familie, colegi, | Text-suport: invatarea prin acasd),
4.2 despre activitatile preferate etc., folosind enunturi Luchi, dupa descoperire, jocul | portofoliul,
- dramatizari ale unor fragmente din texte narative cunoscute | Otilia Cazimir | didactic, munca proiectul
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DP - dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre animalul independenta
2.3 preferat, activitatile preferate/desfasurate etc. - activitate frontala, | Proba de
- realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de activitate 1n echipa, | evaluare
AVAP comunicare eficienta (vorbirea pe rand, ascultarea, pastrarea activitate n orala/scrisa
2.3 ideii) perechi, activitate
2.6 - citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire individuala
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in
stafeta etc.)
- citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,»(Gaseste si citeste™)
- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe
teme cunoscute
- confectionarea unor fise, etichete, afise, materiale necesare
in activitatea zilnica
- practicarea unor jocuri de prezentare a colegului/colegei
AVAP - participarea la discutii despre mesaje exprimate in diferite Desen. - planse, bloc de
1.1 momente din filme pentru copii/filme de desene animate Familiarizarea | desen mic,
1.2 - jocuri comparative cu materialele | acuarele/tempera,
1.3 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei liniilor si carioci, marker,
2.1 frante/curbe/orizontale/verticale n desene instrumentele | culori, fotografii,
2.2 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate Tn de lucru hértie colorata,
2.5 stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) - hartie liniata | lipici, foarfeca,
2.6 - exersarea modului de ngrijire/pastrare a instrumentelor si si neliniatd, tableta, calculator
materialelor de lucru diverse obiecte, | - observarea
MEM - rasfoirea albumelor de arta, selectarea materialelor de lucru, | creion grafit, dirijata,
3.2 n functie de scopul propus creioane conversatia,
- uscarea si presarea plantelor in vederea folosirii lor in colorate, explicatia,
CLR confectionarea de colaje, tablouri, felicitari creioane cerate, | invatarea prin
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4.3 - crearea unui dictionar cu definitii simple ale materialelor, penita, radiera | descoperire, jocul
bazate pe caracteristicile lor observate de copii in diverse (optional: PC, | didactic, munca
contexte tabletd) independenta
- realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei frunze, al | Tehnici de - activitate frontala,
unei crengute inflorite etc., pornind de la texte literare studiate | lucru: repetitie, | in echipa/perechi,
caligrafie individuala
AVAP - participarea la discutii despre mesaje exprimate in diferite Desen. - plange, bloc de
1.1 momente din filme pentru copii/filme de desene animate Familiarizarea | desen mic,
1.2 - jocuri comparative cu materialele | acuarele/tempera,
1.3 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei liniilor si carioci, marker,
2.1 frante/curbe/orizontale/verticale Tn desene instrumentele | culori, fotografii,
2.2 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate Tn de lucru hértie colorata,
2.5 stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) - hartie liniata | lipici, foarfeca,
2.6 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si si neliniata, tableta, calculator
materialelor de lucru diverse obiecte, | - observarea
MEM - rasfoirea albumelor de arta, selectarea materialelor de lucru, | creion grafit, dirijata,
3.2 n functie de scopul propus creioane conversatia,
- uscarea si presarea plantelor in vederea folosirii lor in colorate, explicatia,
CLR confectionarea de colaje, tablouri, felicitari creioane cerate, | invatarea prin
4.3 - crearea unui dictionar cu definitii simple ale materialelor, penita, radiera | descoperire, jocul
bazate pe caracteristicile lor observate de copii in diverse (optional: PC, | didactic, munca
contexte tableta) independenta
- realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei frunze, al | Tehnici de - activitate frontala,
unei crengute inflorite etc., pornind de la texte literare studiate | lucru: repetitie, | in echipa/perechi,
caligrafie individuala
Luni CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Dialogul. - manualul, caietul | - observarea
19.09. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat Ascultarea si elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat respectarea lucru, jetoane (probe
2.1 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un text | opiniei pentru etichete orale, probe
2.2 audiat interlocutorului. | - observarea practice,
2.3 - jocuri de rol Formularea dirijata, fise de
3.1 - identificarea si corectarea greselilor de exprimare unei solicitari conversatia, lucru, teme
3.4 - jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de bilete”, explicatia, pentru
4.1 ,La bibliotecd” etc., cu respectarea normelor de adresare Text-suport: invatarea prin acasa),
4.2 civilizata Intamplari din | descoperire, jocul | portofoliul,
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4.3

DP
2.2
2.3

AVAP
2.6

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire
cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in
in stafeta etc.)

- citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,.Giseste si citeste™)

- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.

- completarea unor grafice/panouri cu titluri/autori/personaje
ale textelor citite de elevi

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe
foaie tip 11, dictando, velin, respectand incadrarea in pagina
de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,

,» Visul meu este sa...””), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, Tsi pot exprima in scris si
cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre anumite
evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de ei (proiecte)
- verbalizarea ideilor, gandurilor, emotiilor fata de unele
situatii date

clasa,
dupa Dimitrie
Goga

didactic, munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate n
perechi, activitate
individuala

proiectul

Proba de
evaluare
orala/scrisa

MEM
1.1
1.2
1.3
3.1

- citirea si scrierea numerelor de la 0 la 100

- aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite
conditii

- identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat

- asezarea n ordine crescatoare/descrescatoare a unor numere
date

Evaluare

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru

- conversatia,
explicatia, munca
independenta

Proba de
evaluare
scrisa
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- rotunjirea unui numar dat
- recunoasterea planetelor Sistemului Solar pe planse/modele
simple/in filme documentare

- activitate
individuala

MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocalia | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a Tnaltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de

cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati sincronizarea explicatia, lucru, teme),

CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul

- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate, - activitate frontala,
urmand o migcare egala jos-Sus n echipe/perechi,
individuala
Limba Activitdti pe discipline
moderna
Marti CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Dialogul. - manualul, caietul | - observarea
20.09. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat Ascultarea si elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat respectarea lucru (probe
2.1 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un text | opiniei - observarea orale, probe
2.2 audiat interlocutorului. | dirijata, practice,
2.3 - jocuri de rol Formularea conversatia, fise de
3.1 - identificarea si corectarea greselilor de exprimare unei solicitari explicatia, lucru, teme
3.4 - jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,.La casa de bilete”, invatarea prin pentru
4.1 ,La bibliotecd” etc., cu respectarea normelor de adresare Text-suport: descoperire, jocul | acasa),
4.2 civilizata Intamplari din | didactic, munca portofoliul,
4.3 - utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de clasa, independenta proiectul
multumire, corespunzatoare unui anumit context dupa Dimitrie | - activitatea
DP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire | Goga frontala, activitate | Proba de
2.2 cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in in echipa, activitate | evaluare
2.3 stafeta etc.) n perechi, orald/scrisa
- citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea activitate
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AVAP intonatiei impusa de semnele de punctuatie individuala
2.6 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:
,Gaseste si citeste”)
- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
inregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.
- completarea unor grafice/panouri cu titluri/autori/personaje
ale textelor citite de elevi
- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe
foaie tip I, dictando, velind, respectand incadrarea in pagina
de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,
,»Visul meu este sa...”), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)
- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, Tsi pot exprima in scris si
cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre anumite
evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de ei (proiecte)
- verbalizarea ideilor, gandurilor, emotiilor fata de unele
situatii date

MEM - jocuri de asociere a numerelor mai mici decét 100 cu Adunarea si - manualul, caietul | - observarea
1.4 reprezentarea lor prin desen scaderea elevului, fise de sistematica
1.6 - identificarea ordinelor si claselor numerelor lucru, culegeri, (probe
3.1 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, naturale de la0 | numaratoare orale, probe
5.1 proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii la 100, fara pozitionala, axa practice,

- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza trecere peste numerelor, fise de

CLR compararii a doud numere mai mici decat 100 si scrierea ordin figurine, magneti, | lucru, teme
2.3 relatiei riglete, atlas, pentru
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de Forme de relief | ilustratii, planse, acasd),

AVAP acelasi ordin sau de ordine diferite — muntii globul pamantesc, | portofoliul,
2.2 - recunoasterea in desene/imagini/machete/filme harta, cuburi, proiectul

documentare/prezentari a unor forme de relief (munti, campii) diverse materiale
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sau medii de viata

- selectarea unor imagini care reprezinta anumite forme de
relief (munti, dealuri, cAmpii) dintr-o serie de imagini date
- realizarea unui aloum cu imagini de la munte

- participarea la discutii pe teme de interes: importanta
muntelui in viata oamenilor

necesare
experimentelor

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala

DP
11
1.3

AVAP
2.2

CLR
2.3

- jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea
diferitelor forme de comunicare

- exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa
(prezentarea unor forme originale de salut in cadrul cérora
copiii Tsi atribuie o Tnsusire/calitate care-i face unici si diferiti
de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea unei
hartii impaturite in forme diferite, colorarea unui obiect,
interpretarea In maniera proprie a unui rol etc., desenarea
conturului mainii sau a amprentelor personale etc.)

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din viata
reald, in scopul identificarii unor aseméanari si deosebiri intre
sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala,
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de
igiend

- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata noastra
- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa

A. Ce sunt eu?

Asemanari si
deosebiri dintre
sine si ceilalti
dupa criterii
simple: aspecte
fizice, gen,
varsta, tipuri de
vestimentatie
(sport, elegant,
traditional etc.)

- auxiliar, fise de
lucru, jetoane
colorate, fotografii,
hértie colorata,
lipici, foarfeca

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate n
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme)
portofoliul,
proiectul
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- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiend personala in diferite contexte

Religie Activitdti pe discipline
Miercuri CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Dialogul. - manualul, caietul | - observarea
21.009. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat Ascultarea si elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat respectarea lucru (probe
2.1 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un text | opiniei - observarea orale, probe
2.2 audiat interlocutorului. | dirijata, practice,
2.3 - identificarea si corectarea greselilor de exprimare Formularea conversatia, fise de
3.1 - jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de bilete”, unei solicitari explicatia, lucru, teme
3.4 ,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de adresare invatarea prin pentru
4.1 civilizata Text-suport: descoperire, jocul | acasd),
4.2 - utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de Intamplari din | didactic, munca portofoliul,
4.3 multumire, corespunzatoare unui anumit context clasa, independenta proiectul
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte (citire | dupa Dimitrie | - activitate frontala,
DP cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe roluri, citire in | Goga activitate in echipa, | Proba de
2.2 stafeta etc.) activitate in evaluare
2.3 - citirea in ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea perechi, activitate | orald/scrisa
intonatiei impusa de semnele de punctuatie individuala
AVAP - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, linia
2.6 de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text (joc:

,Giseste si citeste”)

- realizarea unui jurnal personal de lectura in care sa fie
nregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.

- completarea unor grafice/panouri cu titluri/autori/personaje
ale textelor citite de elevi

- SCrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe
foaie tip I, dictando, velina, respectand Incadrarea in pagina
de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

- scrierea unor dorinte, vise (de exemplu: ,,As dori sa...”,

,» Visul meu este sa...”), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe
un caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de
exemplu: Coltul de creatie)
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- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, Tsi pot exprima in scris si
cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre anumite
evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de ei (proiecte)
- verbalizarea ideilor, gandurilor, emotiilor fata de unele
situatii date

MEM - jocuri de asociere a numerelor mai mici decat 100 cu Adunarea si - manualul, caietul | - observarea
1.4 reprezentarea lor prin desen scaderea elevului, fise de sistematica
1.6 - identificarea ordinelor si claselor numerelor lucru, culegeri, (probe
3.1 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, naturale de la0 | numaratoare orale, probe
51 proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii la 100, fara pozitionald, axa practice,

- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza trecere peste numerelor, fise de

CLR compararii a doud numere mai mici decat 100 si scrierea ordin figurine, magneti, | lucru, teme
2.3 relatiei riglete, atlas, pentru
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de Forme de relief | ilustratii, planse, acasd),

AVAP acelasi ordin sau de ordine diferite — muntii globul pamantesc, | portofoliul,

2.2 - recunoasterea n desene/imagini/machete/filme harta, cuburi, proiectul
documentare/prezentari a unor forme de relief diverse materiale
(munti, cdmpii) sau medii de viata necesare
- selectarea unor imagini care reprezintd anumite forme de experimentelor
relief (munti, dealuri, cdmpii) dintr-o serie de imagini date - observarea
- realizarea unui album cu imagini de la munte dirijata,
- participarea la discutii pe teme de interes: importanta conversatia,
muntelui in viata oamenilor explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a Tndltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
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1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati sincronizarea explicatia, lucru, teme),
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate, - activitate frontala,
urmand o migcare egala jos-Sus n echipe/perechi,
individuala
Educatie Activitati pe discipline
fizica
Joi CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda desenatd a | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
22.09. 1.1 mesajului transmis de un text audiat E toamna! elevului, fise de sistematica
1.4 - conversatii pe teme de interes pentru copii de Nichita lucru (probe
2.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare Stanescu si - observarea orale, probe
2.3 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de interes | Gheorghe dirijata, practice,
(timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, prezentarea | Tomozei conversatia, fise de
DP produselor activitatii scolare etc.) explicatia, lucru, teme
1.1 - jocuri de continuare a unor fraze, pentru evidentierea invatarea prin pentru
2.2 calitatilor: mancarea preferata, culoarea preferata descoperire, jocul | acasd),
- jocuri de prezentare in perechi, in grupuri mici, in fata didactic, munca portofoliul,
AVAP clasei, a rezultatelor activitatii independenta proiectul
2.6 - prezentarea unei experiente personale (prima zi de scoald) - activitate frontald, | Proba de
in echipa/perechi, | evaluare
individuala orala/scrisa
CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda desenata a | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
1.1 mesajului transmis de un text audiat E toamna! elevului, fise de sistematica
1.4 - conversatii pe teme de interes pentru copii de Nichita lucru (probe
2.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare Stanescu si - observarea orale, probe
2.3 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de interes | Gheorghe dirijata, practice,
(timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, prezentarea | Tomozei conversatia, fise de
DP produselor activitatii scolare etc.) explicatia, lucru, teme
1.1 - jocuri de continuare a unor fraze, pentru evidentierea invatarea prin pentru
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2.2 calitatilor: mancarea preferata, culoarea preferata descoperire, jocul | acasd),
- jocuri de prezentare in perechi, in grupuri mici, in fata didactic, munca portofoliul,
AVAP clasei, a rezultatelor activitatii independenta proiectul
2.6 - prezentarea unei experiente personale (prima zi de scoald) - activitate frontala, | Proba de
in echipa/perechi, | evaluare
individuala orala/scrisa
MEM - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn scris, cu si fara | Adunarea si - manualul, caietul | - observarea
1.4 trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea corectd a | scaderea elevului, fise de sistematica
1.6 unitatilor si zecilor numerelor lucru, culegeri, (probe
2.2 - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla naturale de la0 | numaratoare orale, probe
3.1 suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” la 100, cu pozitionald, axa practice,
5.2 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, trecere peste numerelor, fise de
proba adundrii/scaderii sau prin metoda incercarii ordin figurine, magneti, | lucru, teme
AVAP - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o riglete, atlas, pentru
2.2 tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care Forme de relief | ilustratii, planse, acasd),
sugereaza operatii — dealuri globul pamantesc, | portofoliul,
CLR - realizarea unor desene/colaje cu ajutorul formelor harta, cuburi, proiectul
2.3 geometrice invatate diverse materiale
- compunerea unui spatiu plastic, utilizand forme geometrice, necesare
astfel incat sa evidentieze caracteristici observabile ale experimentelor
formelor de relief si utilizarea unui set de ,,culori - observarea
conventionale” pentru acestea dirijata,
- rezolvarea de probleme in mai multe moduri conversatia,
- participarea la discutii pe teme de interes: importanta explicatia,
dealurilor in viata oamenilor invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala
Educatie Activitati pe discipline
fizica
Vineri MEM - rezolvarea de aduniri si scideri, mental si in scris, cu si fara | Adunareasi | - manualul, caietul | - observarea
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23.09. 14 trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea corecta a | scaderea elevului, fise de sistematica
1.6 unitatilor si a zecilor numerelor lucru, culegeri, (probe
2.2 - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla naturale de la0 | numaratoare orale, probe
3.1 suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” la 100, cu pozitionala, axa practice,
5.2 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, trecere peste numerelor, fise de
proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii ordin figurine, magneti, | lucru, teme
AVAP - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o riglete, atlas, pentru
2.2 tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care Forme de relief | ilustratii, planse, acasd),
sugereaza operatii — dealuri globul pamantesc, | portofoliul,
CLR - realizarea unor desene/colaje cu ajutorul formelor harta, cuburi, proiectul
2.3 geometrice invatate diverse materiale
- compunerea unui spatiu plastic, utilizand forme geometrice, necesare
astfel incat sa evidentieze caracteristici observabile ale experimentelor
formelor de relief si utilizarea unui set de ,,culori - observarea
conventionale” pentru acestea dirijata,
- rezolvarea de probleme in mai multe moduri conversatia,
- participarea la discutii pe teme de interes: importanta explicatia,
dealurilor in viata oamenilor invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala
CLR - jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de bilete”, Recapitulare — | - manualul, caietul | - observarea
2.1 ,,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de adresare Tn drum spre elevului, fise de sistematica
2.2 civilizata scoala lucru (probe
3.1 - citirea in ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - observarea orale, probe
3.3 intonatiei impusa de semnele de punctuatie dirijata, practice,
4.1 - asocierea unor fapte/evenimente/lucruri din universul conversatia, fise de
apropiat cu fragmente de text/simboluri/desene/gesturi explicatia, lucru, teme
DP - decodarea unor informatii din manual (viniete, cuprins etc.), invatarea prin pentru
2.3 a simbolurilor intalnite in drumul spre scoala, in descoperire, jocul | acasd),
pliante/reclame/reviste pentru copii etc. didactic, munca portofoliul,
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- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe independenta proiectul
teme cunoscute - activitate frontald, | Proba de
- identificarea in imagini a comportamentelor in echipa/perechi, | evaluare
prietenoase/neprietenoase dintr-un grup individuala orala/scrisa
AVAP - participarea la discutii despre mesaje exprimate in diferite Elemente de - plange, bloc de
1.1 momente din filme pentru copii/filme de desene animate limbaj plastic: | desen mic,
1.2 - jocuri comparative linia, punctul | acuarele/tempera,
1.3 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei liniilor carioci, marker,
2.1 frante/curbe/orizontale/verticale Tn desene Tehnici de culori, fotografii,
2.2 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei lucru: repetitie, | vase populare din
2.5 punctului in functie de domeniul in care este utilizat (pictura, | caligrafie lut, ii, imagini cu
2.6 grafica, sculpturd etc.) costume populare,
- identificarea efectului spatial al punctului, in functie de hartie colorata,
MEM marimea, distanta sau luminozitatea acestuia lipici, foarfeca,
3.2 - discutii in care se explica preferintele artistice ale fiecaruia tableta, calculator
- rasfoirea albumelor de arta - observarea
CLR - selectarea materialelor de lucru Tn functie de scopul propus dirijata,
4.3 - uscarea si presarea plantelor in vederea folosirii lor in conversatia,
confectionarea de colaje, tablouri, felicitari explicatia,
- crearea unui dictionar cu definitii simple ale materialelor, invatarea prin
bazate pe caracteristicile lor observate de copii in diverse descoperire, jocul
contexte didactic, munca
- realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei frunze, al independenta
unei crengute inflorite etc., pornind de la texte literare studiate - activitate frontala,
- realizarea de grile de observatii despre materiale aflate Tn activitate in echipa,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) activitate n
- exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si perechi, activitate
materialelor de lucru individuala
AVAP - participarea la discutii despre mesaje exprimate in diferite Elemente de - planse, bloc de
1.1 momente din filme pentru copii/filme de desene animate limbaj plastic: | desen mic,
1.2 - jocuri comparative linia, punctul | acuarele/tempera,
1.3 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei liniilor carioci, marker,
2.1 frante/curbe/orizontale/verticale Tn desene Tehnici de culori, fotografii,
2.2 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei lucru: repetitie, | vase populare din
2.5 punctului in functie de domeniul in care este utilizat (pictura, | caligrafie lut, ii, imagini cu
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2.6

grafica, sculptura etc.)
- identificarea efectului spatial al punctului, in functie de

costume populare,
hartie colorata,

MEM marimea, distanta sau luminozitatea acestuia lipici, foarfeca,
3.2 - discutii in care se explica preferintele artistice ale fiecaruia tableta, calculator
- rasfoirea albumelor de arta - observarea
CLR - selectarea materialelor de lucru in functie de scopul propus dirijata,
4.3 - uscarea si presarea plantelor in vederea folosirii lor in conversatia,
confectionarea de colaje, tablouri, felicitari explicatia,
- crearea unui dictionar cu definitii simple ale materialelor, invatarea prin
bazate pe caracteristicile lor observate de copii in diverse descoperire, jocul
contexte didactic, munca
- realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei frunze, al independenta
unei crengute inflorite etc., pornind de la texte literare studiate - activitate frontala,
- realizarea de grile de observatii despre materiale aflate Tn activitate in echipa,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) activitate n
- exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si perechi, activitate
materialelor de lucru individuala
Luni CLR - jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de bilete”, Recapitulare — | - manualul, caietul | - observarea
25.09. 2.1 ,,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de adresare Tn drum spre elevului, fise de sistematica
2.2 civilizata scoala lucru (probe
3.1 - citirea in ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - observarea orale, probe
3.3 intonatiei impusa de semnele de punctuatie dirijata, practice,
4.1 - asocierea unor fapte/evenimente/lucruri din universul conversatia, fise de
apropiat cu fragmente de text/simboluri/desene/gesturi explicatia, lucru, teme
DP - decodarea unor informatii din manual (viniete, cuprins etc.), invatarea prin pentru
2.3 a simbolurilor Tntélnite in drumul spre scoala, in descoperire, jocul | acasd),
pliante/reclame/reviste pentru copii etc. didactic, munca portofoliul,
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe independenta proiectul
teme cunoscute - activitate frontala,
- identificarea Tn imagini a comportamentelor activitate in echipda, | Proba de
prietenoase/neprietenoase dintr-un grup activitate Tn evaluare
perechi, activitate | orald/scrisa
individuala
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 100 Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
1.1 - generarea de numere mai mici decét 100, ale caror cifre elevului, fise de sistematica
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1.2 indeplinesc conditii date (exemplu: precizarea cifrei lucru, culegeri, (probe
1.3 unitatilor/zecilor) numaratoare orale, probe
1.6 - identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat pozitionala, axa practice,
3.1 - ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere naturale numerelor, fise de
5.2 de trei cifre prin compararea acestora doua cate doua figurine, magneti, lucru, teme
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla riglete, atlas, pentru
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” ilustratii, planse, acasa),
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de globul pamantesc, | portofoliul,
acelasi ordin sau de ordine diferite harta, cuburi, proiectul
- crearea unor probleme dupa diverse materiale
imagini/desene/scheme/exercitii/formule necesare
- recunoasterea n desene/imagini/machete/filme experimentelor
documentare/prezentari a unor forme de relief - observarea
(munti, cAmpii) sau medii de viata dirijata,
- recunoasterea planetelor Sistemului Solar pe planse/modele conversatia,
simple/in filme documentare explicatia,
- identificarea semnificatiei datelor unei probleme invatarea prin
- rezolvarea de probleme Tn mai multe moduri descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- activitate frontala,
in echipa/perechi,
individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritdti sincronizarea explicatia, lucru, teme),
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
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- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate,
urmand o miscare egala jos-Sus

- activitate frontala,
n echipe/perechi,

individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o Evaluare - manualul, caietul | Proba de
27.09. 2.1 solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugaminte, un indemn, sumativa elevului, fise de evaluare
2.4 un salut etc. lucru orald/scrisa
3.1 - utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in - conversatia,
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului (contact explicatia, munca
vizual, expresie faciald, claritate in exprimare, ton) independenta
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului - activitate
unui text individuala
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 100 Evaluare - activitate Proba scrisa
1.1 -numarare din 1 in 1, din 2 1n 2, din 3 in 3 etc., In ordine independenta
1.2 crescatoare si descrescdtoare, cu precizarea limitelor
1.3 intervalului (de la ... panala...)
1.4 - identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat
1.6 - selectarea unor numere dupa un criteriu dat (exemplu:
3.1 ,» Transcrieti numerele mai mari decét 39 si mai mici decéat

457)

- ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere naturale
de trei cifre prin compararea acestora doud cate doud

- rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat

- rezolvarea de adunari si scaderi, mental si n scris, cu si fara
trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea corecta a
unitatilor si a zecilor

- aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei,
proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- compunerea unui spatiu plastic, utilizand forme geometrice,
astfel incat sa evidentieze caracteristici observabile ale
formelor de relief si utilizarea unui set de ,,culori
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conventionale” pentru acestea

- recunoasterea planetelor Sistemului Solar pe planse/modele
simple/in filme documentare

- investigarea nevoilor unor organisme vii folosind secvente
de film in scopul generalizarii caracteristicilor vietuitoarelor

DP - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea B. Preferintele | - auxiliar, fise de - observarea
1.1 diferitelor forme de comunicare mele lucru, jetoane sistematica
1.3 - exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa colorate, fotografii, | (probe
(prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora hartie colorata, orale, probe
CLR copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si diferiti lipici, foarfeca etc. | practice,
2.3 de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea unei - observarea fise de
hartii impaturite in forme diferite, colorarea unui obiect, Diversitate. dirijata, lucru, teme)
AVAP interpretarea in maniera proprie a unui rol etc., desenarea Fiecare este conversatia, portofoliul,
2.2 conturului mainii sau a amprentelor personale etc.) unic. Diferente | explicatia, proiectul
- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual” individuale invatarea prin
- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din viata descoperire, jocul
reald, in scopul identificarii unor asemanari si deosebiri intre didactic, munca
sine si acestea independenta
- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea - activitate frontala,
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti activitate in echipa,
- amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, activitate n
conditii de invatare etc.), care sd respecte reguli simple de perechi, activitate
igiend individuala
- discutii despre importanta regulilor de igiend in viata noastra
- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de
igiena si prezentarea acestora in clasa
- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiend personala in diferite contexte
Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Activitati de - manualul, caietul | - observarea
28.09. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un text | ameliorare si elevului, fise de sistematica
14 audiat dezvoltare lucru
2.1 - identificarea enunturilor adevarate/false referitoare la textul - observarea
2.3 audiat dirijata,

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul

conversatia,
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audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce
cauza?, Cu ce scop? etc.)

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugaminte, un indemn,
un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie, colegi,
despre activitatile preferate etc., folosind enunturi

- jocuri de rol

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

explicatia, jocul
didactic, exercitiul
- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate n
perechi, activitate
individuala

MEM
1.1
3.1
3.2

AVAP
2.2

CLR
2.3

- reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul numaratorii
de pozitionare

- citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000

- transcrierea cu cifre a unor numere din intervalul 0 — 1 000,
scrise in cuvinte

- identificarea ordinelor si claselor

- evidentierea cifrei unitatilor/zecilor/sutelor dintr-un numar
- reprezentarea zecilor, a sutelor si a miei prin simboluri
(forme geometrice, liniute, bile colorate etc.)

- generarea de numere mai mici decét 1 000, ale caror cifre
indeplinesc conditii date (exemplu: precizarea cifrei
unitatilor/zecilor/sutelor)

- aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite
conditii

- recunoasterea in desene/imagini/machete/filme
documentare/prezentari a unor forme de relief

(munti, cAmpii) sau medii de viata

- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- realizarea unui colaj cu titlul Peisaj de campie, folosind
materiale din natura specifice zonei de campie (boabe de
grau, malai, frunze de salcAm); expunerea lucrarilor 1n clasa
- participarea la discutii in perechi/in grup pe teme de interes
general

Formarea,
citirea si
scrierea
numerelor
naturale de la
100 la 1 000

Numere pare,
numere impare

Forme de relief
— campiile

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor,
figurine, magneti,
riglete, atlas,
ilustratii, planse,
globul pamantesc,
harta, cuburi,
diverse materiale
necesare
experimentelor

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- activitate frontala,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul
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n echipa/perechi,
individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a indltimii si a tempoului; asocierea acestora cu | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia | calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, | - observarea orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din inceput, dictia, | conversatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati sincronizarea explicatia, lucru, teme),
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, pauza | Genuri invatarea prin portofoliul,
2.3 de patrime, intensitati diferite muzicale: descoperire, jocul | proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul didactic, munca
colectiv — grupuri mici — colectiv copiilor independenta
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele brate, - activitate frontala,
urmand o migcare egala jos-Sus n echipe/perechi,
individuala
Educatie Activitati pe discipline
Fizica

Unitatea tematica 2: Cartea, o comoara de invataturi
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Perioada: 29.09 — 14.10.2016

Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua | Competente Activititi integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Joi CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Formularea unei | - manualul, caietul | - observarea
29.09. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un pareri elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat lucru (probe
2.3 - analiza si sinteza fonetica a cuvintelor Alfabetul. - observarea orale, probe
3.1 - ordonarea alfabeticid a unor cuvinte date Literele dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte din silabe date alfabetului. conversatia, fise de
4.1 - stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant Grupurile de explicatia, lucru, teme
4.2 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: litere invatarea prin pentru
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. descoperire, jocul | acasd),
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Text-suport: didactic, munca portofoliul,
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. Pinocchio, independenta proiectul
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Carlo - activitate frontala,
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, | Collodi in echipa, in - proba de
citire in stafeta etc.) perechi, evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala orald/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)
- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-un
text citit
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scend dintr-0 poveste
CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Formularea unei | - manualul, caietul | - observarea
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un pareri elevului, fise de sistematica
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1.3 text audiat lucru (probe
2.3 - analiza si sinteza fonetica a cuvintelor Alfabetul. - observarea orale, probe
3.1 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date Literele dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte din silabe date alfabetului. conversatia, fise de
4.1 - stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant Grupurile de explicatia, lucru, teme
4.2 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: litere invatarea prin pentru
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. descoperire, jocul | acasd),
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Text-suport: didactic, munca portofoliul,
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. Pinocchio, independenta proiectul
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Carlo - activitate frontala,
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe roluri, | Collodi in echipa, in - proba de
citire in stafeta etc.) perechi, evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala orald/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)
- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-un
text citit
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste
MEM - reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul Formarea, citirea | - manualul, caietul | - observarea
1.1 numaratorii de pozitionare si scrierea elevului, fise de sistematica
3.1 - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 numerelor lucru, culegeri, (probe
3.2 - transcrierea cu cifre a unor numere din intervalul 0 — naturale de la 100 | numaratoare orale, probe
1000, scrise in cuvinte la1000 pozitionald, axa practice,
AVAP - identificarea ordinelor si claselor numerelor, fise de
2.2 - evidentierea cifrei unitatilor/zecilor/sutelor dintr-un numar | Numere pare, figurine, magneti, | lucru, teme
- reprezentarea zecilor, a sutelor si a miei prin simboluri numere impare riglete, atlas, pentru
CLR (forme geometrice, liniute, bile colorate etc.) ilustratii, planse, acasd),
2.3 - generarea de numere mai mici decéat 1 000, ale caror cifre globul pamantesc, | portofoliul,
indeplinesc conditiile date (ex.: precizarea cifrei Forme de relief — | harta, cuburi, proiectul

unitatilor/zecilor/sutelor)

campiile

diverse materiale
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- aflarea unui numar/a unor numere, respectand anumite
conditii

- recunoasterea in desene/imagini/machete/filme
documentare/prezentiri a unor forme de relief

(munti, campii) sau medii de viata

- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- realizarea unui colaj cu titlul Peisaj de campie, folosind
materiale din natura specifice zonei de campie (boabe de
grau, malai, frunze de salcam); expunerea lucrarilor 1n clasa
- participarea la discutii In perechi/in grup pe teme de
interes general

necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

individuala
Educatie Activitati pe discipline
Fizica
Vineri MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Compararea - manualul, caietul | - observarea
30.09. 1.1 - identificarea ordinelor si claselor numerelor elevului, fise de sistematica
1.2 - selectarea unor numere dupa un criteriu dat (ex.: naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
3.2 ,, Transcrieti numerele mai mari decat 395 si mai mici decat | la 1 000 numaratoare orale, probe
4.2 405”) pozitionala, axa practice,
- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza Despre nevoile de | numerelor, fise de
CLR algoritmului de comparare a doud numere mai mici decat baza ale plantelor | figurine, magneti, | lucru, teme
14 1000 riglete, atlas, pentru
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup ilustratii, planse, acasd),
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea globul pamantesc, | portofoliul,
speciei umane, a plantelor si animalelor harta, cuburi, proiectul

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- realizarea unui experiment de observare a miscarii
frunzelor spre lumina

- realizarea de asociatii intre fenomene si cauze posibile
- conversatii pe teme de interes pentru copii: adaptarea
plantelor la diferite medii de viata

diverse materiale
necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
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experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, Tn
echipa, in perechi,
individuala

CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Formularea unei | - manualul, caietul | - observarea
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un pareri elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat lucru (probe
2.3 - analiza si sinteza fonetica a cuvintelor Alfabetul. - observarea orale, probe
3.1 - ordonarea alfabeticd a unor cuvinte date Literele dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte din silabe date alfabetului. conversatia, fise de
4.1 - stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant Grupurile de explicatia, lucru, teme
4.2 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: litere invatarea prin pentru

numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. descoperire, jocul | acasd),

AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Text-suport: didactic, munca portofoliul,

2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. Pinocchio, independenta proiectul

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Carlo - activitate frontala,

(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, | Collodi in echipa, in - proba de

citire in stafeta etc.) perechi, evaluare

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala orald/scrisa

linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-un

text citit

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text

pe teme cunoscute

- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme

familiare/care prezinta interes

- realizarea de machete/colaje/desene pentru a ilustra o

scena dintr-0 poveste

AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice ale Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea

1.1 fiecaruia limbaj plastic de desen mic, sistematica
1.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si acuarele/tempera, | (probe
1.3 materialelor de lucru Forme regulate carioci, marker, orale, probe
2.1 - compararea diferitelor tehnici de lucru — exemplu: Joc ,,Ce culori, fotografii, practice,
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2.2 se intampla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa Forme neregulate | vase populare din | fise de
2.5 experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.6 descoperit) costume populare, | portofoliul,
- identificarea semnificatiei culorilor folosite n hartie colorata, proiectul
MEM reproduceri/desene lipici, foarfeca,
3.2 - compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tableta, calculator
perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - obs. dirijata,
copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme conversatia,
CLR rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru explicatia,
4.3 ca sunt mai importante etc. invatarea prin
- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea descoperire, jocul
alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile didactic, munca
utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa independenta
pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...” - act. frontala, In
echipa, Tn perechi,
individuala
AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice ale Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 fiecaruia limbaj plastic de desen mic, sistematica
1.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si acuarele/tempera, | (probe
1.3 materialelor de lucru Forme regulate carioci, marker, orale, probe
2.1 - compararea diferitelor tehnici de lucru — exemplu: Joc ,,Ce culori, fotografii, practice,
2.2 se intampla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa Forme neregulate | vase populare din | fise de
2.5 experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.6 descoperit) costume populare, | portofoliul,
- identificarea semnificatiei culorilor folosite in hartie colorata, proiectul
MEM reproduceri/desene lipici, foarfeca,
3.2 - compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tableta, calculator
perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - obs. dirijata,
copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme conversatia,
CLR rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru explicatia,
4.3 cd sunt mai importante etc. invatarea prin

- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea
alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile
utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa
pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...”

descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- act. frontala, in
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echipa, Tn perechi,
individuala

Luni CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul literar. - manualul, caietul | - observarea
3.10. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un Asezarea textului | elevului, fise de sistematica
2.3 text audiat in pagina lucru (probe
3.1 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de - observarea orale, probe
3.2 interes (timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, Text-suport: dirijata, practice,
3.4 prezentarea produselor activitatii scolare etc.) Cartea de piatrd, | conversatia, fise de
4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Vladimir explicatia, lucru, teme
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, | Colin invatarea prin pentru
AVAP citire in stafeta etc.) descoperire, jocul | acasd),
2.2 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, didactic, munca portofoliul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text independenta proiectul
(joc: ,,Gaseste si citeste”) - activitate frontala,
- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului in echipa, in - proba de
citit perechi, evaluare
- identificarea si analizarea ilustratiilor care insotesc textul individuala orald/scrisa
citit
- amenajarea unui ,,colt al cartii” in sala de clasa
- activitati care implica folosirea calculatorului pentru
redactarea unor enunturi/texte scurte
- confectionarea unei carti a clasei cu povesti, legende etc.
scrise/transcrise si ilustrate de copii
- participarea la lucrari colective
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Compararea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - identificarea ordinelor si claselor numerelor elevului, fise de sistematica
1.2 - selectarea unor numere dupa un criteriu dat (ex.: naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
3.2 ,,Transcrieti numerele mai mari decat 395 si mai mici decat | la 1 000 numaratoare orale, probe
4.2 405”) pozitionala, axa practice,
- identificarea numarului mai mic/mai mare pe baza Despre nevoile de | numerelor, fise de
CLR algoritmului de comparare a doud numere mai mici decat baza ale plantelor | figurine, magneti, | lucru, teme
1.4 1000 riglete, atlas, pentru
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup ilustratii, planse, acasd),
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea globul pamantesc, | portofoliul,
speciei umane, a plantelor si animalelor harta, cuburi, proiectul
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- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- realizarea unui experiment de observare a miscarii
frunzelor spre lumina

- realizarea de asociatii intre fenomene si cauze posibile
- conversatii pe teme de interes pentru copii: adaptarea
plantelor la diferite medii de viata

diverse materiale
necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 cu miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de conversatia, practice,
2.1 - marcarea intuitivd a unor elemente de limbaj muzical din | inceput, dictia, explicatia, fise de

cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | sincronizarea invatarea prin lucru,

CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | descoperire, jocul | teme),

2.3 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor | didactic, munca portofoliul,
- insusirea cantecelor pe traseul: independenta proiectul
colectiv — grupuri mici — colectiv - act. frontala, in
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele echipe, in perechi,
brate, urmand o miscare egala jos-SUsS individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul literar. - manualul, caietul | - observarea
4.10. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un Asezarea textului | elevului, fise de sistematica
2.3 text audiat in pagina lucru (probe
3.1 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de - observarea orale, probe
3.2 interes (timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, Text-suport: dirijata, practice,
3.4 prezentarea produselor activitatii scolare etc.) Cartea de piatrd, | conversatia, fise de
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4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Vladimir explicatia, lucru, teme
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,citire in lant, pe roluri, | Colin invatarea prin pentru
AVAP citire in stafeta etc.) descoperire, jocul | acasd),
2.2 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, didactic, munca portofoliul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text independenta proiectul
(joc: ,,Gaseste si citeste”) - activitate frontala,
- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului in echipa, in - proba de
citit perechi, evaluare
- identificarea si analizarea ilustratiilor care insotesc textul individuala orald/scrisa
citit
- amenajarea unui ,,colt al cartii” in sala de clasa
- activitati care implica folosirea calculatorului pentru
redactarea unor enunturi/texte scurte
- confectionarea unei carti a clasei cu povesti, legende etc.
scrise/transcrise si ilustrate de copii
- participarea la lucrari colective
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Ordonarea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere numerelor elevului, fise de sistematica
1.3 naturale de trei cifre prin compararea acestora doua cate naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
4.2 doua la 1000 numaratoare orale, probe
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea pozitionala, axa practice,
CLR speciei umane, a plantelor si animalelor Despre nevoile de | numerelor, fise de
1.4 - descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, baza ale figurine, magneti, | lucru, teme
animalelor, plantelor animalelor riglete, atlas, pentru
- conversatii pe teme de interes pentru copii ilustratii, planse, acasd),
globul pamantesc, | portofoliul,
harta, cuburi, proiectul

diverse materiale
necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
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demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act.frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

DP
1.1
1.3

CLR
2.3

AVAP
2.2

- Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti,
dupa criterii simple

- jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea
diferitelor forme de comunicare

- exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa
(prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora
copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si
diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea
unei hartii impaturite Tn forme diferite, colorarea unui
obiect, interpretarea in maniera proprie a unui rol,
desenarea conturului mainii sau a amprentelor personale)

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,Jucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri intre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- respectarea unor reguli de igiend personala

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos, care sa respecte
reguli simple de igiena

- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata

- realizarea unor proiecte Tn grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte
(auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

C. Eu si ceilalti

Asemanari si
deosebiri dintre
sine si ceilalti
Diversitate.
Fiecare este unic;
diferente
individuale

-auxiliar, fise de
lucru, jetoane
colorate, fotografii,
hartie colorata,
lipici, foarfeca etc.
- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- activitate frontala,
in echipd, in
perechi,
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme)
portofoliul,
proiectul
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- organizarea si implicarea elevilor n studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectdrii regulilor de igiena personala
(chestionar, interviu, prezentarea rezultatelor)

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul literar. - manualul, caietul | - observarea
5.10. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un Asezarea textului | elevului, fise de sistematica
2.3 text audiat in pagina lucru (probe
3.1 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de - observarea orale, probe
3.2 interes (timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, Text-suport: dirijata, practice,
34 prezentarea produselor activitatii scolare etc.) Cartea de piatra, | conversatia, fise de
4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Vladimir explicatia, lucru, teme
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, | Colin invatarea prin pentru
AVAP citire in stafeta etc.) descoperire, jocul | acasd),
2.2 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, didactic, munca portofoliul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text independenta proiectul
(joc: ,,Gaseste si citeste™) - activitate frontala,
- formularea unor intreb. si raspunsuri pe baza textului citit in echipa, in - proba de
- identificarea si analizarea ilustratiilor care insotesc textul perechi, evaluare
citit individuala orala/scrisa
- amenajarea unui ,,colt al cartii” in sala de clasa
- activitati care implica folosirea calculatorului pentru
redactarea unor enunturi/texte scurte
- confectionarea unei carti a clasei cu povesti, legende etc.
scrise/transcrise si ilustrate de copii
- participarea la lucrari colective
MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Ordonarea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - ordonarea crescatoare/descrescatoare a unor numere numerelor elevului, fise de sistematica
1.3 naturale de trei cifre prin compararea acestora doua cate naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
4.2 doua la 1000 numaratoare orale, probe
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea pozitionala, axa practice,
CLR speciei umane, a plantelor si animalelor Despre nevoile de | numerelor, fise de
1.4 - descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, baza ale figurine, magneti, | lucru, teme
animalelor, plantelor animalelor riglete, atlas, pentru
- conversatii pe teme de interes pentru copii ilustratii, planse, acasd),
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globul pamantesc,

portofoliul,

harta, cuburi, proiectul
diverse materiale
necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala | - jucarii muzicale, | - observarea
11 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 cu miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de conversatia, practice,
2.1 - marcarea intuitivd a unor elemente de limbaj muzical din | inceput, dictia, explicatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | sincronizarea invatarea prin lucru,
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | descoperire, jocul | teme),
2.3 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor | didactic, munca portofoliul,
- insusirea cantecelor pe traseul: independenta proiectul
colectiv — grupuri mici —colectiv - act. frontala, in
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele echipe, in perechi,
brate, urmand o miscare egala jos-SUS individuala
Educatie Activitati pe discipline
Fizica
Joi CLR - audierea unor scurte emisiuni informative accesibile Cartea. Cuprinsul | - manualul, caietul | - observarea
6.10. 1.1 copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi, unei carti elevului, fise de sistematica
1.2 emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.) lucru (probe
1.4 - ilustrarea prin desen a unor fragmente de text, cu Formularea unei | - observarea orale, probe
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2.1 respectarea unor informatii cereri dirijata, practice,
2.3 - vizitarea unor librarii/biblioteci si observarea organizarii conversatia, fise de
3.1 spatiului/standurilor de carte Text-suport: explicatia, lucru, teme
4.2 - recitarea unor poezii pe teme familiare Cum se face 0 invatarea prin pentru
- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de carte, de Grigore | descoperire, jocul | acasd),
AVAP multumire, corespunzatoare unui anumit context Vieru didactic, munca portofoliul,
4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, - activitate frontala,
citire in stafeta etc.) in echipa, in - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, perechi, evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text individuala orald/scrisa
(joc: ,,Gaseste si citeste”)
- exercitii de utilizare a cuprinsului unei carti
- citirea unor carti, povesti, poezii, reviste, articole din
reviste electronice, enciclopedii etc. din initiativa copilului
- cautarea unei anumite carti la coltul de lectura sau la
biblioteca
- realizarea unui ziar/a unei reviste a clasei
- participarea la lucrari colective
CLR - audierea unor scurte emisiuni informative accesibile Cartea. Cuprinsul | - manualul, caietul | - observarea
1.1 copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi, unei carti elevului, fise de sistematica
1.2 emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.) lucru (probe
14 - ilustrarea prin desen a unor fragmente de text, cu Formularea unei | - observarea orale, probe
2.1 respectarea unor informatii cereri dirijata, practice,
2.3 - vizitarea unor librarii/biblioteci si observarea organizarii conversatia, fise de
3.1 spatiului/standurilor de carte Text-suport: explicatia, lucru, teme
4.2 - recitarea unor poezii pe teme familiare Cum se face 0 invatarea prin pentru
- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de carte, de Grigore | descoperire, jocul | acasd),
AVAP multumire, corespunzatoare unui anumit context Vieru didactic, munca portofoliul,
4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, - act. frontala, in
citire in stafeta etc.) echipa, in perechi, | - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text orala/scrisa

(joc: ,,Gaseste si Citeste”)
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- exercitii de utilizare a cuprinsului unei carti

- citirea unor carti, povesti, poezii, reviste, articole din
reviste electronice, enciclopedii etc. din initiativa copilului
- cautarea unei anumite carti la coltul de lectura sau la
biblioteca

- realizarea unui ziar/a unei reviste a clasei

- participarea la lucrari colective

MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Rotunjirea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat numerelor elevului, fise de sistematica
1.3 - explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea | naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
4.2 speciei umane, a plantelor si animalelor la 1000 numaratoare orale, probe
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, pozitionala, axa practice,
CLR animalelor, plantelor Despre nevoile de | numerelor, fise de
1.4 - conversatii pe teme de interes pentru copii bazi ale figurine, magneti, | lucru, teme
oamenilor riglete, atlas, pentru
ilustratii, planse, acasd),
globul pamantesc, | portofoliul,
harta, cuburi, proiectul
diverse materiale
necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Rotunjirea - manualul, caietul | - observarea
7.10. 1.1 - rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat numerelor elevului, fise de sistematica
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1.3 - explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea | naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
4.2 speciei umane, a plantelor si animalelor la 1000 numaratoare orale, probe
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, pozitionald, axa practice,
CLR animalelor, plantelor Despre nevoile de | numerelor, fise de
1.4 - conversatii pe teme de interes pentru copii baza ale figurine, magneti, | lucru, teme
oamenilor riglete, atlas, pentru
ilustratii, planse, acasd),
globul pamantesc, | portofoliul,
harta, cuburi, proiectul
diverse materiale
necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - audierea unor scurte emisiuni informative accesibile Cartea. Cuprinsul | - manualul, caietul | - observarea
1.1 copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi, unei carti elevului, fise de sistematica
1.2 emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.) lucru (probe
1.4 - ilustrarea prin desen a unor fragmente de text, cu Formularea unei | - observarea orale, probe
2.1 respectarea unor informatii cereri dirijata, practice,
2.3 - vizitarea unor librarii/biblioteci si observarea organizarii conversatia, fise de
3.1 spatiului/standurilor de carte Text-suport: explicatia, lucru, teme
4.2 - recitarea unor poezii pe teme familiare Cum se face 0 invatarea prin pentru
- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de carte, de Grigore | descoperire, jocul | acasi),
AVAP multumire, corespunzatoare unui anumit context Vieru didactic, munca portofoliul,
4.2 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce taref/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, - activitate frontala,
citire in stafeta etc.) in echipa, in -proba de
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- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, perechi, evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text individuala orala/scrisa
(joc: ,,Gaseste si citeste™)
- exercitii de utilizare a cuprinsului unei carti
- citirea unor carti, povesti, poezii, reviste, articole din
reviste electronice, enciclopedii etc. din initiativa copilului
- cautarea unei anumite carti la coltul de lectura sau la
biblioteca
- realizarea unui ziar/a unei reviste a clasei
- participarea la lucrari colective
AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice ale Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 fiecaruia limbaj plastic de desen mic, sistematica
1.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si | Forme regulate acuarele/tempera, | (probe
1.3 materialelor de lucru carioci, marker, orale, probe
2.1 - compararea diferitelor tehnici de lucru — exemplu: Joc ,,Ce culori, fotografii, practice,
2.2 se intdmpla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa vase populare din | fise de
2.5 experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au Forme neregulate | lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.6 descoperit) costume populare, | portofoliul,
- identificarea semnificatiei culorilor folosite in hartie colorata, proiectul
MEM reproduceri/desene lipici, foarfeca,
3.2 - compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tabletd,calculator
perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - observarea
copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme dirijata,
CLR rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru conversatia,
4.3 ca sunt mai importante etc. explicatia,
- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea invatarea prin
alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile descoperire, jocul
utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa didactic, munca
pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...” independenta
- activitate frontala,
in echipa, in
perechi,
individuala
AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice ale Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 fiecaruia limbaj plastic de desen mic, sistematica
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1.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si | Forme regulate acuarele/tempera, | (probe
1.3 materialelor de lucru carioci, marker, orale, probe
2.1 - compararea diferitelor tehnici de lucru — exemplu: Joc ,,Ce culori, fotografii, practice,
2.2 se intdmpla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa vase populare din | fise de
2.5 experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au Forme neregulate | lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.6 descoperit) costume populare, | portofoliul,
- identificarea semnificatiei culorilor folosite in hartie colorata, proiectul
MEM reproduceri/desene lipici, foarfeca,
3.2 - compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tableta,calculator
perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - obs. dirijata,
copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme conversatia,
CLR rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru explicatia,
4.3 ca sunt mai importante etc. invatarea prin
- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea descoperire, jocul
alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile didactic, munca
utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa independenta
pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...” - act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Luni CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda desenata | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
10.10. 1.1 a mesajului transmis de un text audiat Cartile, elevului, fise de sistematica
1.4 - folosirea dictionarului pentru ntelegerea unor dupa Mircea lucru (probe
2.2 termeni/expresii din mesajele orale in care contextul nu a Cartarescu - observarea orale, probe
2.4 oferit sensul notiunilor dirijata, practice,
3.1 - participarea la activitati dedicate unor scriitori, Zilei conversatia, fise de
3.4 Mondiale a Cartii etc. explicatia, lucru, teme
4.1 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui invatarea prin pentru
loc, a unui fruct, a unei flori etc. descoperire, jocul | acasd),
AVAP - exprimarea prin mimare a diferitelor emotii si reactii didactic, munca portofoliul,
2.6 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, - act. frontala, in - proba de
citire in stafeta etc.) echipa, in perechi, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala orald/scrisa

linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si Citeste”)

46




- citirea unor texte in urma recomandarilor facute de parinti,
cadre didactice, bibliotecar, colegi

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
1.1 - transcrierea cu cifre a unor numere din intervalul 0 — elevului, fise de sistematica
1.3 1 000, scrise in cuvinte lucru, culegeri, (probe
3.1 - identificarea ordinelor si claselor numaratoare orale, probe
4.2 - evidentierea cifrei unitatilor/zecilor/sutelor dintr-un pozitionala, axa practice,

numar numerelor, fise de
- rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat figurine, magneti, | lucru, teme
- recunoasterea n desene/imagini/machete/filme riglete, atlas, pentru
documentare/prezentari a unor forme de relief (munti, ilustratii, planse, acasd),
campii) sau medii de viata globul pamantesc, | portofoliul,
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea harta, cuburi, proiectul
speciei umane, a plantelor si animalelor diverse materiale
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, necesare
animalelor, plantelor experimentelor
- conversatii pe teme de interes pentru copii - observarea

dirijata,

conversatia,

explicatia,

invatarea prin

descoperire,

demonstratia,

experimentul, jocul

de rol

- act. frontala, in

echipa, in perechi,

individuala

MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocalad | - jucarii muzicale, | - observarea
1.1 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv cantece, tableta, sistematica
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1.2 cu miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, - obs. dirijata, orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de conversatia, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | inceput, dictia, explicatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | sincronizarea invatarea prin lucru,
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | descoperire, jocul | teme),
2.3 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor | didactic, munca portofoliul,
- insusirea cantecelor pe traseul: independenta proiectul
colectiv — grupuri mici — colectiv - act. frontala, in
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele echipe, Tn perechi,
brate, urmand o miscare egald jos-Sus individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda desenata | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
11.10. 1.1 a mesajului transmis de un text audiat Cartile, elevului, fise de sistematica
1.4 - folosirea dictionarului pentru ntelegerea unor dupa Mircea lucru (probe
2.2 termeni/expresii din mesajele orale in care contextul nu a Cartarescu - observarea orale, probe
2.4 oferit sensul notiunilor dirijata, practice,
3.1 - participarea la activitati dedicate unor scriitori, Zilei conversatia, fise de
3.4 Mondiale a Cartii etc. explicatia, lucru, teme
4.1 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui invatarea prin pentru
loc, a unui fruct, a unei flori etc. descoperire, jocul | acasa),
AVAP - exprimarea prin mimare a diferitelor emotii si reactii didactic, munca portofoliul,
2.6 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe roluri, - activitate frontala,
citire in stafeta etc.) in echipd, in - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, perechi, evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text individuala orala/scrisa

(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- citirea unor texte in urma recomandarilor facute de parinti,
cadre didactice, bibliotecar, colegi

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor

o,

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

48




- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM - citirea si scrierea numerelor de la 0 la 1 000 Evaluare - activitate - proba
1.1 - transcrierea cu cifre a unor numere din intervalul 0 — independenta scrisa
1.2 1 000, scrise in cuvinte
1.3 - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand
3.1 semnele <, >, =
4.2 - asezarea in ordine crescatoare/descrescatoare a unor
numere date
- rotunjirea la zeci si/sau sute a unui numar dat
- identificarea, scrierea si citirea relatiei de ordine intre
numere date
- recunoasterea Tn desene/imagini/machete/filme
documentare/prezentari a unor forme de relief (munti,
campii) sau medii de viata
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru supravietuirea
speciei umane, a plantelor si animalelor
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor
DP - sStabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | C. Eu si ceilalti | - auxiliar, fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea | Asemanari si colorate, fotografii, | (probe
diferitelor forme de comunicare deosebiri dintre hartie colorata, orale, probe
CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa | sine si ceilalti lipici, foarfeca etc | practice,
2.3 (prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora | Diversitate. - obs. dirijata, fise de
copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si Fiecare este unic; | conversatia, lucru, teme)
AVAP diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea | diferente explicatia, portofoliul,
2.2 unei hartii impaturite n forme diferite, colorarea unui individuale invatarea prin proiectul

obiect, interpretarea Tn maniera proprie a unui rol etc.,
desenarea conturului mainii sau a amprentelor personale)
- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reala, 1n scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri intre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

descoperire, jocul
didactic, munca
independenta

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
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- respectarea unor reguli de igiena personala

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos, care sa respecte
reguli simple de igiena

- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata

- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personala in diferite contexte

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte
(auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiend personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectarii regulilor de igiend personala
(chestionar, interviu, prezentare derezultate)

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - executarea unor instructiuni in diferite tipuri de activitati | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
12.10. 1.1 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: In cautarea elevului, fise de sistematica
1.3 numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. comorii lucru (probe
3.1 - citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - observarea orale, probe
4.1 intonatiei impusa de semnele de punctuatie dirijata, practice,
- exercitii de utilizare a cuprinsului unei carti conversatia, fise de
- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor explicatia, lucru, teme
activitati individuale sau comune invatarea prin pentru
- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe descoperire, jocul | acasd),
foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in didactic, munca portofoliul,
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte independenta proiectul
- activitate frontala,
in echipa, in - proba de
perechi, evaluare
individuala orald/scrisa
MEM - identificarea ordinelor si claselor Adunarea si - manualul, caietul | - observarea
1.1 - evidentierea proprietatilor adundrii (comutativitate, scaderea elevului, fise de sistematica
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14 asociativitate, element neutru), fara precizarea numerelor lucru, culegeri, (probe
1.6 terminologiei naturale de la 100 | numaratoare orale, probe
3.2 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn scris, cu si la 1000, fara pozitionald, axa practice,
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea trecere peste numerelor, fise de
CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor ordin figurine, magneti, | lucru, teme
1.4 - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla riglete, atlas, pentru
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” | Despre ilustratii, planse, acasd),
- aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, | rezervatiile globul pamantesc, | portofoliul,
proba adunarii/scaderii sau prin incercari naturale harta, cuburi, proiectul
- crearea unor probleme dupa diverse materiale
imagini/desene/scheme/exercitii/formule necesare
- initierea si participarea la programe/proiecte eco experimentelor
- conversatii pe teme de interes pentru copii - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia-joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantare vocala - jucarii muzicale, | - observarea
11 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv cantece, tableta, sistematica
1.2 cu miscari sugestive ale bratelor Pozitia, emisia calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta” naturala, tonul, - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” semnalul de conversatia, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | inceput, dictia, explicatia, fise de
cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | sincronizarea invatarea prin lucru,
CLR potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | descoperire, jocul | teme),
2.3 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor | didactic, munca portofoliul,
- insusirea cantecelor pe traseul: independenta proiectul

colectiv — grupuri mici — colectiv
- interpretarea cantecelor insotite de dirijarea cu ambele
brate, urmand o miscare egala jos-Sus

- act. frontala, in
echipe, in perechi,
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| individuala

Educatie Activitati pe discipline
Fizica
Joi CLR - executarea unor instructiuni in diferite tipuri de activitati | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
13.10. 1.1 - identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: In cautarea elevului, fise de sistematica
1.3 numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. comorii lucru (probe
3.1 - citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - observarea orale, probe
4.1 intonatiei impusa de semnele de punctuatie dirijata, practice,
- exercitii de utilizare a cuprinsului unei carti conversatia, fise de
- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor explicatia, lucru, teme
activitati individuale sau comune invatarea prin pentru
- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe descoperire, jocul | acasd),
foaie tip 11, dictando, velind, respectand incadrarea in didactic, munca portofoliul,
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte independenta proiectul
- act. frontald, in - proba de
echipa, in perechi, | evaluare
individuala orala/scrisa

CLR - completarea unor enunturi lacunare cu informatii dintr-un | Evaluare - manualul, caietul | - proba de
1.2 text audiat sumativa elevului, fise de evaluare
1.3 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date lucru orala/scrisa
4.1 - formarea unor cuvinte din silabe date - conversatia,

4.2 - scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt pe explicatia, munca
foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in independenta
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte - activitate
- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu individuala
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

MEM - identificarea ordinelor si claselor Adunarea si - manualul, caietul | - observarea
1.1 - evidentierea proprietatilor adunarii (comutativitate, scaderea elevului, fise de sistematica
1.4 asociativitate, element neutru), fara precizarea numerelor lucru, culegeri, (probe
1.6 terminologiei naturale de la 100 | numaratoare orale, probe
3.2 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si in Scris, cu si la 1000, fara pozitionala, axa practice,

fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea trecere peste numerelor, fise de

CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor ordin figurine, magneti, | lucru, teme
1.4 - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla riglete, atlas, pentru

52




suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” | Despre ilustratii, planse, acasd),
- aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, | rezervatiile globul pamantesc, | portofoliul,
proba adunarii/scaderii sau prin incercari naturale harta, cuburi, proiectul
- crearea unor probleme dupa diverse materiale
imagini/desene/scheme/exercitii/formule necesare
- initierea si participarea la programe/proiecte eco experimentelor
- conversatii pe teme de interes pentru copii - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
descoperire,
demonstratia, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul Adunarea - manualul, caietul | - observarea
14.10. 1.1 numaratorii de pozitionare numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 - compunerea si descompunerea numerelor in concentrul 0 | naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 — 1000, folosind obiecte, desene si numere la 1000, cu numaratoare orale, probe
3.2 - evidentierea proprietatilor adunarii (comutativitate, trecere peste pozitionala, axa practice,
5.2 asociativitate, element neutru), fara precizarea ordinul unitatilor | numerelor, fise de
terminologiei figurine, magneti, | lucru, teme
CLR - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn Scris, cu si riglete, atlas, pentru
4.1 fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea Despre un proiect | ilustratii, planse, acasd),
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor ECO globul pamantesc, | portofoliul,
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla harta, cuburi, proiectul

suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.”
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- plantarea unor arbori/arbusti

- identificarea semnificatiei datelor unei probleme

diverse materiale
necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia,
invatarea prin
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- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

descoperire,
demonstratia, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda desenata | Activitati de - manualul, caietul | - observarea
1.1 a mesajului transmis de un text audiat ameliorare si elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat dezvoltare lucru
1.3 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un - observarea
2.3 text audiat dirijata,

3.2 - analiza si sinteza fonetica a cuvintelor conversatia,
34 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date explicatia, jocul
4.1 - participarea la discutii Tn perechi/in grup pe teme de didactic, exercitiul
4.2 interes (timpul liber, animalul preferat, cartea preferata, - activitate frontala,
prezentarea produselor activitatii scolare etc.) in echipa, in
- formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a perechi,
primi informatii/lamuriri in legétura cu un aspect/o individuala
problema din spatiul familiar
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
Tntdmplare/un mod de comportament etc.
- formularea orala a invataturii desprinse dintr-un text citit
- realizarea unui jurnal personal de lecturd in care sa fie
nregistrate titlul si personajele din
basmele/povestile/povestirile citite sau transcrieri/copieri de
glume, ghicitori, poezii etc.
- memorare, din proprie initiativa, a unor poezii si ghicitori
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun,
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare
folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate,
carioca, marker etc.)
AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - exersarea modului de Tngrijire/pastrare a instrumentelor si | |imbaj plastic de desen mic, sistematica

materialelor de lucru

acuarele, carioci,
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1.2 - compararea diferitelor tehnici de lucru — exemplu: Joc ,,Ce marker, culori, (probe
1.3 se intdmpla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa Forme regulate fotografii, vase din | orale, probe
21 experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au lut, ii, imagini cu | practice,
2.2 descoperit) L . o Forme neregulate | COStUMe populare, | g 4o
25 - identificarea semnificatiei culorilor folosite n hartie colorata, lucru teme)
' reproduceri/desene lipici, foarfeca, L
2.6 - compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tableta, calculator por'_[ofollul,
perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - obs. dirijata, proiectul
MEM copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme conversatia,
3.2 rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru explicatia, Tnv. prin
ca sunt mai importante etc. descoperire, jocul
- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea didactic, munca
CLR alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile independentd
43 utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa - act. frontald, Tn-
' pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...” echipa, in perechi,
individuala
AVAP - discutii in care se explica preferintele artistice Elemente de - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - exersarea modului de Tngrijire/pastrare a instrumentelor si | |imbaj plastic de desen mic, sistematica
1.2 materialelor de lucru o acuarele, carioci, (probe
13 - compararea diferitelor tehnici d.eulucru - exemp!u: Joc ,,Ce Forme regulate marker, _qulorl, _ orale, probe
21 se intampla daca fac asa...” (copiii sunt incurajati sa fotografii, vase din fa Cti ce
' experimenteze diferite tehnici si sa observe ce au lut, ii, imagini cu P ’
2.2 descoperit) Forme neregulate | costyme populare, | fise de
2.5 - identificarea semnificatiei culorilor folosite in hartie colorati, lucru, teme)
2.6 reproduceri/desene lipici, foarfecd, portofoliul,
- compararea metaforica a culorilor, formelor, materialelor, tabletd, calculator | proiectul
MEM perspectivelor in functie de trairea proprie — exemplu: - obs. dirijata,
3.2 copilul poate vedea unele culori reci ca apa, unele forme conversatia,
rele pentru ca sunt ascutite, unele obiecte mai mari pentru explicatia, Tnv. prin
ca sunt mai importante etc. descoperire, jocul
CLR - exercitii de autoanalizd a propriilor creatii (motivarea didactic, munca
alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile independenta
4.3 utilizate, sentimente) — exemplu: ,,Am confectionat papusa - act. frontala, in
pe care mi-o doream. Am realizat-o din carpa ...” echipa, in perechi,
individuala

Unitatea tematica 3: Toamna mandra, harnica

Perioada: 17.10. — 10.11.2016
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Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua Competente Activitati integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Luni CLR - selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare Textul narativ - manualul, caietul | - observarea
17.10. 1.3 subiectului unui text audiat elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment | Scriereacufisia | lucru (probe
2.3 audiat - observarea orale, probe
3.1 - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si indicatii | Text-suport: dirijata, practice,
3.2 si manifestarea reactiilor corespunzatoare la acestea Piatra pigigoiului, | conversatia, fise de
3.4 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui | dupd Tudor explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 loc, a unui fruct, a unei flori etc. Arghezi prin descoperire, pentru
4.2 - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o jocul didactic, acasd),
intdmplare/un mod de comportament etc. munca portofoliul,
AVAP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe - activitate frontala,
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate orald/scrisa
(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text
- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legatura cu
un scurt text citit
- prezentarea orald a unor carti/povesti citite individual
sau in grup
- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste
- mimarea unui personaj de poveste/desen animat
MEM - reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul Adunarea - manualul, caietul | - observarea
1.1 numaratorii de pozitionare numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 - compunerea si descompunerea numerelor in concentrul | naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
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1.6 0 —1 000, folosind obiecte, desene si numere la 1000, cu numaratoare orale, probe
3.2 - evidentierea proprietatilor adunarii (comutativitate, trecere peste pozitionala, axa practice,
5.2 asociativitate, element neutru), fara precizarea ordinul unitatilor | numerelor, figurine, | fise de
terminologiei magneti, riglete, lucru, teme
CLR - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn scris, cu si atlas, ilustratii, pentru
4.1 fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si agsezarea | Despre un proiect | planse, globul acasd),
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor ECO pamantesc, harta, portofoliul,
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla cuburi, diverse proiectul
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul materiale necesare
etc.” experimentelor
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o - observarea
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care dirijata,
sugereaza operatii conversatia,
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup explicatia, invatarea
- plantarea unor arbori/arbusti prin descoperire,
- identificarea semnificatiei datelor unei probleme demonstratia,
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentul, jocul
partea cadrului didactic de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | CAntarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
11 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului; asocierea n colectiv si muzicale, cantece, | sistematica
1.2 acestora cu miscari sugestive ale bratelor individual tableta, calculator | (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” Pozitia, emisia - observarea orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” naturala, tonul, dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical semnalul de conversatia, fise de
din cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu inceput, dictia, explicatia, invatarea | lucru, teme)
CLR sonoritati potrivite sau folosind percutia corporala — sincronizarea prin descoperire, portofoliul,
4.3 sunete egale, pauza de patrime, intensitati diferite Genuri muzicale: | jocul didactic, proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul copiilor | munca
colectiv — grupuri mici — colectiv independenta

- interpretarea cantecelor Tnsotita de dirijarea cu ambele
brate, urmand o miscare egala jos-sus
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata

- activitate frontala,
in echipa, in
perechi, individuala
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Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare Textul narativ - manualul, caietul | - observarea
18.10. 1.3 subiectului unui text audiat elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment | Scriereacuisia | lucru (probe
2.3 audiat - observarea orale, probe
3.1 - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si indicatii | Text-suport: dirijata, practice,
3.2 si manifestarea reactiilor corespunzatoare la acestea Piatra pizigoiului, | conversatia, fise de
34 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui | dupa Tudor explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 loc, a unui fruct, a unei flori etc. Arghezi prin descoperire, pentru
4.2 - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o jocul didactic, acasd),
intdmplare/un mod de comportament etc. munca portofoliul,
AVAP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe - activitate frontala,
roluri, citire-stafeta etc.) activitate 1n echipa, | - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate orald/scrisa
(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text
- formularea unor raspunsuri la Intrebari, in legatura cu
un scurt text citit
- prezentarea orala a unor carti/povesti citite individual
sau in grup
- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste
- mimarea unui personaj de poveste/desen animat
MEM - reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul Adunarea - manualul, caietul | - observarea
1.1 numaratorii de pozitionare numerelor elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
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1.4 - identificarea elementelor unei a doua multimi, fiind la 1000, cu numaratoare orale, probe
1.6 date elementele primei multimi si regula de trecere peste pozitionala, axa practice,
3.2 corespondenta ordinul unitatilor | numerelor, figurine, | fise de
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla magneti, riglete, lucru, teme
CLR suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul Influenta negativa | atlas, ilustratii, pentru
4.1 etc.” a omului asupra planse, globul acasd),
- crearea unor probleme dupa imagini/desene/scheme/ mediului pamantesc, harta, portofoliul,
exercitii/formule cuburi, diverse proiectul
- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire la materiale necesare
anumite atitudini si comportamente observate in mediile experimentelor
de viata explorate - 0bs. dirijata,
- realizarea unor postere referitoare la regulile ce trebuie conversatia,
respectate in padure/la locul de picnic/pe strada etc. explicatia, invatarea
- plantarea unor arbori/arbusti prin descoperire,
- initierea si participarea la programe/proiecte eco demonstratia,
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentul, jocul
partea cadrului didactic de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si D. Reguli de - auxiliar, fise de - observarea
1.1 ceilalti, dupa criterii simple igiena personald | lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin Norme de igiena | colorate, fotografii, | (probe
folosirea diferitelor forme de comunicare in contexte periuta si pasta de orale, probe
CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in variate. dinti, pieptene, practice,
4.1 echipd (prezentarea unor forme originale de salut in Importanta umeras, foarfeca, fise de
cadrul carora copiii isi atribuie o Tnsusire/calitate care-i normelor de batista, betisoare de | lucru, teme)
face unici si diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse igiena pentru urechi, perie de portofoliul,
unice: decuparea unei hartii impaturite in forme diferite, | sanatate, invatare | haine etc. proiectul
colorarea unui obiect, interpretarea in maniera proprie a | si relatiile cu - observarea
unui rol etc., desenarea conturului mainii sau a ceilalti dirijata,

amprentelor personale etc.)

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si

conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
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deosebiri intre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- respectarea unor reguli de igiena personala

- amenajarea clasei Tntr-un mod prietenos (estetica
vizuald, conditii de Tnvatare etc.), care sa respecte reguli
simple de igiend

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personala in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectdrii/nerespectarii regulilor de igiena personald
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare Textul narativ - manualul, caietul | - observarea
19.10. 1.3 subiectului unui text audiat elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment | Scriereacuisia | lucru (probe
2.3 audiat - observarea orale, probe
3.1 - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si indicatii | Text-suport: dirijata, practice,
3.2 si manifestarea reactiilor corespunzatoare la acestea Piatra pifigoiului, | conversatia, fise de
3.4 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui | dupa Tudor explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 loc, a unui fruct, a unei flori etc. Arghezi prin descoperire, pentru
4.2 - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o jocul didactic, acasd),
intdmplare/un mod de comportament etc. munca portofoliul,
AVAP - citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe - activitate frontala,
roluri, citire-stafeta etc.) in echipa, in - proba de
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, perechi, individuala | evaluare
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text orala/scrisa

(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
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autorului unui text

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legatura cu
un scurt text citit

- prezentarea orald a unor carti/povesti citite individual
sau in grup

- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute

- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM
1.1
1.2
1.4
1.6
3.2

CLR
4.1

- reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul
numaratorii de pozitionare

- identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat
- identificarea elementelor unei a doua multimi, fiind
date elementele primei multimi si regula de
corespondenta

- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul
etc.”

- crearea unor probleme dupa
imagini/desene/scheme/exercitii/formule

- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire la
anumite atitudini si comportamente observate in mediile
de viata explorate

- realizarea unor postere referitoare la regulile ce trebuie
respectate in padure/la locul de picnic/pe strada etc.

- plantarea unor arbori/arbusti

- initierea si participarea la programe/proiecte eco

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din
partea cadrului didactic

Adunarea
numerelor
naturale de la 100
la 1000, cu
trecere peste
ordinul unitatilor

Influenta negativa
a omului asupra
mediului

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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individuala

MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a tnaltimii si a tempoului; asocierea n colectiv si muzicale, cantece, | sistematica
1.2 acestora cu miscari sugestive ale bratelor individual tabletd, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” Pozitia, emisia - observarea orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” naturala, tonul, dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical semnalul de conversatia, fise de
din céntece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu nceput, dictia, explicatia, invatarea | lucru, teme)
CLR sonoritati potrivite sau folosind percutia corporala — sincronizarea prin descoperire, portofoliul,
4.3 sunete egale, pauza de patrime, intensitati diferite Genuri muzicale: | jocul didactic, proiectul
- insusirea cantecelor pe traseul: folclorul copiilor | munca
colectiv — grupuri mici — colectiv independenta
- interpretarea cantecelor Tnsotita de dirijarea cu ambele - act. frontala, in
brate, urmand o miscare egala jos-sus echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare Recunoasterea - manualul, caietul | - observarea
20.10. 1.2 subiectului unui text audiat personajelor elevului, fise de sistematica
1.3 - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari lucru (probe
2.1 legate de tema si mesajul textului audiat Scrierea - observarea orale, probe
2.3 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment | cuvintelor intr-o | dirijata, practice,
3.1 audiat si Intr-un conversatia, fise de
3.2 - executarea unor instructiuni Tn diferite tipuri de explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 activitati Text-suport: prin descoperire, pentru
4.3 - audierea unor scurte emisiuni informative accesibile Cioc! Cioc! jocul didactic, acasd),
copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi, Cioc!, dupa Emil | munca portofoliul,
AVAP emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.) Garleanu independenta proiectul
2.6 - stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii - activitate frontala,
de 4 — 6 cuvinte in echipa, in - proba de
- dramatizari ale unor fragmente din texte narative perechi, individuala | evaluare
cunoscute orala/scrisa

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/

o intamplare/un mod de comportament etc.

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe
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roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuv.

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

CLR
1.2
1.3
2.1
2.3
3.1
3.2
4.1
4.3

AVAP
2.6

- selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare
subiectului unui text audiat

- formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari
legate de tema si mesajul textului audiat

- povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment
audiat

- executarea unor instructiuni in diferite tipuri de act.

- audierea unor scurte emisiuni informative accesibile
copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi,
emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.)

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii
de 4 — 6 cuvinte

- dramatizari ale unor fragmente din texte narative
cunoscute

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/

o intamplare/un mod de comportament etc.

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe

Recunoasterea
personajelor

Scrierea
cuvintelor Tntr-o
sl intr-un

Text-suport:
Cioc! Cioc!
Cioc!, dupa Emil
Garleanu

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
in echipa, in
perechi, individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisd
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roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip I, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuv.

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM
1.1
14
1.6

CLR
4.1

- reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul
numaratorii de pozitionare

- rezolvarea de adundri si scaderi, mental si Tn scris, cu si
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor

- crearea unor probleme dupa
imagini/desene/scheme/exercitii/formule

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din
partea cadrului didactic

Adunarea
numerelor
naturale de la 100
la 1000, cu
trecere peste
ordinul unitatilor
si al zecilor

Extinderea
suprafetelor
locuibile

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul

64




experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - reprezentarea numerelor de trei cifre cu ajutorul Adunarea - manualul, caietul | - observarea
21.10. 1.1 numaratorii de pozitionare numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si in scris, cu si | naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea | la 1 000, cu numaratoare orale, probe
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor trecere peste pozitionala, axa practice,
CLR - crearea unor probleme dupa ordinul unitatilor | numerelor, figurine, | fise de
4.1 imagini/desene/scheme/exercitii/formule si al zecilor magneti, riglete, lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din atlas, ilustratii, pentru
partea cadrului didactic Extinderea planse, globul acasd),
suprafetelor pamantesc, harta, portofoliul,
locuibile cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- Obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - selectarea unor enunturi/imagini corespunzatoare Recunoasterea - manualul, caietul | - observarea
2.1 subiectului unui text audiat personajelor elevului, fise de sistematica
2.3 - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari lucru (probe
3.1 legate de tema si mesajul textului audiat Scrierea - observarea orale, probe
3.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment | cuvintelor intr-o | dirijata, practice,
4.1 audiat si Tntr-un conversatia, fise de
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4.3 - executarea unor instructiuni in diferite tipuri de act. explicatia, invatarea | lucru, teme

- audierea unor scurte emisiuni informative accesibile Text-suport: prin descoperire, pentru
AVAP copiilor (prognoza meteo, spoturi publicitare, anunturi, Cioc! Cioc! jocul didactic, acasd),

2.6 emisiuni de tipul ,,Cum se fabrica” etc.) Cioc!, dupa Emil | munca portofoliul,
- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii Garleanu independenta proiectul
de 4 — 6 cuvinte - activitate frontala,

- dramatizari ale unor fragmente din texte narative activitate in echipa, | - proba de
cunoscute activitate in evaluare
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o perechi, activitate orald/scrisa
intdmplare/un mod de comportament etc. individuala
- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text
- formularea orala a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit
- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit
- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuv.
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scend dintr-0 poveste
- mimarea unui personaj de poveste/desen animat
AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Pictura - ppt., planse, bloc | - observarea

1.1 onomastica, obiecte de design pentru sala de clasa, Pensulatie de desen mic, sistematica

1.2 holurile scolii, camera proprie etc. acuarele/tempera, (probe

1.3 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de Materiale si carioci, marker, orale, probe

2.1 scolar; realizare de machete simple instrumente: culori, fotografii, practice,

2.2 - participarea la conversatii despre posibile utilizari acuarele, tusuri, vase populare din fise de
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2.3 ale produselor realizate individual sau in grup guase, tempera, lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale acrilice, ulei, costume populare, | portofoliul,
aflate n stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) hértie, hartie hértie colorata, proiectul
MEM - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor | colorata, panza, lipici, foarfeca,
3.2 si materialelor de lucru sticla, lemn, tableta, calculator
- exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea ceramica, creta, - observarea
CLR alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile | pigmenti, burete | dirijata,
4.3 utilizate, sentimente) pensula conversatia,
- participarea la discutii despre mesaje exprimate in explicatia, invatarea
diferite momente din filme pentru copii/filme de desene prin descoperire,
animate jocul didactic,
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei munca
liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene independenta
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup - activitate frontala,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si in echipa, in
culoare perechi, individuala
AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Pictura - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 onomastica, obiecte de design pentru sala de clasa, Pensulatie de desen mic, sistematica
1.2 holurile scolii, camera proprie etc. Materiale si acuarele/tempera, (probe
1.3 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile Tn viata instrumente: carioci, marker, orale, probe
2.1 de scolar; realizare de machete simple etc. acuarele, tusuri, culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale guase, tempera, vase populare din fise de
2.3 produselor realizate individual sau in grup acrilice, ulei, lut, ii, imagini cu lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate | hartie, hartie costume populare, | portofoliul,
in stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) colorata, panza, hértie colorata, proiectul
MEM - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor | sticla, lemn, lipici, foarfeca,
3.2 si materialelor de lucru ceramica, creta, tableta, calculator
CLR - exercitii de autoanaliza a propriilor creatii (motivarea pigmenti, burete | - observarea
4.3 alegerii subiectului, timpul alocat, mijloacele si tehnicile | pensula dirijata,

utilizate, sentimente)

- participarea la discutii despre mesaje exprimate in
diferite momente din filme pentru copii/filme de desene
animate

- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei
liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene

conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta
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- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- activitate frontala,
in echipa, in
perechi, individuala

Luni
24.10.

CLR
1.2
2.1
2.3
2.4
3.1
3.2
4.1

AVAP
2.6

- identificarea personajelor dintr-un text audiat

- precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un
text audiat

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la
textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De
ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.)

- recunoasterea personajelor unui text dupa descrierea
infatisarii lor sau dupa prezentarea actiunilor acestora

- dramatizari ale unor frag. din texte narative cunoscute
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti
dupa indicii date

- dramatizari ale unor povesti cunoscute/texte citite

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- formularea unor Intrebari si rdspunsuri pe baza textului
citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- emiterea unor predictii asupra firului narativ al textului
citit

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o

Descrierea unui
personaj

Scrierea lui m
Tnaintede psib

Text-suport:
Ciuborelele
Ogarului,

dupa Calin Gruia

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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scend dintr-0 poveste
- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM - selectarea unor numere dupa un criteriu dat (exemplu: Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
1.2 ,, Transcrieti numerele mai mari decét 395 si mai mici elevului, fise de sistematica
1.4 decat 405.”) lucru, culegeri, (probe
1.6 - compunerea si descompunerea numerelor in concentrul numaratoare orale, probe
3.2 0 —1 000, folosind obiecte, desene si numere pozitionald, axa practice,

- evidentierea proprietatilor adunarii (comutativitate, numerelor, figurine, | fise de
asociativitate, element neutru), fara precizarea magneti, riglete, lucru, teme
terminologiei atlas, ilustratii, pentru
- rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn Scris, cu si planse, globul acasd),
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea pamantesc, harta, portofoliul,
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor cuburi, diverse proiectul
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla materiale necesare
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul experimentelor
etc.” - obs. dirijata,
- exprimarea unor opinii acord/dezacord) cu privire la conversatia,
anumite atitudini si comportamente observate in mediile explicatia, invatarea
de viata explorate prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
11 intensitatilor, a naltimii si a tempoului; asocierea n colectiv si muzicale, cantece, | sistematica
1.2 acestora cu miscari sugestive ale bratelor individual tableta, calculator | (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” Pozitia, emisia - observarea orale, probe
14 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” naturala, tonul, dirijata, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical semnalul de conversatia, fise de
din cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu nceput, dictia, explicatia, invatarea | lucru, teme)

CLR sonoritati potrivite sau folosind percutia corporalad — sincronizarea prin descoperire, portofoliul,

4.3 sunete egale, pauza de patrime, intensitati diferite Genuri muzicale: | jocul didactic, proiectul

- Tnsusirea cantecelor pe traseul:

folclorul copiilor

munca
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colectiv — grupuri mici — colectiv

- interpretarea cantecelor Tnsotita de dirijarea cu ambele
brate, urmand o miscare egala jos-sus

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata

independenta

- activitate frontala,
in echipa, in
perechi, individuala

Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Descrierea unui - manualul, caietul | - observarea
25.10. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un | personaj elevului, fise de sistematica
2.1 text audiat lucru (probe
2.3 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la Scrierea lui m - observarea orale, probe
2.4 textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De Tnaintedepsib dirijata, practice,
3.1 ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) conversatia, fise de
3.2 - recunoasterea personajelor unui text dupa descrierea Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 infatisarii lor sau dupa prezentarea actiunilor acestora Ciuborelele prin descoperire, pentru
- dramatizari ale unor frag. din texte narative cunoscute Ogarului, jocul didactic, acasd),
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o dupa Calin Gruia | munca portofoliul,
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. independenta proiectul
- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti - activitate frontala,
dupa indicii date activitate in echipa, | - proba de
- dramatizari ale unor povesti cunoscute/texte citite activitate in evaluare
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte perechi, activitate orala/scrisa
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe individuala

roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva Tn functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- predictii asupra firului narativ al textului citit

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
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text pe teme cunoscute

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scend dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand | Evaluare - activitate - proba
1.2 semnele <, >, = independenta scrisa
14 - identificarea numerelor pare si impare dintr-un sir dat
1.6 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si in Scris, cu si
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul
etc.”
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii
DP - Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si D. Reguli de - auxiliar, fise de - observarea
11 ceilalti, dupa criterii simple igiena personald | lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin colorate, fotografii, | (probe
folosirea diferitelor forme de comunicare Norme de igiena | periuta si pasta de | orale, probe
CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in n contexte dinti, pieptene, practi ce,
4.1 echipa (prezentarea unor forme originale de salut in variate. umeras, foarfeca, fise de
cadrul carora copiii isi atribuie o Tnsusire/calitate care-i Importanta batista, betisoare de | lucru, teme)
face unici si diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse normelor de urechi, perie de portofoliul,
unice: decuparea unei hartii impaturite in forme diferite, | igiend pentru haine etc. proiectul
colorarea unui obiect, interpretarea in maniera proprie a | sanatate, invatare | - observarea
unui rol etc., desenarea conturului mainii sau a si relatiile cu dirijata,
amprentelor personale etc.) ceilalti conversatia,

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri Tntre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- respectarea unor reguli de igiend personald

explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
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- amenajarea clasei Tntr-un mod prietenos (estetica
vizuald, conditii de Tnvatare etc.), care sa respecte reguli
simple de igiend

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectdrii/nerespectdrii regulilor de igiena personald
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

activitate in
perechi, activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Descrierea unui - manualul, caietul | - observarea
26.10. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un | personaj elevului, fise de sistematica
2.1 text audiat lucru (probe
2.3 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la Scrierea luim - observarea orale, probe
2.4 textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De Tnaintedepsib dirijata, practice,
3.1 ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) conversatia, fise de
3.2 - recunoasterea personajelor unui text dupa descrierea Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4.1 infatisarii lor sau dupa prezentarea actiunilor acestora Ciuborelele prin descoperire, pentru
- dramatizari ale unor frag din texte narative cunoscute Ogarului, jocul didactic, acasd),
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o dupa Calin Gruia | munca portofoliul,
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. independenta proiectul
- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti - activitate frontala,
dupa indicii date activitate in echipa, | - proba de
- dramatizari ale unor povesti cunoscute/texte citite activitate in evaluare
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte perechi, activitate orala/scrisa
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe individuala

roluri, citire-stafeta etc.)
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
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- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si
autorului unui text

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- intrebari si raspunsuri pe baza textului citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- predictii asupra firului narativ al textului citit

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

- mimarea unui personaj de poveste/desen animat

MEM
1.1
14
1.6
4.1
4.2

CLR
4.1

- identificarea ordinelor si claselor

- compunerea si descompunerea numerelor in concentrul
0 — 1000, folosind obiecte, desene si numere

- efectuarea de adunari/scaderi cu numere mai mici decat
1 000, fara si cu trecere peste ordin si verificarea prin
operatia inversa

- crearea unor probleme dupa
imagini/desene/scheme/exercitii/formule

- descrierea etapelor parcurse n realizarea unei
investigatii/experiment

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din
partea cadrului didactic

Scaderea
numerelor
naturale de la 100
la 1000, cu
imprumut la
ordinul zecilor

Influenta negativa
aploii sia
grindinei

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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individuala

MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a tnaltimii si a tempoului; asocierea n colectiv si muzicale, cantece, | sistematica
1.2 acestora cu miscari sugestive ale bratelor individual tabletd, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” Pozitia, emisia - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” naturala, tonul, conversatia, practice,
2.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical semnalul de explicatia, invatarea | fise de

din céntece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu nceput, dictia, prin descoperire, lucru, teme)
CLR sonoritati potrivite sau folosind percutia corporala — sincronizarea jocul didactic, portofoliul,
4.3 sunete egale, pauza de patrime, intensitati diferite Genuri muzicale: | munca proiectul
- Tnsusirea cantecelor pe traseul: folclorul copiilor | independenta
colectiv — grupuri mici — colectiv - act. frontala, in
- interpretarea cantecelor Tnsotita de dirijarea cu ambele echipa, in perechi,
brate, urmand o miscare egala jos-sus individuala
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta Lectura: - manualul, caietul | - observarea
27.10. 1.2 momente ale actiunii textului audiat Toamna, elevului, fise de sistematica
14 - folosirea dictionarului pentru ntelegerea unor de Octavian Goga | lucru (probe
2.1 termeni/expresii din mesajele orale in care contextul nu a - obs. dirijata, orale, probe
2.2 oferit sensul notiunilor conversatia, practice,
3.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare explicatia, invatarea | fise de
- identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui prin descoperire, lucru, teme
AVAP loc, a unui fruct, a unei flori etc. jocul didactic, pentru
2.6 - citirea unor carti, povesti, poezii, reviste, articole din munca acasd),
reviste electronice, enciclopedii etc. din initiativa independenta portofoliul,
copilului - act. frontala, in proiectul
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o echipa, in perechi, | - evaluare
scena dintr-0 poveste individuala orala/scrisa

CLR - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta Lectura: - manualul, caietul | - observarea
1.2 momente ale actiunii textului audiat Toamna, elevului, fise de sistematica
1.4 - folosirea dictionarului pentru ntelegerea unor de Octavian Goga | lucru (probe
2.1 termeni/expresii din mesajele orale in care contextul nu a - obs.dirijata, orale, probe
2.2 oferit sensul notiunilor conversatia, practice,
3.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare explicatia, invatarea | fise de
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- identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui prin descoperire, lucru, teme
AVAP loc, a unui fruct, a unei flori etc. jocul didactic, pentru
2.6 - citirea unor carti, povesti, poezii, reviste, articole din munca acasd),
reviste electronice, enciclopedii etc. din initiativa independenta portofoliul,
copilului - act. frontald, in proiectul
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o echipa, in perechi, | - evaluare
scend dintr-0 poveste individuala orala/scrisa
MEM - identificarea ordinelor si claselor Scaderea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - compunerea si descompunerea numerelor in concentrul | numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 0 — 1000, folosind obiecte, desene si numere naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 - efectuarea de adunari/scaderi cu numere mai mici decat | la 1 000, cu numaratoare orale, probe
4.1 1 000, fara si cu trecere peste ordin si verificarea prin Tmprumut la pozitionala, axa practice,
4.2 operatia inversa ordinul zecilor numerelor, figurine, | fise de
- crearea unor probleme dupa magneti, riglete, lucru, teme
CLR imagini/desene/scheme/exercitii/formule Influenta negativa | atlas, ilustratii, pentru
4.1 - descrierea etapelor parcurse n realizarea unei aploiisia planse, globul acasd),
investigatii/experiment grindinei pamantesc, harta, portofoliul,
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, cuburi, diverse proiectul
animalelor, plantelor materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentelor
partea cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - identificarea ordinelor si claselor Scéaderea - manualul, caietul | - observarea
28.10. 1.1 - generarea de numere mai mici decét 1 000, ale caror numerelor elevului, fise de sistematica
14 cifre indeplinesc conditii date (ex.: precizarea cifrei naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 unitatilor/zecilor/sutelor) la 1000, cu numaratoare orale, probe
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4.2 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn scris, cu si | imprumut la pozitionald, axa practice,
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea | ordinul sutelor numerelor, figurine, | fise de
CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o | Influenta negativa | atlas, ilustratii, pentru
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care | a secetei si planse, globul acasd),
sugereaza operatii caniculei pamantesc, harta, portofoliul,
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, cuburi, diverse proiectul
animalelor, plantelor materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentelor
partea cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
1.1 fragment audiat Calator in Tara elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat Povestilor lucru (probe
2.3 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un - obs. dirijata, orale, probe
3.1 text audiat; relatarea, in succesiune logica, a conversatia, practice,
3.3 intamplarilor din textul audiat explicatia, invatarea | fise de
- ilustrarea prin desen a unor fragmente de text, cu prin descoperire, lucru, teme
respectarea unor informatii jocul didactic, pentru
- jocuri de rol: intalniri cu personaje fantastice, munca acasd),
intamplari petrecute n vis, calatorii in lumi imaginare independenta portofoliul,
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - act. frontald, in proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie echipa, in perechi, | - proba de
- asocierea unor fapte/evenimente/lucruri din universul individuala evaluare
apropiat cu fragmente de text/simboluri/desene/gesturi orala/scrisa
AVAP - mimarea unui personaj de poveste/desen animat Pictura: colaj - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - confectionarea unui costum din materiale reciclate,care de desen mic, sistematica
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1.2 sa se potriveasca unui personaj indragit acuarele/tempera, (probe
1.3 - realizarea de grile de observatii despre materiale carioci, marker, orale, probe
2.1 aflate in stari diferite (frunza verde, uscata, presata) culori, fotografii, practice,
2.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor vase populare din fise de
2.3 si materialelor de lucru lut, imagini cu lucru, teme)
2.5 - participarea la discutii despre mesaje exprimate in semnele portofoliul,
diferite momente din filme pentru copii/filme de caracteristice ale proiectul
MEM desene animate unui anotimp, hartie
3.2 - jocuri comparative colorata, lipici,
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei foarfeca, tableta,
CLR liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene calculator
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup - obs. dirijata,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si conversatia,
culoare explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta
- act. frontala, in
echipa, in perechi
AVAP - mimarea unui personaj de poveste/desen animat Pictura: colaj - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - confectionarea unui costum din materiale reciclate,care de desen mic, sistematica
1.2 sa se potriveasca unui personaj indragit acuarele/tempera, (probe
1.3 - realizarea de grile de observatii despre materiale carioci, marker, orale, probe
2.1 aflate in stari diferite (frunza verde, uscata, presata) culori, fotografii, practice,
2.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor vase populare din fise de
2.3 si materialelor de lucru lut, imagini cu lucru, teme)
2.5 - participarea la discutii despre mesaje exprimate in semnele portofoliul,
diferite momente din filme pentru copii/filme de caracteristice ale proiectul
MEM desene animate unui anotimp, hartie
3.2 - jocuri comparative colorata, lipici,
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei foarfeca, tableta,
CLR liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene calculator
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si In grup - obs. dirijata,

- realizarea portretelor anotimpurilor 1n cuvinte, forma si

conversatia,
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culoare

explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- act. frontala, in
echipa, Tn perechi

Luni CLR - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
7.11. 1.1 fragment audiat Calator in Tara elevului, fise de sistematica
1.2 - identificarea personajelor dintr-un text audiat Povestilor lucru (probe
2.3 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un - obs. dirijata, orale, probe
3.1 text audiat conversatia, practice,
3.3 - relatarea, n succesiune logica, a intamplarilor din text explicatia, invatarea | fise de
- ilustrarea prin desen a unor fragmente de text, cu prin descoperire, lucru, teme
respectarea unor informatii jocul didactic, pentru
- jocuri de rol: intalniri cu personaje fantastice, munca acasd),
intamplari petrecute n vis, célatorii in lumi imaginare independenta portofoliul,
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea - act. frontala, in proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie echipa, in perechi, | - proba de
- asocierea unor fapte/evenimente/lucruri din universul individuala evaluare
apropiat cu fragmente de text/simboluri/desene/gesturi orala/scrisa
MEM - identificarea ordinelor si claselor Scaderea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - generarea de numere mai mici decét 1 000, ale caror numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 cifre indeplinesc conditii date (ex.: precizarea cifrei naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 unitatilor/zecilor/sutelor) la 1 000, cu numaratoare orale, probe
4.2 - rezolvarea de adundri si scaderi, mental si Tn scris, cu si | imprumut la pozitionala, axa practice,
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea | ordinul sutelor numerelor, figurine, | fise de
CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o | Influenta negativa | atlas, ilustratii, pentru
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care | a secetei si planse, globul acasd),
sugereaza operatii caniculei pamantesc, harta, portofoliul,
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, cuburi, diverse proiectul

animalelor, plantelor
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din
partea cadrului didactic

materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
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conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act.frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | CAntarea vocald | - ppt., jucarii - observarea
11 intensitatilor, a tnaltimii si a tempoului n colectiv si muzicale, cantece, | sistematica
1.2 - jocul ,,Mergi cum se canta!” individual tableta, calculator | (probe
1.3 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” Pozitia, emisia - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical naturala, tonul, conversatia, practice,
2.1 din céntece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu semnalul de explicatia, invatarea | fise de

sonoritati potrivite sau folosind percutia corporala — nceput, dictia, prin descoperire, lucru, teme)

CLR sunete egale, pauza de patrime, intensitati diferite sincronizarea jocul didactic, portofoliul,
4.3 - Tnsusirea cantecelor pe traseul: Genuri muzicale: | munca proiectul

colectiv — grupuri mici — colectiv folclorul copiilor | independenta
- interpretarea cantecelor Tnsotita de dirijarea cu ambele - act. frontala, in
brate, urmand o miscare egala jos-sus echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Evaluare - manualul, caietul | - proba de
8.11. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii dintr-un text sumativa elevului, fise de evaluare
2.3 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta lucru orald/scrisa
3.1 momente ale actiunii textului audiat - conversatia,
- identificarea unor obiecte/fiinte prin descoperirea explicatia, munca
caracteristicilor acestora pe baza unor intrebari si independenta
raspunsuri, in cadrul unor jocuri de grup - activitate
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea individuala
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
MEM - identificarea ordinelor si claselor Scaderea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - generarea de numere mai mici decét 1 000, ale caror numerelor elevului, fise de sistematica
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1.4 cifre indeplinesc conditii date (ex.: precizarea cifrei naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 unitatilor/zecilor/sutelor) la 1000, cu numaratoare orale, probe
4.1 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si n scris, cu si | imprumutul la pozitionald, axa practice,
fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea | ordinul zecilor si | numerelor, figurine, | fise de
CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor al sutelor magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o atlas, ilustratii, pentru
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care | Influenta brumei | planse, globul acasd),
sugereaza operatii asupra mediului pamantesc, harta, portofoliul,
- comunicarea prin desen sau verbal a unor efecte pe care cuburi, diverse proiectul
le au fenomene ale naturii asupra mediului inconjurator materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentelor
partea cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act.frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si E. Igiena - auxiliar, fise de - observarea
11 ceilalti, dupa criterii simple alimentatiei lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin colorate, fotografii, | (probe
folosirea diferitelor forme de comunicare Norme de igiena | periuta si pasta de orale, probe
CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in n contexte dinti, tacamuri, practice,
4.1 echipa (prezentarea unor forme originale de salut in variate servetele etc. fise de
cadrul carora copiii isi atribuie o Tnsusire/calitate care-i Importanta - observarea lucru, teme
face unici si diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse normelor de dirijata, pentru acasa
unice: decuparea unei hartii impaturite in forme diferite, | igiena pentru conversatia, portofoliul,
colorarea unui obiect, interpretarea in maniera proprie a | sanatate si explicatia, invatarea | proiectul

unui rol etc., desenarea conturului mainii sau a
amprentelor personale etc.)

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lJucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din

relatiile cu ceilalti

prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta
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viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri Tntre sine si acestea

- respectarea unor reguli de igiena personala

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica
vizuala, conditii de invatare etc.), care sd respecte reguli
simple de igiena

- discutii despre importanta regulilor de igiena

- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile
de igiena si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personala in diferite contexte

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Activitati de - manualul, caietul | - observarea
9.11. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un | ameliorare si elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat dezvoltare lucru
2.3 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la - observarea
2.4 textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De dirijata,
3.1 ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) conversatia,
3.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta explicatia, jocul
4.1 momente ale actiunii textului audiat didactic, exercitiul

- relatarea, in succesiune logica, a ntamplarilor din textul
audiat

- precizarea evenimentelor din textul audiat, folosind
expresiile: la inceput, mai Intai, prima data, apoi, dupa
aceea, panda la urma etc.

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau
sufixe (fard terminologie)

- despartirea cuvintelor n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti
dupa indicii date

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala
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- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute

MEM - identificarea ordinelor si claselor Scaderea - manualul, caietul | - observarea
1.1 - generarea de numere mai mici decét 1 000, ale caror numerelor elevului, fise de sistematica
1.4 cifre indeplinesc conditii date (ex.: precizarea cifrei naturale de la 100 | lucru, culegeri, (probe
1.6 unitatilor/zecilor/sutelor) la 1000, cu numaratoare orale, probe
4.1 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si in scris, cu si | imprumutul la pozitionala, axa practice,

fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea | ordinul zecilor si | numerelor, figurine, | fise de

CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor al sutelor magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o atlas, ilustratii, pentru

tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care | Influenta brumei | planse, globul acasd),
sugereaza operatii asupra mediului pamantesc, harta, portofoliul,
- comunicarea prin desen sau verbal a unor efecte pe care cuburi, diverse proiectul
le au fenomene ale naturii asupra mediului inconjurator materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din experimentelor
partea cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a | Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a tnaltimii si a tempoului; asocierea n colectiv, In muzicale, cantece, | sistematica
1.2 acestora cu miscari sugestive ale bratelor grupuri mici si tabletd, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” individual - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” Pozitia, emisia conversatia, practice,
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2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: naturald, tonul, explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv semnalul de prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, Un vers —in | inceput, dictia, jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotita de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul | sincronizarea munca proiectul
jucdriilor muzicale Genuri muzicale: | independenta
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite | folclorul copiilor | - act. frontala, in
de dirijat intuitiv echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Activitati de - manualul, caietul | Observarea
10.11. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un | ameliorare si elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat dezvoltare lucru
2.3 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la - observarea
2.4 textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De dirijata,
3.1 ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) conversatia,
3.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta explicatia, jocul
4.1 momente ale actiunii textului audiat didactic, exercitiul

- relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din text
- precizarea evenimentelor din textul audiat, folosind
expresiile: la inceput, mai intai, prima data, apoi, dupa
aceea, pana la urma etc.

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau
sufixe (fard terminologie)

- despartirea cuvintelor in silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti
dupa indicii date

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit

- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala
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text pe teme cunoscute

CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Activitati de - manualul, caietul | - observarea
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un | ameliorare si elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat dezvoltare lucru
2.3 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la - observarea
2.4 textul audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De dirijata,

3.1 ce?, Din ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) conversatia,
3.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta explicatia, jocul
4.1 momente ale actiunii textului audiat didactic, exercitiul
- relatarea, n succesiune logica, a intamplarilor din text - activitate frontala,
- precizarea evenimentelor din textul audiat, folosind activitate in echipa,
expresiile: la inceput, mai intéi, prima data, apoi, dupa activitate in
aceea, pand la urma etc. perechi, activitate
- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau individuala
sufixe (fara terminologie)
- despartirea cuvintelor in silabe
- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
Tntdmplare/un mod de comportament etc.
- jocuri de recunoastere a unor personaje, a unor povesti
dupa indicii date
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
- formularea orala a mesajului/invataturii desprinse dintr-
un text citit
- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt
text pe teme cunoscute
MEM - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda Aflarea - manualul, caietul | - observarea
1.6 balantei, proba adunarii/scaderii sau prin metoda numarului elevului, fise de sistematica
incercarii necunoscut lucru, culegeri, (probe
numaratoare orale, probe
pozitionala, axa practice,
numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
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atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

Ed. Fizica

Activitati pe discipline

Unitatea tematica 4: Familia si cuibul parintesc

Perioada: 11.11. — 30.11.2016
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Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua Competente Activitati integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Vineri MEM - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, | Aflarea - manualul, caietul | - observarea
11.11. 1.6 proba adunarii/scaderii sau prin metoda numarului elevului, fise de sistematica
incercarii necunoscut lucru, culegeri, (probe
numaratoare orale, probe
pozitionala, axa practice,
numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - selectarea/formularea unor titluri potrivite textelor scurte | Textul liric. - manualul, caietul | - observarea
1.1 audiate Poezia. Strofa. elevului, fise de sistematica
1.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta Versul lucru (probe
2.1 momente ale actiunii textului audiat - observarea orale, probe
2.2 - jocuri de rol dirijata, practice,
3.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare Dialogul. conversatia, fise de
4.2 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui Descrierea unei explicatia, invatarea | lucru, teme
loc, a unui fruct, a unei flori etc. persoane prin descoperire, pentru
AVAP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte jocul didactic, acasd),
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2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe Text-suport: munca portofoliul,
roluri, citire-stafeta etc.) Bunica, independenta proiectul
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, de Stefan - activitate frontala, | - proba de
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text Octavian losif activitate in echipa, | evaluare
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme activitate in orald/scrisa
familiare/care prezinta interes perechi, activitate
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o individuala
scena dintr-0 poveste
AVAP - mimarea unui personaj de poveste/desen animat Pictura: colaj - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - confectionarea unui costum din materiale reciclate, care de desen mic, sistematica
1.2 sa se potriveasca unui personaj indragit acuarele/tempera, (probe
1.3 - realizarea de grile de observatii despre materiale carioci, marker, orale, probe
2.1 aflate in stari diferite (frunza verde, uscata, presata) culori, fotografii, practice,
2.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si vase populare din fise de
2.3 materialelor de lucru lut, imagini cu lucru, teme)
2.5 - participarea la discutii despre mesaje exprimate n semnele portofoliul,
diferite momente din filme pentru copii/filme de desene caracteristice ale proiectul
MEM animate unui anotimp, hartie
3.2 - jocuri comparative colorata, lipici,
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei foarfeca, tableta,
CLR liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene calculator
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si In grup - obs. dirijata,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si conversatia,
culoare explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta
- act. frontala, in
echipa, in perechi
AVAP - mimarea unui personaj de poveste/desen animat Pictura: colaj - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 - confectionarea unui costum din materiale reciclate, care de desen mic, sistematica
1.2 sa se potriveasca unui personaj indragit acuarele/tempera, (probe
1.3 - realizarea de grile de observatii despre materiale carioci, marker, orale, probe
2.1 aflate in stari diferite (frunza verde, uscata, presata) culori, fotografii, practice,
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2.2 - exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si vase populare din fise de
2.3 materialelor de lucru lut, imagini lucru, teme)
2.5 - participarea la discutii despre mesaje exprimate in caracteristice ale portofoliul,
diferite momente din filme pentru copii/filme de desene unui anotimp, hartie | proiectul
MEM animate colorata, lipici,
3.2 - jocuri comparative foarfeca, tableta,
- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei calculator
CLR liniilor frante/curbe/orizontale/verticale in desene - obs. dirijata,
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si In grup conversatia,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si explicatia, invatarea
culoare prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipa, Tn perechi
Luni CLR - selectarea/formularea unor titluri potrivite textelor scurte | Textul liric. - manualul, caietul | - observarea
14.11. 1.1 audiate Poezia. Strofa. elevului, fise de sistematica
1.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta Versul lucru (probe
2.1 momente ale actiunii textului audiat - observarea orale, probe
2.2 - jocuri de rol Dialogul. dirijata, practice,
3.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare Descrierea unei conversatia, fise de
4.2 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui persoane explicatia, invatarea | lucru, teme
loc, a unui fruct, a unei flori etc. prin descoperire, pentru
AVAP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte Text-suport: jocul didactic, acasa),
2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe Bunica, munca portofoliul,
roluri, citire-stafeta etc.) de Stefan independenta proiectul
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, Octavian - losif - activitate frontala, | - proba de
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text activitate in echipa, | evaluare
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme activitate in orald/scrisa
familiare/care prezinta interes perechi, activitate
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o individuala
scend dintr-0 poveste
MEM - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, | Aflarea - manualul, caietul | - observarea
1.6 proba adunarii/scaderii sau prin metoda numarului elevului, fise de sistematica
incercarii necunoscut lucru, culegeri, (probe
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numaratoare orale, probe
pozitionala, axa practice,
numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a inaltimii si a tempoului in colectiv, Tn muzicale, cantece, | sistematica
1.2 - jocul ,,Mergi cum se canta!” grupuri mici si tableta, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” individual - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - Tnsusirea cantecelor pe traseul: Pozitia, emisia conversatia, practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv naturald, tonul, explicatia, invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —n semnalul de prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) nsotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul nceput, dictia, jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucariilor muzicale sincronizarea munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Genuri muzicale: | - act. frontala, in
de dirijat intuitiv folclorul copiilor | echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individual
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - selectarea/formularea unor titluri potrivite textelor scurte | Textul liric. | - manualul, caietul | - observarea
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15.11. 1.1 audiate Poezia. Strofa. elevului, fise de sistematica
1.2 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta Versul lucru (probe
2.1 momente ale actiunii textului audiat - observarea orale, probe
2.2 - jocuri de rol Dialogul. dirijata, practice,
3.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare Descrierea unei conversatia, fise de
4.2 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui persoane explicatia, invatarea | lucru, teme
loc, a unui fruct, a unei flori etc. prin descoperire, pentru
AVAP - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte Text-suport: jocul didactic, acasd),
2.6 (citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe Bunica, munca portofoliul,
roluri, citire-stafeta etc.) de Stefan independenta proiectul
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, Octavian losif - activitate frontala, | - proba de
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text activitate in echipa, | evaluare
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme activitate in orald/scrisa
familiare/care prezinta interes perechi, activitate
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o individuala
scena dintr-0 poveste
MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea
1.6 numerelor sau a intrebarii, prin Inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin elevului, fise de sistematica
sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. operatia de lucru, culegeri, (probe
- crearea unor probleme dupa adunare numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
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de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | E. Igiena - auxiliar, fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple alimentatiei lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea colorate, fotografii, | (probe
diferitelor forme de comunicare Norme de igiena | periuta si pasta de orale, probe
CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa | in contexte dinti, tacdmuri, practice,
4.1 (prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora | variate servetele etc. fise de
copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si Importanta - observarea lucru, teme
diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea | normelor de dirijata, pentru acasa
unei hartii impaturite in forme diferite, colorarea unui igiena pentru conversatia, portofoliul,
obiect, interpretarea in maniera proprie a unui rol etc., sanatate si explicatia, invatarea | proiectul
desenarea conturului mainii sau a amprentelor personale) relatiile cu ceilalti | prin descoperire,
- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual” jocul didactic,
- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din munca
viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si independenta
deosebiri intre sine si acestea - activitate frontala,
- respectarea unor reguli de igiend personala activitate in echipa,
- amenajarea clasei intr-un mod prietenos, care sa respecte activitate in
reguli simple de igiena perechi, activitate
- discutii despre importanta regulilor de igiena individuala
- realizarea unor proiecte Tn grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa
- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date
Religie Activitdti pe discipline
Miercuri CLR - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Asezarea in - manualul, caietul | - observarea
16.11. 1.3 - interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti pagina a textului | elevului, fise de sistematica
2.4 - identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului | Tn versuri lucru (probe
3.1 - discutarea textelor scurte, fraza cu fraza, relevand nume, - observarea orale, probe
3.2 cuvinte familiare si expresii elementare Povestirea unor dirijata, practice,
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4.1 - formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului intamplari traite | conversatia, fise de
4.2 - autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin explicatia, invatarea | lucru, teme
4.3 compararea cu un model Text-suport: prin descoperire, pentru
- copierea unor texte scurte, exersand Tncadrarea in spatiul | Mama, jocul didactic, acasd),
AVAP paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre | de Panait Cerna munca portofoliul,
2.6 cuvinte independenta proiectul
- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu - activitate frontala, | - proba de
majusculd/alineat, utiliz. corecta a semnelor de punctuatie) activitate in echipa, | evaluare
- ascultarea unor experiente ale colegilor de clasa si activitate in orala/scrisa
exprimarea, in scris, a parerilor si a reactiilor personale perechi, activitate
- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la individuala
experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,
sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste
MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea
1.6 numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin elevului, fise de sistematica
sugereaza operatia, prin addugarea unei intrebari etc.; operatia de lucru, culegeri, (probe
- crearea unor probleme dupa adunare numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasa),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
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- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a tnaltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv, in muzicale, cantece, | sistematica
1.2 Cu miscari sugestive ale bratelor grupuri mici si tableta, calculator | (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” individual - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” Pozitia, emisia conversatia, practice,
2.1 - Tnsusirea cantecelor pe traseul: naturala, tonul, explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv semnalul de prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —in Tnceput, dictia, jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul sincronizarea munca proiectul
jucariilor muzicale Genuri muzicale: | independenta
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite folclorul copiilor | - act. frontala, in
de dirijat intuitiv echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Asezarea in - manualul, caietul | - observarea
17.11. 1.3 - interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti pagina a textului | elevului, fise de sistematica
2.4 - identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului | in versuri lucru (probe
3.1 - discutarea textelor scurte, fraza cu fraza, relevand nume, - obs. dirijata, orale, probe
3.2 cuvinte familiare si expresii elementare Povestirea unor conversatia, practice,
4.1 - formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului intamplari traite | explicatia, invatarea | fise de
4.2 - autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin prin descoperire, lucru, teme
4.3 compararea cu un model Text-suport: jocul didactic, pentru
- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul | Mama, munca acasd),
AVAP paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre | de Panait Cerna independenta portofoliul,
2.6 cuvinte - act. frontala, in proiectul
- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu echipa, in perechi, | - proba de
majuscula/alineat, utiliz. corecta a semnelor de punctuatie) individuala evaluare
- ascultarea unor experiente ale colegilor de clasa si orald/scrisa

exprimarea, in scris, a parerilor si a reactiilor personale
- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la
experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,
sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)
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- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
scena dintr-0 poveste

CLR - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Asezarea in - manualul, caietul | - observarea
1.3 - interpretarea emotiilor si reactiilor celorlalti pagina a textului | elevului, fise de sistematica
2.4 - identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului | Tn versuri lucru (probe
3.1 - discutarea textelor scurte, fraza cu fraza, relevand nume, - obs. dirijata, orale, probe
3.2 cuvinte familiare si expresii elementare Povestirea unor conversatia, practice,
4.1 - formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului intamplari traite | explicatia, invatarea | fise de
4.2 - autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin prin descoperire, lucru, teme
4.3 compararea cu un model Text-suport: jocul didactic, pentru

- copierea unor texte scurte, exersand Tncadrarea in spatiul | Mama, munca acasd),
AVAP paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre | de Panait Cerna independenta portofoliul,

2.6 cuvinte - act. frontala, in proiectul

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu echipa, in perechi, | - proba de

majusculd/alineat, utiliz. corecta a semnelor de punctuatie) individuala evaluare

- ascultarea unor experiente ale colegilor de clasa si orald/scrisa

exprimarea, in scris, a parerilor si a reactiilor personale

- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la

experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,

sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o

scend dintr-0 poveste

MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea

1.6 numerelor sau a intrebarii, prin Inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin elevului, fise de sistematica
sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. operatia de lucru, culegeri, (probe
- crearea unor probleme dupa adunare numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor
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- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,

individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea
18.11. 1.6 numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin una | elevului, fise de sistematica
5.2 sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. sau doua operatii | lucru, culegeri, (probe
- crearea unor probleme dupa numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasa),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
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CLR - transformarea/completarea unor enunturi dupa model Scrierea - manualul, caietul | - observarea
2.1 - dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre cuvintelor elevului, fise de sistematica
2.2 animalul preferat, activitatile preferate/desfasurate etc. dintr-o, dintr-un | lucru (probe
2.4 - povestirea unor evenimente semnificative din viata - observarea orale, probe
3.1 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Transcrierea unui | dirijata, practice,
34 verbelor la timpurile potrivite text in versuri conversatia, fise de
4.1 - completarea unor mesaje orale scurte, in cadrul unor explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 discutii Tn grup Text-suport: prin descoperire, pentru

- jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de Bine e la noi jocul didactic, acasd),

AVAP bilete”, ,,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de acasal, munca portofoliul,

2.6 adresare civilizata de Emilia independenta proiectul

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in | Caldararu - activitate frontala, | - proba de

vederea mentinerii atentiei interlocutorului (contact vizual, activitate in echipa, | evaluare

expresie faciala, claritate in exprimare, ton) activitate in orala/scrisa

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte perechi, activitate

(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe individuala

roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,

linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului

- autocorectarea greselilor de citire atunci cand

cuvantul/propozitia citit(a) nu are sens

- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt

pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in

pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme

familiare, dupa modele date

- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme

familiare/care prezinta interes

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o

scend dintr-0 poveste

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea

1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
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1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret™) Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de ngrijire/pastrare a instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
4.3 ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, invatarea
pensula prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipa, in perechi
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret”) Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de Tngrijire/pastrare a instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
4.3 ceramica, creta, conversatia,

pigmenti, burete
pensula

explicatia, invatarea
prin descoperire,
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jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, in
echipa, Tn perechi

Luni
21.11.

CLR
2.1
2.2
2.4
3.1
3.4
4.1
4.2

AVAP
2.6

- transformarea/completarea unor enunturi dupa model

- dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre
animalul preferat, activitatile preferate/desfasurate etc.

- povestirea unor evenimente semnificative din viata
proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea
verbelor la timpurile potrivite

- completarea unor mesaje orale scurte, in cadrul unor
discutii Tn grup

- jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de
bilete”, ,,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de
adresare civilizata

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea mentinerii atentiei interlocutorului (contact vizual,
expresie faciala, claritate in exprimare, ton)

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului
- autocorectarea greselilor de citire atunci cand
cuvantul/propozitia citit(a) nu are sens

- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o

Scrierea
cuvintelor
dintr-o, dintr-un

Transcrierea unui
text Tn versuri

Text-suport:
Bine e la noi
acasdl,

de Emilia
Caldararu

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasad),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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scend dintr-0 poveste

MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea
1.6 numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin una | elevului, fise de sistematica
5.2 sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. sau doua operatii | lucru, culegeri, (probe

- crearea unor probleme dupa numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a naltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv, in muzicale, cantece, | sistematica
1.2 Cu miscari sugestive ale bratelor grupuri mici si tabletd, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” individual - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” Pozitia, emisia conversatia, practice,
2.1 - Insusirea cantecelor pe traseul: naturald, tonul, explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv semnalul de prin descoperire, lucru, teme)

CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —n nceput, dictia, jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul sincronizarea munca proiectul

jucdriilor muzicale Genuri muzicale: | independenta

- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite

folclorul copiilor

- act.frontala, in
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de dirijat intuitiv

echipa, 1n perechi,

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - transformarea/completarea unor enunturi dupa model Scrierea - manualul, caietul | - observarea
22.11. 2.1 - dialoguri despre sine, despre familie, colegi, despre cuvintelor elevului, fise de sistematica
2.2 animalul preferat, activitatile preferate/desfasurate etc. dintr-o, dintr-un | lucru (probe
2.4 - povestirea unor evenimente semnificative din viata - observarea orale, probe
3.1 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Transcrierea unui | dirijata, practice,
34 verbelor la timpurile potrivite text in versuri conversatia, fise de
4.1 - completarea unor mesaje orale scurte, in cadrul unor explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 discutii Tn grup Text-suport: prin descoperire, pentru
- jocuri de rol: ,,La secretariatul scolii”; ,,La casa de Bine e la noi jocul didactic, acasd),
AVAP bilete”, ,,La biblioteca” etc., cu respectarea normelor de acasa!, munca portofoliul,
2.6 adresare civilizata de Emilia independenta proiectul
- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in | Caldararu - activitate frontala, | - proba de
vederea mentinerii atentiei interlocutorului (contact vizual, activitate in echipa, | evaluare
expresie faciala, claritate in exprimare, ton) activitate in orald/scrisa
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte perechi, activitate
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe individuala

roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului
- autocorectarea greselilor de citire atunci cand
cuvantul/propozitia citit(a) nu are sens

- autodictari cu autoevaluare sau evaluare in pereche

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes

- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o
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scend dintr-0 poveste

MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manualul, caietul | - observarea
1.6 numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care | rezolva prin una | elevului, fise de sistematica
5.2 sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. sau doua operatii | lucru, culegeri, (probe

- crearea unor probleme dupa numaratoare orale, probe
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act.frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | F. lgiena - auxiliar, fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple Tmbracamintei lucru, jetoane sistematica
1.3 - jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea colorate, fotografii, | (probe
diferitelor forme de comunicare Importanta umeras, batista, orale, probe

CLR - exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa | normelor de perie de haine etc. | practice,
4.1 (prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora | igiena pentru - observarea fise de

copiii Tsi atribuie o insusire/calitate care-i face unici si sanatate si dirijata, lucru, teme
diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea | relatiile cu ceilalti | conversatia, pentru acasa
unei hartii impaturite in forme diferite, colorarea unui explicatia, invatarea | portofoliul,
obiect, interpretarea in maniera proprie a unui rol etc., prin descoperire, proiectul

desenarea conturului mainii sau a amprentelor personale)

jocul didactic,
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- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri intre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- respectarea unor reguli de igiend personala

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos, care sa respecte
reguli simple de igiena

- discutii despre importanta regulilor de igiena

- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiend personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
23.11. 1.2 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din | Doi frasi cuminyi, | elevului, fise de sistematica
2.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) de Elena Farago | lucru (probe
3.1 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta - observarea orale, probe
momente ale actiunii textului audiat dirijata, practice,
AVAP - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui conversatia, fise de
2.6 loc, a unui fruct, a unei flori etc. explicatia, invatarea | lucru, teme
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea prin descoperire, pentru
intonatiei impusa de semnele de punctuatie jocul didactic, acasd),
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, munca indep. portofoliul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text - act.frontala, in proiectul
- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului echipa, in perechi, | - proba de
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o individuala evaluare
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scend dintr-0 poveste

orala/scrisa

MEM - efectuarea de adundri/scaderi cu numere mai mici decat Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
1.4 1 000, fara si cu trecere peste ordin si verificarea prin elevului, fise de sistematica
1.6 operatia inversa lucru, culegeri, (probe
4.1 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn Scris, cu si numaratoare orale, probe

fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea pozitionala, axa practice,

CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor numerelor, figurine, | fise de
4.1 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, magneti, riglete, lucru, teme

proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii atlas, ilustratii, pentru
- crearea unor probleme dupa planse, globul acasd),
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pamantesc, harta, portofoliul,
- comunicarea prin desen sau verbal a unor efecte pe care cuburi, diverse proiectul
le au fenomene ale naturii asupra mediului inconjurator materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea experimentelor
cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - auditia — joc pentru diferentierea intuitiva a duratelor, a Cantarea vocala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 intensitatilor, a naltimii si a tempoului; asocierea acestora | in colectiv, in muzicale, cantece, | sistematica
1.2 Cu miscari sugestive ale bratelor grupuri mici si tabletd, calculator (probe
1.3 - jocul ,,Mergi cum se canta!” individual - obs. dirijata, orale, probe
1.4 - jocul ,,Ghici de unde se aude sunetul?” Pozitia, emisia conversatia, practice,
2.1 - Insusirea cantecelor pe traseul: naturald, tonul, explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv semnalul de prin descoperire, lucru, teme)

CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —n nceput, dictia, jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul sincronizarea munca proiectul

jucdriilor muzicale Genuri muzicale: | independenta

- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite

folclorul copiilor

- act.frontala, in
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de dirijat intuitiv

echipa, 1n perechi,

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Ed. Fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Lectura: - manualul, caietul | - observarea
24.11. 1.2 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din | Doi fragi cumingi, | elevului, fise de sistematica
2.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) de Elena Farago | lucru (probe
3.1 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta - obs. dirijata, orale, probe
momente ale actiunii textului audiat conversatia, practice,

AVAP - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui explicatia, invatarea | fise de
2.6 loc, a unui fruct, a unei flori etc. prin descoperire, lucru, teme

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea jocul didactic, pentru
intonatiei impusa de semnele de punctuatie munca acasd),

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, independenta portofoliul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text - act. frontala, in proiectul

- identificarea alineatelor, paragrafelor, titlului si autorului echipa, in perechi, | - proba de
- realizarea de machete, colaje, desene, pentru a ilustra o individuala evaluare
scena dintr-0 poveste orala/scrisa

CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
1.2 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din | In familie elevului, fise de sistematica
2.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) lucru (probe
3.1 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta - obs. dirijata, orale, probe
4.1 momente ale actiunii textului audiat conversatia, practice,
4.2 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui explicatia, invatarea | fise de

loc, a unui fruct, a unei flori etc. prin descoperire, lucru, teme
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea jocul didactic, pentru
intonatiei impusa de semnele de punctuatie munca acasd),

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor independenta portofoliul,
activitati individuale sau comune - act. frontald, n proiectul

- fol. conventiilor limbajului scris (scrierea cu echipa, in perechi, | - evaluare
majusculd/alineat, utilizarea corecta a semnelor de individuala orald/scrisa
punctuatie)

MEM - efectuarea de adunari/scaderi cu numere mai mici decét Recapitulare - manualul, caietul | - observarea
14 1 000, fara si cu trecere peste ordin si verificarea prin elevului, fise de sistematica
1.6 operatia inversa lucru, culegeri, (probe
4.1 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si in Scris, CuU si numaratoare orale, probe
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fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea pozitionala, axa practice,
CLR corecta a unitatilor, zecilor si sutelor numerelor, figurine, | fise de
4.1 - aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei, magneti, riglete, lucru, teme
proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii atlas, ilustratii, pentru
- crearea unor probleme dupa planse, globul acasd),
imagini/desene/scheme/exercitii/formule pamantesc, harta, portofoliul,
- comunicarea prin desen sau verbal a unor efecte pe care cuburi, diverse proiectul
le au fenomene ale naturii asupra mediului inconjurator materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea experimentelor
cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. Fizica Activitdti pe discipline
Vineri MEM - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand Evaluare - activitate - proba
25.11. 1.2 semnele <, >, = independenta scrisa
1.4 - rezolvarea de adunari si scaderi, mental si Tn Scris, cu si
1.6 fara trecere peste ordin, respectand algoritmul si asezarea
corecta a unitatilor, zecilor si sutelor
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla
suma/diferenta/produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul
etc.”
- aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei,
proba adunarii/scaderii sau prin metoda incercarii
- crearea unor probleme dupa
imagini/desene/scheme/exercitii/formule
CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
1.2 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din | In familie elevului, fise de sistematica
2.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) lucru (probe
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3.1 - ordonarea cronologica a imaginilor care reprezinta - obs. dirijata, orale, probe
4.1 momente ale actiunii textului audiat conversatia, practice,
4.2 - identificarea trasaturilor unui personaj, descrierea unui explicatia, invatarea | fise de
loc, a unui fruct, a unei flori etc. prin descoperire, lucru, teme
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea jocul didactic, pentru
intonatiei impusa de semnele de punctuatie munca acasd),
- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor independenta portofoliul,
activitati individuale sau comune - act. frontala, in proiectul
- fol. conventiilor limbajului scris (scrierea cu echipa, in perechi, | - evaluare
majusculd/alineat, utilizarea corecta a semnelor de individuala orald/scrisa
punctuatie)

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret”) Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,

stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor In cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,

4.3 ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, Invatarea
pensula prin descoperire,

jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, in
echipa, in perechi

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
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1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret”) Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
4.3 ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, invatarea
pensula prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipd, in perechi
Luni CLR - completarea unor enunturi lacunare cu informatii dintr-un | Evaluare - manualul, caietul | - proba de
28.11. 1.2 text audiat sumativa elevului, fise de evaluare
2.1 - formularea de enunturi dupa ilustratii sau folosind lucru orald/scrisa
3.1 cuvinte date - conversatia,
4.1 - citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea explicatia, munca
4.2 intonatiei impusa de semnele de punctuatie independenta
- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor - activitate
activitati individuale sau comune individuala
- fol. conventiilor limbajului scris (scrierea cu
Majusculd/alineat, utilizarea corectd a semnelor de
punctuatie)
MEM - adunarea cardinalelor unor multimi care au acelasi numir | Inmultirea - manualul, caietul | - observarea
1.5 de elemente numerelor elevului, fise de sistematica
- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor naturale de la0 la | lucru, culegeri, (probe
CLR probleme practice 100 numaratoare orale, probe
4.1 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei pozitionald, axa practice,
sume/diferente de termeni egali Adunarea repetata | numerelor, figurine, | fise de
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de termeni egali magneti, riglete, lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea atlas, ilustratii, pentru
cadrului didactic Adaptarea planse, globul acasd),
vietuitoarelor la pamantesc, harta, portofoliul,
mediu cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Céntarea cu - ppt., jucarii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | Genuri muzicale: | tableta, calculator | (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporald — sunete egale, folclorul copiilor; | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite colinde conversatia, practice,
2.1 - Tnsusirea cantecelor pe traseul: explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —in jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) nsotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca proiectul
jucdriilor muzicale independenta
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, Tnsotite - act. frontald, in
de dirijat intuitiv echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte Activitati de - manualul, caietul | - observarea
29.11. 3.1 (citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe ameliorare si elevului, fise de sistematica
4.1 roluri, citire-stafeta etc.) dezvoltare lucru
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- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- copierea unor texte scurte, exersand Tncadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, jocul
didactic, exercitiul
- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

MEM
1.5

CLR
4.1

- adunarea cardinalelor unor multimi care au acelasi numar
de elemente

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea
numerelor
naturale de la 0 la
100

Adunarea repetata
de termeni egali

Adaptarea
vietuitoarelor la
mediu

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

DP
1.1
1.3

CLR
4.1

- stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti,
dupa criterii simple

- jocuri de autocunoastere si intercunoastere prin folosirea
diferitelor forme de comunicare

- exercitii creative realizate in mod individual sau in echipa
(prezentarea unor forme originale de salut in cadrul carora
copiii 1si atribuie o Insusire/calitate care-i face unici si
diferiti de ceilalti; obtinerea unor produse unice: decuparea
unei hartii impéaturite in forme diferite, colorarea unui
obiect, interpretarea in maniera proprie a unui rol etc.,
desenarea conturului mainii sau a amprentelor personale)

- confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual”

- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din
viata reald, in scopul identificarii unor asemanari si
deosebiri intre sine si acestea

- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti

- respectarea unor reguli de igiend personala

- amenajarea clasei intr-un mod prietenos, care sa respecte
reguli simple de igiena

- discutii despre importanta regulilor de igiena

- realizarea unor proiecte Tn grupuri mici despre regulile de
igiend si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor n studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectdrii regulilor de igiena personala

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme

F. lgiena
Tmbriacamintei

Importanta
normelor de
igiend pentru
sandtate si
relatiile cu ceilalti

- auxiliar, fise de
lucru, jetoane
colorate, fotografii,
umeras, batista,
perie de haine etc.

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru acasa
portofoliul,
proiectul
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familiare, dupa modele date

Religie Activitati pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Tnmultirea - manualul, caietul | - observarea
2.12. 1.5 probleme practice numerelor elevului, fise de sistematica
(zi libera 4.1 - efectuarea de ITnmultiri in concentrul 0 — 100 , prin naturale lucru, culegeri, (probe
cu ore 4.2 adundri repetate sau utilizand proprietati ale Tnmultirii numaratoare orale, probe
recupera- - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei Despre viata pozitionala, axa practice,
bile Tn sume/diferente de termeni egali plantelor si a numerelor, figurine, | fise de
cursul - prezentarea unor fotografii/desene ale unor animalelor magneti, riglete, lucru, teme
anului) plante/animale din mediile de viatd explorate atlas, ilustratii, pentru
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, planse, globul acasd),
animalelor, plantelor pamantesc, harta, portofoliul,
- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si cuburi, diverse proiectul
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului Tn care materiale necesare
traiesc, in scopul recunoasterii adaptarilor la mediu experimentelor
- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invdtarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte Activitati de - manualul, caietul | - observarea
3.1 (citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe ameliorare si elevului, fise de sistematica
4.1 roluri, citire-stafeta etc.) dezvoltare lucru

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusd de semnele de punctuatie

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului Intre

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, jocul
didactic, exercitiul
- activitate frontala,
activitate in echipa,
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cuvinte

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute

- transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

activitate in
perechi, activitate
individuala

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret”) Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,

stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de ingrijire/pastrare a instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,

4.3 ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, Invatarea
pensula prin descoperire,

jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, in
echipa, in perechi

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura. - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup Amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucdrii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective (exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
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2.3
2.5

MEM

3.2

CLR
4.3

maini, un singur portret”)

- realizarea de grile de observatii despre materiale aflate in
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.)

- exersarea modului de Tngrijire/pastrare a instrumentelor si
materialelor de lucru

- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- realizarea portretelor anotimpurilor 1n cuvinte, forma si
culoare

Materiale si
instrumente:
acuarele, tusuri,
guase, tempera,
acrilice, ulei,
hartie, hartie
colorata, panza,
sticla, lemn,
ceramica, creta,
pigmenti, burete
pensula

caracteristice ale
unui anotimp,
cartof, tus, hartie
colorata, lipici,
foarfeca, hartie
igienica, tableta,
calculator

- obs. dirijata,
conversatia,

explicatia, invatarea

prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, in
echipa, in perechi

lucru, teme)
portofoliul,
proiectul
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Unitatea tematica 5: Traditii, obiceiuri, sarbatori

Perioada: 5.12. — 21.12.2016

Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua  |Competente Activitati integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Luni CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul narativ. - manual, caietul - observarea
5.12. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un Povestirea orala a | elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat unui text lucru (probe
2.3 - relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din textul - observarea orale, probe
3.1 audiat Dialogul dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe conversatia, fise de
4.1 (fara terminologie) Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Vreau sa traiesc | prin descoperire, pentru
4.3 - jocuri de rol: intalniri cu personaje fantastice, intamplari | printre stele, jocul didactic, acasd),
petrecute in vis, caldtorii in lumi imaginare dupa Victor munca portofoliul,
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Eftimiu independenta proiectul
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. - activitate frontala, | - proba de
- citirea n forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in echipa, | evaluare
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe activitate in orala/scrisa
roluri, citire-stafeta etc.) perechi, activitate
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, individuala

linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- formularea unor Intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

114




- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- scrierea unor dorinte, vise (de ex.: ,,As dori sa...”, ,,Visul
meu este sa...”), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe un
caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de ex.:
Coltul de creatie)

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, si pot exprima in
Scris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM
1.5
4.1
4.2

CLR
4.1

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- efectuarea de inmultiri in concentrul 0 — 100, prin
adundri repetate sau utilizand proprietati ale Tnmultirii

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- prezentarea unor fotografii/desene ale unor
plante/animale din mediile de viata explorate

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului n care
traiesc, in scopul recunoasterii adaptarilor la mediu

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea
numerelor
naturale

Despre viata
plantelor si a
animalelor

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasad),
portofoliul,
proiectul
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demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Céntarea cu - ppt., jucarii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, | sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati tableta, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de

colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)

CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, Un vers —in jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca proiectul

jucariilor muzicale independenta
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite - act.frontala, in
de dirijat intuitiv echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul narativ. - manual, caietul - observarea
6.12. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un Povestirea orala a | elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat unui text lucru (probe
2.3 - relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din textul - observarea orale, probe

3.1 audiat Dialogul dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe conversatia, fise de
4.1 (fara terminologie) Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Vreau sa traiesc | prin descoperire, pentru
4.3 - jocuri de rol: intalniri cu personaje fantastice, intamplari | printre stele, jocul didactic, acasd),

petrecute in vis, calatorii in lumi imaginare dupa Victor munca portofoliul,
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Eftimiu independenta proiectul
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. - activitate frontala, | - proba de
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in echipa, | evaluare
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe activitate in orala/scrisa
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roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- sCrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majuscula/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- scrierea unor dorinte, vise (de ex.: ,,As dori sa...”, ,,Visul
meu este sa...”), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe un
caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de ex.:
Coltul de creatie)

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, si pot exprima in
SCris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

perechi, activitate
individuala

MEM
1.5
4.1
4.2

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- efectuarea de Tnmultiri in concentrul 0 — 100, prin
adunari repetate sau utilizand proprietdti ale inmultirii

Inmultirea
numerelor
naturale

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
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- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei Despre viata pozitionald, axa practice,
CLR sume/diferente de termeni egali plantelor si a numerelor, figurine, | fise de
4.1 - prezentarea unor fotografii/desene ale unor animalelor magneti, riglete, lucru, teme
plante/animale din mediile de viata explorate atlas, ilustratii, pentru
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, planse, globul acasd),
animalelor, plantelor pamantesc, harta, portofoliul,
- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si cuburi, diverse proiectul
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului in care materiale necesare
traiesc, in scopul recunoasterii adaptarilor la mediu experimentelor
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea - obs. dirijata,
cadrului didactic conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri ntre sine si ceilalti, | G. Igiena - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple locuintei lucru, jetoane sistematica
1.3 - rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea colorate, fotografii, | (probe
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti umeras, batista, orale, probe
CLR - respectarea unor reguli de igiena personala perie de haine etc. | practice,
4.1 - amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, - observarea fise de
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de dirijata, lucru, teme
igiend conversatia, pentru acasa
- discutii despre importanta regulilor de igiena explicatia, invatarea | portofoliul,
- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de prin descoperire, proiectul

igiend si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiend personala in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple

jocul didactic,
munca
independenta

- activitatea
frontala, activitate
in echipa, activitate

118




care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

n perechi,
activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Textul narativ. - manual, caietul - observarea
7.12. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un Povestirea orald a | elevului, fise de sistematica
1.3 text audiat unui text lucru (probe
2.3 - relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din textul - observarea orale, probe
3.1 audiat Dialogul dirijata, practice,
3.2 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe conversatia, fise de
4.1 (fara terminologie) Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Vreau sa traiesc | prin descoperire, pentru
4.3 - jocuri de rol: intalniri cu personaje fantastice, intamplari | printre stele, jocul didactic, acasd),
petrecute in vis, calatorii in lumi imaginare dupa Victor munca portofoliul,
AVAP - formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Eftimiu independenta proiectul
2.6 intdmplare/un mod de comportament etc. - activitate frontala, | - proba de
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in echipa, | evaluare
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe activitate in orald/scrisa

roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea unor Intrebari si rasp. pe baza textului citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte

perechi, activitate
individuala
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- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- scrierea unor dorinte, vise (de ex.: ,,As dori sd...”, ,,Visul
meu este sd...”"), rime, povesti etc. pe propriul caiet, pe un
caiet al clasei sau intr-un spatiu special amenajat (de ex.:
Coltul de creatie)

- organizarea unui colt in clasd/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, isi pot exprima in
scris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM
1.5
4.1
4.2

CLR
4.1

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- efectuarea de Tnmultiri in concentrul 0 — 100, prin adunari
repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- prezentarea unor fotografii/desene ale unor
plante/animale din mediile de viata explorate

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului in care
traiesc, in scopul recunoasterii adaptarilor la mediu

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea
numerelor
naturale

Despre viata
plantelor si a
animalelor

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Céntarea cu - ppt., jucdrii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritéti tableta, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de

colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)

CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca proiectul

jucariilor muzicale independenta
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, Insotite - act. frontala, in
de dirijat intuitiv echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Propozitia. - manualul, caietul | - observarea
8.12. 1.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce | Intonarea elevului, fise de sistematica
2.1 cauza?, Cu ce scop? etc.) propozitiilor. lucru (probe
2.3 - alcdtuirea unor propozitii prin care se formuleaza o Semnul - observarea orale, probe
3.1 solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugaminte, un exclamarii. dirijata, practice,
34 indemn, un salut etc. Dictarea conversatia, fise de
4.1 - reformularea unor propozitii prin schimbarea intonatiei explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 sau a accentului, in functie de scopul comunicarii Text-suport: prin descoperire, pentru
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Primii fulgi de jocul didactic, acasd),
AVAP intdmplare/un mod de comportament etc. nea, munca portofoliul,
2.6 - citirea n forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Ion independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe Agérbiceanu - activitate frontala, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orala/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate
(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala

- recomandarea unor carti/povesti/povestiri colegilor
- repovestirea unui text citit, cu accent pe anumite
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evenimente si informatii

- autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin
compararea cu un model

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

CLR
1.2
2.1
2.3
3.1
3.4
4.1
4.2

AVAP
2.6

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce
cauza?, Cu ce scop? etc.)

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, o multumire, o rugaminte, un
indemn, un salut etc.

- reformularea unor propozitii prin schimbarea intonatiei
sau a accentului, In functie de scopul comunicarii

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- recomandarea unor carti/povesti/povestiri colegilor

- repovestirea unui text citit, cu accent pe anumite
evenimente si informatii

- autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin
compararea cu un model

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

Propozitia.
Intonarea
propozitiilor.
Semnul
exclamarii.
Dictarea

Text-suport:
Primii fulgi de
nea,

dupa Ion
Agarbiceanu

- manualul, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
4.2 - efectuarea de inmultiri in concentrul 0 — 100, prin adunari | este 2 lucru, culegeri, (probe
51 repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii; numaratoare orale, probe

- evidentierea unor proprietati ale inmultirii Despre viata pozitionala, axa practice,
CLR (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara oamenilor numerelor, figurine, | fise de
4.1 precizarea terminologiei magneti, riglete, lucru, teme
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
animalelor, plantelor planse, globul acasd),
- realizarea unui album cu fotografii personale si ale pamantesc, harta, portofoliul,
membrilor familiei, grupate pe mai multe criterii (varsta — cuburi, diverse proiectul
pana la 1 an, pana la 5 ani, pana in clasa a II-a, la liceu, in materiale necesare
prezent; gen; grade de rudenie — bunici, frati si parinti, experimentelor
matusi, unchi si verisori) pentru a evidentia asemanarile - obs. dirijata,
dintre acestia conversatia,
- realizarea unor lucrdri de tip proiect, cu sprijin din partea explicatia, invatarea
cadrului didactic prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
9.12. 1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
4.2 - efectuarea de inmultiri T concentrul 0 — 100, prin adunari | este 2 lucru, culegeri, (probe
5.1 repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii numaratoare orale, probe
- evidentierea unor proprietati ale inmultirii Despre viata pozitionala, axa practice,
CLR (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara oamenilor numerelor, figurine, | fise de
4.1 precizarea terminologiei magneti, riglete, lucru, teme
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
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animalelor, plantelor planse, globul acasd),
- realizarea unui album cu fotografii personale si ale pamantesc, harta, portofoliul,
membrilor familiei, grupate pe mai multe criterii (varsta — cuburi, diverse proiectul
pana la 1 an, pana la 5 ani, pana in clasa a II-a, la liceu, in materiale necesare
prezent; gen; grade de rudenie — bunici, frati si parinti, experimentelor
matusi, unchi si verisori) pentru a evidentia asemanarile - obs. dirijata,
dintre acestia conversatia,
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea explicatia, invatarea
cadrului didactic prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Propozitia. - manualul, caietul | - observarea
1.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce | Intonarea elevului, fise de sistematica
2.1 cauza?, Cu ce scop? etc.) propozitiilor. lucru (probe
2.3 - alcdtuirea unor propozitii prin care se formuleaza o Semnul - observarea orale, probe
3.1 solicitare, o intrebare, o0 multumire, o rugdminte, un exclamarii. dirijata, practice,
3.4 indemn, un salut etc. Dictarea conversatia, fise de
4.1 - reformularea unor propozitii prin schimbarea intonatiei explicatia, invatarea | lucru, teme
4.2 sau a accentului, in functie de scopul comunicarii Text-suport: prin descoperire, pentru
- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o Primii fulgi de jocul didactic, acasa),
AVAP intdmplare/un mod de comportament etc. nea, munca portofoliul,
2.6 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte dupa Ion independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe Agérbiceanu - activitate frontald, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orald/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate
(joc: ,,Gaseste si citeste™) individuala

- recomandarea unor carti/povesti/povestiri colegilor

- repovestirea unui text citit, cu accent pe anumite
evenimente si informatii

- autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor scrise, prin
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compararea cu un model

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura, - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau Tn grup amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective — exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret” etc. Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre material aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,

stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de Tngrijire/pastrarea instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,

4.3 ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, invatarea
pensula, deget prin descoperire,

jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, In
echipa, Tn perechi

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura, - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective — exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
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2.3 maini, un singur portret” etc. Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre material aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
MEM - exersarea modului de ingrijire/pastrarea instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
3.2 materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
CLR - realizarea portretelor anotimpurilor 1n cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
4.3 culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, invatarea
pensula, deget prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipa, Tn perechi
Luni CLR - jocuri de rol Reguli ale - manualul, caietul | - observarea
12.12. 2.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare discursului oral elevului, fise de sistematica
2.3 - realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de lucru (probe
2.4 comunicare eficienta (vorbirea pe rand, ascultarea, Felicitarea - observarea orale, probe
3.1 pastrarea ideii) dirijata, practice,
4.2 - utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in conversatia, fise de
4.3 vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului explicatia, invatarea | lucru, teme
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare, ton) prin descoperire, pentru
AVAP - utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine jocul didactic, acasd),
2.6 afirmatiile munca portofoliul,
- citirea in ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea independenta proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie - activitate frontald, | - proba de
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun, activitate in echipa, | evaluare
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare activitate in orala/scrisa
folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate, perechi, activitate
carioca, marker etc.) individuala

- formularea, in scris, a raspunsurilor la Intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, isi pot exprima in
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Scris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
4.2 - efectuarea de inmultiri in concentrul 0 — 100, prin adunari | este 2 lucru, culegeri, (probe
51 repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii numaratoare orale, probe

- evidentierea unor proprietati ale inmultirii Despre viata pozitionala, axa practice,
CLR (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara oamenilor numerelor, figurine, | fise de
4.1 precizarea terminologiei magneti, riglete, lucru, teme
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
animalelor, plantelor planse, globul acasd),
- realizarea unui album cu fotografii personale si ale pamantesc, harta, portofoliul,
membrilor familiei, grupate pe mai multe criterii (varsta — cuburi, diverse proiectul
pana la 1 an, pana la 5 ani, pana in clasa a II-a, la liceu, in materiale necesare
prezent; gen; grade de rudenie — bunici, frati si parinti, experimentelor
matusi, unchi si verisori) pentru a evidentia asemanarile - obs. dirijata,
dintre acestia conversatia,
- realizarea unor lucrdri de tip proiect, cu sprijin din partea explicatia, invatarea
cadrului didactic prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Céntarea cu - ppt., jucarii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, | sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritdti tableta, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
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2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca indep. proiectul
jucariilor muzicale - act. frontald, in
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite echipa, in perechi,
de dirijat intuitiv individuala
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - jocuri de rol Reguli ale - manualul, caietul | - observarea
13.12. 2.1 - recitarea unor poezii pe teme familiare discursului oral elevului, fise de sistematica
2.3 - realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de lucru (probe
2.4 comunicare eficientd (vorbirea pe rand, ascultarea, Felicitarea - observarea orale, probe
3.1 pastrarea ideii) dirijata, practice,
4.2 - utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in conversatia, fise de
4.3 vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului explicatia, invatarea | lucru, teme
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare, ton) prin descoperire, pentru
AVAP - utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine jocul didactic, acasd),
2.6 afirmatiile munca portofoliul,
- citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea independenta proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie - activitate frontala, | - proba de
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun, activitate in echipa, | evaluare
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare activitate in orala/scrisa

folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate,
carioca, marker etc.)

- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme
familiare/care prezinta interes

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, Tsi pot exprima in
SCris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata

- realizarea de lucrari in care se asociazd elemente de

perechi, activitate
individuala
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exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand Tnmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.2 semnele <, >, = unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.5 - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor este 3 lucru, culegeri, (probe
1.6 probleme practice numaratoare orale, probe
4.2 - efectuarea de Tnmultiri Tn concentrul 0 — 100, prin adunari | Nevoile pozitionala, axa practice,

repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii vietuitoarelor numerelor, figurine, | fise de
CLR - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei pentru a magneti, riglete, lucru, teme
4.1 sume/diferente de termeni egali supravietui atlas, ilustratii, pentru
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de planse, globul acasd),
acelasi ordin sau de ordine diferite pamantesc, harta, portofoliul,
- crearea unor probleme dupa cuburi, diverse proiectul
imagini/desene/scheme/exercitii/formule materiale necesare
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, experimentelor
animalelor, plantelor - obs. dirijata,
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea conversatia,
cadrului didactic explicatia, Invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | G. Igiena - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple locuintei lucru, jetoane sistematica
1.3 - rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea colorate, fotografii, | (probe
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti umeras, batista, orale, probe
CLR - respectarea unor reguli de igiend personala perie de haine etc. | practice,
4.1 - amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, - observarea fise de
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de dirijata, lucru, teme
igiend conversatia, pentru acasa
- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata explicatia, invatarea | portofoliul,
noastra prin descoperire, proiectul
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- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de
igiena si prezentarea acestora in clasa

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personala in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectarii regulilor de igiend personala
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

jocul didactic,
munca
independenta

- activitatea
frontala, activitate
in echipa, activitate
n perechi,
activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - jocuri de rol; recitarea unor poezii pe teme familiare Reguli ale - manualul, caietul | - observarea
14.12. 2.1 - realizarea unor postere care sa ilustreze reguli de discursului oral elevului, fise de sistematica
2.3 comunicare eficientd (vorbirea pe rand, ascultarea, lucru (probe
2.4 pastrarea ideii) Felicitarea - observarea orale, probe
3.1 - utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in dirijata, practice,
4.2 vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului conversatia, fise de
4.3 (contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare, ton) explicatia, invatarea | lucru, teme
- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine prin descoperire, pentru
AVAP afirmatiile jocul didactic, acasa),
2.6 - citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea munca portofoliul,
intonatiei impusa de semnele de punctuatie independenta proiectul
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun, - activitate frontala, | - proba de
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare activitate in echipa, | evaluare
folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate, activitate in orald/scrisa
carioca, marker etc.) perechi, activitate
- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme individuala

familiare/care prezinta interes

- organizarea unui colt in clasa/panou unde copiii pot lasa
mesaje, invitatii, pot lansa dezbateri, Tsi pot exprima in
SCris si cu ajutorul simbolurilor, pareri si impresii despre
anumite evenimente, dar si informatii pe o tema aleasa de
ei (proiecte)
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- redactarea unor idei despre o melodie ascultata

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand Tnmultirea cand - manualul, caietul | - observarea
1.2 semnele <, >, = unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.5 - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor este 3 lucru, culegeri, (probe
1.6 probleme practice numaratoare orale, probe
4.2 - efectuarea de Tnmultiri Tn concentrul 0 — 100, prin adunari | Nevoile pozitionala, axa practice,

repetate sau utilizand proprietati ale Tnmultirii vietuitoarelor numerelor, figurine, | fise de
CLR - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei pentru a magneti, riglete, lucru, teme
4.1 sume/diferente de termeni egali supravietui atlas, ilustratii, pentru
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de planse, globul acasd),
acelasi ordin sau de ordine diferite pamantesc, harta, portofoliul,
- crearea unor probleme dupa cuburi, diverse proiectul
imagini/desene/scheme/exercitii/formule materiale necesare
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, experimentelor
animalelor, plantelor - obs. dirijata,
- realizarea unor lucrdri de tip proiect, cu sprijin din partea conversatia,
cadrului didactic explicatia, Invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioard) Céntarea cu - ppt., jucarii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucdrii muzicale cu sonoritati tabletd, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
14 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jocul didactic, portofoliul,
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4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca indep. proiectul
jucariilor muzicale - act. frontala, in
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, nsotite echipa, 1n perechi,
de dirijat intuitiv individuala
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - participarea la serbari scolare Lectura: - manualul, caietul | - observarea
15.12. 2.4 - citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea Steaua, elevului, fise de sistematica
3.1 intonatiei impusa de semnele de punctuatie Plugusorul lucru (probe
4.1 - realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea | (folclor) - obs. dirijata, orale, probe
4.2 cadrului didactic conversatia, practice,
- activitati care implica folosirea calculatorului pentru explicatia, invatarea | fise de
AVAP redactarea unor enunturi/texte scurte prin descoperire, lucru, teme
2.6 - realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de jocul didactic, pentru
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica — munca indep. acasd),
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc. - act. frontala, in portofoliul,
echipa, in perechi, | proiectul
individuala - evaluare
orala/scrisa
CLR - participarea la serbari scolare Lectura: - manualul, caietul | - observarea
2.4 - citirea n ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea Steaua, elevului, fise de sistematica
3.1 intonatiei impusa de semnele de punctuatie Plugusorul lucru (probe
4.1 - realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea | (folclor) - obs. dirijata, orale, probe
4.2 cadrului didactic conversatia, practice,
- activitati care implica folosirea calculatorului pentru explicatia, invatarea | fise de
AVAP redactarea unor enunturi/texte scurte prin descoperire, lucru, teme
2.6 - realizarea de lucréri in care se asociaza elemente de jocul didactic, pentru
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica — munca indep. acasd),
exemplu: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc. - act. frontala, in portofoliul,
echipa, in perechi, | proiectul
individuala - evaluare
orala/scrisa
MEM - scrierea rezultatelor obtinute prin comparare, utilizand Tnmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.2 semnele <, >, = unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.5 - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor este 3 lucru, culegeri, (probe
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1.6 probleme practice numaratoare orale, probe
4.2 - efectuarea de inmultiri Tn concentrul 0 — 100, prin adunari | Nevoile pozitionala, axa practice,
repetate sau utilizand proprietati ale inmultirii vietuitoarelor numerelor, figurine, | fise de
CLR - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei pentru a magneti, riglete, lucru, teme
4.1 sume/diferente de termeni egali supravietui atlas, ilustratii, pentru
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de planse, globul acasd),
acelasi ordin sau de ordine diferite pamantesc, harta, portofoliul,
- crearea unor probleme dupa cuburi, diverse proiectul
imagini/desene/scheme/exercitii/formule materiale necesare
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, experimentelor
animalelor, plantelor - obs. dirijata,
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea conversatia,
cadrului didactic explicatia, Invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul, caietul | - observarea
16.12. 1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 4 lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
4.2 - crearea unor probleme dupa Balta, mediu pozitionala, axa practice,
imagini/desene/scheme/exercitii/formule natural de viata numerelor, figurine, | fise de
CLR - inventarea unor reguli de operare si aplicarea lor in jocuri magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
animalelor, plantelor planse, globul acasd),
- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si pamantesc, harta, portofoliul,
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului in care cuburi, diverse proiectul

traiesc, In scopul recunoasterii adaptarilor la mediu
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

materiale necesare
experimentelor
- obs. dirijata,
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conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
1.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce | La colindat elevului, fise de sistematica
1.3 cauza?, Cu ce scop? etc.) lucru (probe
1.4 - relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din textul - observarea orale, probe
3.1 audiat dirijata, practice,
4.1 - precizarea evenimentelor din textul audiat, folosind conversatia, fise de
4.2 expresiile: la inceput, mai intai, prima data, apoi, dupa explicatia, invatarea | lucru, teme

aceea, pana la urma etc. prin descoperire, pentru
- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin jocul didactic, acasa),
adaugarea/eliminarea unor cuvinte munca portofoliul,
- jocuri de tipul: ,,Continua propozitia”, ,,Cuvinte dintr-un independenta proiectul
cuvant”, ,,Cum poate f1?”, ,,Obiecte mari, obiecte mici”, - activitate frontala, | - proba de
,»Propozitia crescatoare” etc. activitate in echipa, | evaluare
- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni sau a unor activitate in orala/scrisa
filme romanesti/dublate in limba roméana pentru copii si perechi, activitate
discutarea lor individuala
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun,
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare
folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate,
carioca, marker etc.)
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura, - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau Tn grup amprentare, de desen mic, sistematica
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1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective — exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret” etc. Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre material aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
MEM - exersarea modului de ingrijire/pastrarea instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
3.2 materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hértie, hartie igienica, tableta,
CLR - realizarea portretelor anotimpurilor 1n cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
4.3 culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
ceramica, creta, conversatia,
pigmenti, burete | explicatia, invatarea
pensula, deget prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipa, in perechi
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari ale Pictura, - ppt., planse, bloc | - observarea
1.1 produselor realizate individual sau in grup amprentare, de desen mic, sistematica
1.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de stampilare, acuarele/tempera, (probe
1.3 scolar tamponare, carioci, marker, orale, probe
2.1 - realizare de machete simple pulverizare culori, fotografii, practice,
2.2 - participarea la lucrari colective — exemplu: ,,Mai multe imagini cu semnele | fise de
2.3 maini, un singur portret” etc. Materiale si caracteristice ale lucru, teme)
2.5 - realizarea de grile de observatii despre material aflate in | instrumente: unui anotimp, portofoliul,
stari diferite (frunza verde, uscata, presata etc.) acuarele, tusuri, cartof, tus, hartie proiectul
- exersarea modului de ingrijire/pastrarea instrumentelor si | guase, tempera, colorata, lipici,
MEM materialelor de lucru acrilice, ulei, foarfeca, hartie
3.2 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup hartie, hartie igienica, tableta,
- realizarea portretelor anotimpurilor In cuvinte, forma si colorata, panza, calculator
CLR culoare sticla, lemn, - obs. dirijata,
4.3 ceramica, creta, conversatia,

pigmenti, burete

explicatia, invatarea
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pensula, deget

prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.

- act. frontala, in
echipa, in perechi

Luni CLR - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul | Recapitulare — - manualul, caietul | - observarea
19.12. 1.2 audiat (Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din ce | La colindat elevului, fise de sistematica
1.3 cauza?, Cu ce scop? etc.) lucru (probe
1.4 - relatarea, in succesiune logica, a intamplarilor din textul - observarea orale, probe
3.1 audiat dirijata, practice,
4.1 - precizarea evenimentelor din textul audiat, folosind conversatia, fise de
4.2 expresiile: la inceput, mai intai, prima data, apoi, dupa explicatia, invatarea | lucru, teme
aceea, pana la urma etc. prin descoperire, pentru
- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin jocul didactic, acasd),
adaugarea/eliminarea unor cuvinte munca portofoliul,
- jocuri de tipul: ,,Continua propozitia”, ,,Cuvinte dintr-un independenta proiectul
cuvant”, ,,Cum poate fi?”, ,,Obiecte mari, obiecte mici”, - activitate frontald, | - proba de
,»Propozitia crescatoare” etc. activitate in echipa, | evaluare
- vizionarea unor scurte secvente din emisiuni sau a unor activitate in orala/scrisa
filme romanesti/dublate in limba romana pentru copii si perechi, activitate
discutarea lor individuala
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- confectionarea unor felicitari cu diverse ocazii (Craciun,
Paste, 8 Martie) si scrierea mesajelor corespunzatoare
folosind diverse instrumente (stilou, creioane cerate,
carioca, marker etc.)

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 4 lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
4.2 - crearea unor probleme dupa Balta, mediu pozitionala, axa practice,

imagini/desene/scheme/exercitii/formule natural de viata numerelor, figurine, | fise de
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CLR - inventarea unor reguli de operare si aplicarea lor in jocuri magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
animalelor, plantelor planse, globul acasa),
- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si pamantesc, harta, portofoliul,
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului Tn care cuburi, diverse proiectul
traiesc, In scopul recunoasterii adaptarilor la mediu materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea experimentelor
cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Cantarea cu - ppt., jucarii - observarea
1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucdrii muzicale cu sonoritati tabletd, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — n jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) nsotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca indep. proiectul
jucariilor muzicale - act. frontald, in
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite echipa, in perechi,
de dirijat intuitiv individuala
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata
Limba Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin Evaluare - manual, caietul - proba de
20.12. 1.3 adaugarea/eliminarea unor cuvinte sumativa elevului, fise de evaluare
2.1 - alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o lucru orala/scrisa
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3.2 solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugaminte, un - conversatia,
4.2 indemn, un salut etc. explicatia, munca
- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de independenta
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat - activitate
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text individuala
MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul , caietul | - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 4 lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
4.2 - crearea unor probleme dupa Balta, mediu pozitionala, axa practice,
imagini/desene/scheme/exercitii/formule natural de viata numerelor, figurine, | fise de
CLR - inventarea unor reguli de operare si aplicarea lor in jocuri magneti, riglete, lucru, teme
4.1 - descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, atlas, ilustratii, pentru
animalelor, plantelor planse, globul acasd),
- asocierea unor caracteristici speciale ale plantelor si pamantesc, harta, portofoliul,
animalelor cu anumite caracteristici ale mediului Tn care cuburi, diverse proiectul
traiesc, in scopul recunoasterii adaptarilor la mediu materiale necesare
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea experimentelor
cadrului didactic - obs. dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | H. Igiena salii de | - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple clasa lucru, jetoane sistematica
1.3 - rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea colorate, fotografii, | (probe
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti umeras, batista, orale, probe
CLR - respectarea unor reguli de igiena personala perie de haine etc. | practice,
4.1 - amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, - observarea fise de
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de dirijata, lucru, teme
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igiena conversatia, pentru acasa
- discutii despre importanta regulilor de igiena - realizarea explicatia, invatarea | portofoliul,
unor proiecte in grupuri mici despre regulile de igiena si prin descoperire, proiectul
prezentarea acestora in clasa jocul didactic,
- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii munca
regulilor de igiena personala independenta
- organizarea si implicarea elevilor n studii foarte simple - activitatea
care sa investigheze rolul si consecintele frontala, activitate
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala in echipa, activitate
(chestionar, interviu, prezentare derezultate) n perechi,
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme activitate
familiare, dupa modele date individuala
Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe | Activitati de - manualul , caietul | - observarea
21.12. 1.3 (fara terminologie) ameliorare si elevului, fise de sistematica

2.1 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” dezvoltare lucru

2.3 - dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin - observarea

3.1 adaugarea/eliminarea unor cuvinte dirijata,

3.2 - jocuri de tipul: ,,Continua propozitia”, ,,Cuvinte dintr-un conversatia,

4.2 cuvant”, ,,Cum poate fi?”, ,,Obiecte mari, obiecte mici”, explicatia, jocul

,Propozitia crescatoare” etc.

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o Tntrebare, 0 multumire, o rugaminte, un
indemn, un salut etc.

- jocuri de rol

- reformularea unor propozitii prin schimbarea intonatiei
sau a accentului, Tn functie de scopul comunicarii

- recitarea unor poezii pe teme familiare

- formularea unei opinii referitoare la un personaj/o
intdmplare/un mod de comportament etc.

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea
intonatiei impusa de semnele de punctuatie

didactic, exercitiul
- activitatea
frontala, activitate
in echipa, activitate
n perechi,
activitate
individuala
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- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- formularea unor Intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- redarea prin cuvinte proprii, cu sprijin, a unui fragment
dintr-un text citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manualul, caietul | - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 5 lucru, culegeri, (probe
4.2 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe

- crearea unor probleme dupa Acvariul, mediu | pozitionala, axa practice,
CLR imagini/desene/scheme/exercitii/formule artificial de viata | numerelor, figurine, | fise de
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o magneti, riglete, lucru, teme
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care atlas, ilustratii, pentru
sugereaza operatii planse, globul acasa),
- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru pamantesc, harta, portofoliul,
supravietuirea speciei umane, a plantelor si animalelor cuburi rtc. proiectul
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, - obs. dirijata,
animalelor, plantelor conversatia,
- realizarea unor lucrdri de tip proiect, cu sprijin din partea explicatia, invatarea
cadrului didactic prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - jocul ,,Ghiceste instrumentul!” (percutie, pian, vioara) Céantarea cu - ppt., jucdrii - observarea
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1.1 - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | acompaniament | muzicale, cantece, sistematica
1.2 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritéti tableta, calculator (probe
1.3 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Genuri muzicale: | - obs. dirijata, orale, probe
1.4 pauza de patrime, intensitati diferite folclorul copiilor; | conversatia, practice,
2.1 - insusirea cantecelor pe traseul: colinde explicatia, invatarea | fise de
colectiv — grupuri mici — colectiv prin descoperire, lucru, teme)
CLR - auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jocul didactic, portofoliul,
4.3 gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul munca indep. proiectul
jucariilor muzicale - act. frontald, in
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, Insotite echipa, in perechi,
de dirijat intuitiv individuala
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata
Ed. fizica Activitati pe discipline
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Unitatea tematica 6: larna, zana argintie
Perioada: 22.12.2016 — 3.02.2017

Manuale si auxiliare: Editura Art

Ziua Competente Activitati integrate Detalii de Resurse Evaluare
specifice continut
Joi CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Propozitia. - manual, caietul - observarea
22.12. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat Cuvantul elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment lucru (probe
2.3 audiat Virgula - observarea orale, probe
3.1 - povestirea unor evenimente semnificative din viata dirijata, practice,
3.2 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Text-suport: conversatia, fise de
4.2 verbelor la timpurile potrivite larna, dupa explicatia, invatarea | lucru, teme
4.3 - formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a | Mihail Sadoveanu | prin descoperire, pentru
primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o jocul didactic, acasd),
AVAP problema din spatiul familiar munca portofoliul,
2.6 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe - activitate frontala, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orald/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate
(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de
cautare a unui cuvant, a unei idei)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legaturd cu un
scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.
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CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari | Propozitia. - manual, caietul - observarea
1.1 legate de tema si mesajul textului audiat Cuvantul elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment lucru (probe
2.3 audiat Virgula - observarea orale, probe
3.1 - povestirea unor evenimente semnificative din viata dirijata, practice,
3.2 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Text-suport: conversatia, fise de
4.2 verbelor la timpurile potrivite larna, dupa explicatia, invatarea | lucru, teme
4.3 - formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a | Mihail Sadoveanu | prin descoperire, pentru

primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o jocul didactic, acasd),

AVAP problema din spatiul familiar munca portofoliul,
2.6 - citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul

(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe - activitate frontala, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orala/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate

(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de

cautare a unui cuvant, a unei idei)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legaturd cu un

scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu

majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de

punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si

culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de

exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —

ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 5 lucru, culegeri, (probe
4.2 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/ Acvariul, mediu | pozitionala, axa practice,

CLR scheme/exercitii/formule artificial de viata | numerelor, figurine, | fise de
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4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o magneti, riglete, lucru, teme
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care atlas, ilustratii, pentru
sugereaza operatii planse, globul acasd),

- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru pamantesc, harta, portofoliul,
supravietuirea speciei umane, a plantelor si animalelor cuburi, diverse proiectul
- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor, materiale necesare
animalelor, plantelor experimentelor
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea - observarea
cadrului didactic dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. fizica Activitdti pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
23.12. 1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica

1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 5 lucru, culegeri, (probe

4.2 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
- crearea unor probleme dupa imagini/desene/ Acvariul, mediu | pozitionala, axa practice,

CLR scheme/exercitii/formule artificial de viata | numerelor, figurine, | fise de

4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o magneti, riglete, lucru, teme
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care atlas, ilustratii, pentru
sugereaza operatii planse, globul acasd),

- explicarea rolului aerului/oxigenului pentru pamantesc, harta, portofoliul,
supravietuirea speciei umane, a plantelor si animalelor cuburi, diverse proiectul

- descrierea conditiilor pentru supravietuirea oamenilor,
animalelor, plantelor

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
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demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala

CLR
1.1
2.2
2.3
3.1
3.2
4.2
4.3

AVAP
2.6

- formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari
legate de tema si mesajul textului audiat

- povestirea orald, cu intrebari de sprijin, a unui fragment
audiat

- povestirea unor evenimente semnificative din viata
proprie sau din activitatea scolard/a clasei, cu folosirea
verbelor la timpurile potrivite

- formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a
primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o
problema din spatiul familiar

- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- Citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de
cautare a unui cuvant, a unei idei)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legaturd cu un
scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corectd a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

Propozitia.
Cuvantul

Virgula
Text-suport:

larna, dupa
Mihail Sadoveanu

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Confectii si - ppt., planse, bloc | - observarea
1.2 onomastica, obiecte de design pentru sala de clasa, holurile | jucarii de desen mic, sistematica
2.1 scolii, camera proprie etc. Materiale si acuarele/tempera, (probe
2.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de instrumente: carioci, markere, orale, probe
2.3 scolar héartie, materiale | culori, fotografii, practice,
2.5 - realizare de machete simple etc. textile, folii de imagini cu semnele | fise de
2.6 - vizite la obiective din zona in care se prelucreaza materia | plastic, ac, caracteristice ale lucru, teme)

prima foarfece, croseta, | unui anotimp, ale - portofoliu,
MEM - folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obtine fasii de | rama de tesut, unui personaj, ale proiect
3.2 hértie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling si transformate | creta, tipar, unui copac,
n podoabe sau obiecte de decor materiale din scobitori, plastilina,
CLR - transformarea resturilor textile in podoabe sau obiecte de | natura (frunze/ hartie colorata.
4.3 decor prin diferite tehnici: taiere in fasii, impletire etc. petale uscate, frunze/petale
- participarea la conversatii despre posibile utilizari ghinde, castane, uscate, ghinde,
ale produselor realizate individual sau Tn grup fructe, legume) castane, fructe,
- realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de legume, lipici,
scolar foarfeca, tableta,
- realizare de machete simple etc. calculator
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup - observarea
- realizarea portretelor anotimpurilor In cuvinte, forma si dirijata, conv.,
culoare explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta
- act.frontala, in
echipa, Tn perechi

AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Confectii si - ppt., planse, bloc | - observarea
1.2 onomasticd, obiecte de design pentru sala de clasa, holurile | jucarii de desen mic, sistematica
2.1 scolii, camera proprie etc. Materiale si acuarele/tempera, (probe
2.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de instrumente: carioci, markere, orale, probe
2.3 scolar hartie, materiale | culori, fotografii, practice,
2.5 - realizare de machete simple etc. textile, folii de imagini cu semnele | fise de
2.6 - vizite la obiective din zona in care se prelucreaza materia | plastic, ac, caracteristice ale lucru, teme)

prima foarfece, croseta, | unui anotimp, ale - portofoliu,
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MEM - folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obtine fasii de | rama de tesut, unui personaj, ale proiect
3.2 hértie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling si transformate | creta, tipar, unui copac,
n podoabe sau obiecte de decor materiale din scobitori, plastilina,
CLR - transformarea resturilor textile in podoabe sau obiecte de | natura (frunze/ hartie colorata.
4.3 decor prin diferite tehnici: taiere in fasii, impletire etc. petale uscate, frunze/petale
- participarea la conversatii despre posibile utilizari ghinde, castane, uscate, ghinde,
ale produselor realizate individual sau in grup fructe, legume) castane, fructe,
- realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de legume, lipici,
scolar foarfeca, tableta,
- realizare de machete simple etc. calculator
- realizarea de proiecte tematice individuale si In grup - observarea
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si dirijata, conv.,
culoare explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act.frontala, in
echipa, in perechi
Luni CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari | Descrierea unui - manual, caietul - observarea
9.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat fenomen elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orala, cu intrebari de sprijin, a unui fragment lucru (probe
2.3 audiat Doua puncte - observarea orale, probe
3.1 - povestirea unor evenimente semnificative din viata dirijata, practice,
3.2 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Text-suport: conversatia, fise de
4.2 verbelor la timpurile potrivite Craiasa Zapezii, | explicatia, invatarea | lucru, teme
4.3 - formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a | dupa Hans prin descoperire, pentru
primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o Christian jocul didactic, acasd),
AVAP problema din spatiul familiar Andersen munca portofoliul,
2.6 - identificarea unor obiecte/fiinte prin descoperirea independenta proiectul
caracteristicilor acestora pe baza unor intrebari si - activitate frontala, | - proba de
raspunsuri, in cadrul unor jocuri de grup activitate in echipa, | evaluare
- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in orald/scrisa
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe perechi, activitate
roluri, citire-stafeta etc.) individuala

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
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linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de
cautare a unui cuvant, a unei idet)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legatura cu un
scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- crearea unor liste de cuvinte/idei legate de o tema
propusa

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM
1.5
1.6
3.1

CLR
4.1

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata
si adaptarile la mediu

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea cand
unul dintre factori
este 6

Padurea, mediu
natural de viata

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul
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experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

individuala
MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporald — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
1.4 - Tnsusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —n jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Céntarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucdriilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontala, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Lb. Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari | Descrierea unui - manual, caietul - observarea
10.01. 11 legate de tema si mesajul textului audiat fenomen elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orala, cu intrebari de sprijin, a unui fragment lucru (probe
2.3 audiat Doua puncte - observarea orale, probe
3.1 - povestirea unor evenimente semnificative din viata dirijata, practice,
3.2 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Text-suport: conversatia, fise de
4.2 verbelor la timpurile potrivite Craiasa Zapezii, | explicatia, invatarea | lucru, teme
4.3 - formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a | dupa Hans prin descoperire, pentru
primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o Christian jocul didactic, acasd),
AVAP problema din spatiul familiar Andersen munca portofoliul,
2.6 - identificarea unor obiecte/fiinte prin descoperirea independenta proiectul
caracteristicilor acestora pe baza unor intrebari si - activitate frontala, | - proba de
raspunsuri, in cadrul unor jocuri de grup activitate in echipa, | evaluare
- Citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in orald/scrisa

(citire cu voce tare/In soaptd/in gand; citire in lant, pe

perechi, activitate

149




roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de
cautare a unui cuvant, a unei idet)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legatura cu un
scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- crearea unor liste de cuvinte/idei legate de o tema
propusa

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

individuala

MEM
1.5
1.6
3.1

CLR
4.1

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata
si adaptarile la mediu

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea cand
unul dintre factori
este 6

Padurea, mediu
natural de viatd

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata, conv.,
explicatia, invatarea

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul
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prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | H. Igiena salii de | - auxiliar, fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple clasa lucru, jetoane sistematica
1.3 - rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea colorate, fotografii, | (probe
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti umeras, batista, orale, probe
CLR - respectarea unor reguli de igiena personala perie de haine etc. | practice,
4.1 - amenajarea clasei ntr-un mod prietenos (estetica vizuala, - observarea fise de
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de dirijata, lucru, teme
igiena conversatia, pentru
- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata explicatia, invatarea | acasa)
noastra prin descoperire, - portofoliu,
- realizarea unor proiecte Tn grupuri mici despre regulile de jocul didactic, proiect
igiend si prezentarea acestora in clasa (auto)administrarea munca
unor fise de observare a respectarii regulilor de igiena independenta
personala - activitatea
- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple frontala, activitate
care sa investigheze rolul si consecintele in echipa, activitate
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala n perechi,
(chestionar, interviu, prezentare derezultate) activitate
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme individuala
familiare, dupa modele date
Religie Activitdti pe discipline
Miercuri CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari | Descrierea unui - manual, caietul - observarea
11.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat fenomen elevului, fise de sistematica
2.2 - povestirea orala, cu intrebari de sprijin, a unui fragment lucru (probe
2.3 audiat Doua puncte - observarea orale, probe
3.1 - povestirea unor evenimente semnificative din viata dirijata, practice,
3.2 proprie sau din activitatea scolara/a clasei, cu folosirea Text-suport: conversatia, fise de
4.2 verbelor la timpurile potrivite Craiasa Zapezii, | explicatia, invatarea | lucru, teme
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4.3 - formularea unor mesaje in care sa-si exprime intentia de a | dupa Hans prin descoperire, pentru
primi informatii/lamuriri in legatura cu un aspect/o Christian jocul didactic, acasd),

AVAP problema din spatiul familiar Andersen munca portofoliul,
2.6 - identificarea unor obiecte/fiinte prin descoperirea independenta proiectul

caracteristicilor acestora pe baza unor intrebari si - activitate frontala, | - proba de
raspunsuri, in cadrul unor jocuri de grup activitate in echipa, | evaluare
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte activitate in orald/scrisa
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe perechi, activitate

roluri, citire-stafeta etc.) individuala

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,

linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- adaptarea stilului de a citi in functie de scopul urmarit (de

cautare a unui cuvant, a unei idet)

- formularea unor raspunsuri la intrebari, in legatura cu un

scurt text citit

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu

majusculd/cu alineat, utilizarea corectd a semnelor de

punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- crearea unor liste de cuvinte/idei legate de o tema

propusa

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si

culoare

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de

exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —

ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 6 lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/ Péadurea, mediu pozitionala, axa practice,

CLR scheme/exercitii/formule natural de viata numerelor, figurine, | fise de
4.1 - formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o magneti, riglete, lucru, teme

tematica datd/de la numere date/de la verbe/expresii care atlas, ilustratii, pentru
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sugereaza operatii planse, globul acasa),
- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial pamantesc, harta, portofoliul,
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica cuburi, diverse proiectul
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata materiale necesare
si adaptarile la mediu experimentelor
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea - observarea
cadrului didactic dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - marcarea intuitivd a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
14 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Céntarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucariilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontald, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda Cuvantul - manual, caietul - observarea
12.01. 1.1 desenata a mesajului transmis de un text audiat elevului, fise de sistematica
1.3 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Redactarea unui lucru (probe
3.1 - despartirea cuvintelor in silabe text dupa un sir - observarea orale, probe
4.1 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei de imagini dirijata, practice,
4.2 silabe/unui sunet conversatia, fise de
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4.3 - stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de | Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme
4 — 6 cuvinte Ninsoarea, prin descoperire, pentru
AVAP - schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fara a dupa Cezar jocul didactic, acasd),
2.6 schimba mesajul transmis Petrescu munca portofoliul,
- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe - activitate frontala, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orala/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text perechi, activitate
(joc: ,,Gaseste si citeste”) individuala
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari
- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la
experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,
sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)
- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda Cuvantul - manual, caietul - observarea
1.1 desenata a mesajului transmis de un text audiat elevului, fise de sistematica
1.3 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Redactarea unui lucru (probe
3.1 - despartirea cuvintelor in silabe text dupa un sir - observarea orale, probe
4.1 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei de imagini dirijata, practice,
4.2 silabe/unui sunet conversatia, fise de
4.3 - stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de | Text-suport: explicatia, invatarea | lucru, teme

4 — 6 cuvinte Ninsoarea, prin descoperire, pentru
AVAP - schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fara a dupa Cezar jocul didactic, acasd),
2.6 schimba mesajul transmis Petrescu munca portofoliul,
- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte independenta proiectul
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe - activitate frontala, | - proba de
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in echipa, | evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, activitate in orala/scrisa
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linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la
experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,
sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)

- realizarea de lucrari in care se asociaza clemente de
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

perechi, activitate
individuala

MEM
1.5
1.6
3.1
3.2

CLR
4.1

- aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor
probleme practice

- rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei
sume/diferente de termeni egali

- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de
acelasi ordin sau de ordine diferite

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata
si adaptarile la mediu

- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire la
anumite atitudini si comportamente observate in mediile de
viata explorate

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Inmultirea cand
unul dintre factori
este 7, 8, 9 sau 10

Parcul, mediu
artificial de viata

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
13.01. 1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 7, 8, 9 sau 10 | lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
3.2 - compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de | Parcul, mediu pozitionala, axa practice,
acelasi ordin sau de ordine diferite artificial de viata | numerelor, figurine, | fise de
CLR - crearea unor probleme dupa imagini/desene/ magneti, riglete, lucru, teme
4.1 scheme/exercitii/formule atlas, ilustratii, pentru
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o planse, globul acasd),
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care pamantesc, harta, portofoliul,
sugereaza operatii cuburi, diverse proiectul
- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial materiale necesare
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica experimentelor
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata - obs.dirijata, conv.,
si adaptarile la mediu explicatia, invatarea
- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire la prin descoperire,
anumite atitudini si comportamente observate in mediile de demonstratia,
viata explorate experimentul, jocul
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea de rol
cadrului didactic - act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - ilustrarea printr-o imagine/serii de imagini/banda Cuvantul - manual, caietul - observarea
11 desenatd a mesajului transmis de un text audiat elevului, fise de sistematica
1.3 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” Redactarea unui lucru (probe
3.1 - despartirea cuvintelor in silabe text dupa un sir - obs. dirijata, orale, probe
4.1 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei de imagini conversatia, practice,
4.2 silabe/unui sunet explicatia, invatarea | fise de
4.3 - stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de | Text-suport: prin descoperire, lucru, teme
4 — 6 cuvinte Ninsoarea, jocul didactic, pentru
AVAP - schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fard a dupa Cezar munca indep. acasd),
2.6 schimba mesajul transmis Petrescu - activitate frontala, | portofoliul,
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte n echipa, in proiectul
(citire cu voce tare/In soaptd/in gand; citire in lant, pe perechi, individuald | - proba de
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roluri, citire-stafeta etc.) evaluare
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, orald/scrisa
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text

(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text

pe teme cunoscute

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme

din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau

intrebari

- realizarea unor desene si a unor povesti pornind de la

experiente senzoriale (ceva ce a vazut si i-a atras atentia,

sunete, gusturi, mirosuri, atingerea unei suprafete)

- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de

exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica —

ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc.

AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Confectii si - ppt., planse, bloc | - observarea
1.2 onomastica, obiecte de design pentru sala de clasa, holurile | jucarii de desen mic, sistematica
2.1 scolii, camera proprie etc. Materiale si acuarele/tempera, (probe
2.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de instrumente: carioci, markere, orale, probe
2.3 scolar héartie, materiale | culori, fotografii, practice,
2.5 - realizare de machete simple etc. textile, folii de imagini cu semnele | fise de
2.6 - vizite la obiective din zona in care se prelucreaza materia | plastic, ac, caracteristice ale lucru, teme)

prima foarfece, croseta, | unui anotimp, ale - portofoliu,
MEM - folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obtine fasii de | rama de tesut, unui personaj, ale proiect
3.2 hartie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling si transformate | creta, tipar, unui copac,
n podoabe sau obiecte de decor materiale din scobitori, plastilina,
CLR - transformarea resturilor textile in podoabe sau obiecte de | natura (frunze/ hartie colorata.
4.3 decor prin diferite tehnici: taiere in fasii, impletire etc. petale uscate, frunze/petale

- participarea la conversatii despre posibile utilizari

ale produselor realizate individual sau Tn grup

- realizare de jocuri, jucdrii sau obiecte utile in viata de
scolar

- realizare de machete simple etc.

- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- realizarea portretelor anotimpurilor 1n cuvinte, forma si

ghinde, castane,
fructe, legume)

uscate, ghinde,
castane, fructe,
legume, lipici,
foarfeca, tableta,
calculator

- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
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culoare

prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.

- act.frontala, in
echipa, in perechi

AVAP - realizare de felicitari, invitatii la zile de nastere sau Confectii si - ppt., planse, bloc | - observarea
1.2 onomastica, obiecte de design pentru sala de clasa, holurile | jucarii de desen mic, sistematica
2.1 scolii, camera proprie etc. Materiale si acuarele/tempera, (probe
2.2 - realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de instrumente: carioci, markere, orale, probe
2.3 scolar hartie, materiale | culori, fotografii, practice,
2.5 - realizare de machete simple etc. textile, folii de imagini cu semnele | fise de
2.6 - vizite la obiective din zona in care se prelucreaza materia | plastic, ac, caracteristice ale lucru, teme)

prima foarfece, croseta, | unui anotimp, ale - portofoliu,
MEM - folosirea aparatului de tocat hartia pentru a obtine fasii de | rama de tesut, unui personaj, ale proiect
3.2 hartie ce pot fi rulate prin tehnica Quilling si transformate | creta, tipar, unui copac,
n podoabe sau obiecte de decor materiale din scobitori, plastilina,
CLR - transformarea resturilor textile in podoabe sau obiecte de | natura (frunze/ hartie colorata.
4.3 decor prin diferite tehnici: taiere in fasii, Impletire etc. petale uscate, frunze/petale
- participarea la conversatii despre posibile utilizari ghinde, castane, uscate, ghinde,
ale produselor realizate individual sau Tnh grup fructe, legume) castane, fructe,
- realizare de jocuri, jucarii sau obiecte utile in viata de legume, lipici,
scolar foarfeca, tableta,
- realizare de machete simple etc. calculator
- realizarea de proiecte tematice individuale si in grup - obs.dirijata, conv.,
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si explicatia, invatarea
culoare prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.
- act. frontala, in
echipa, in perechi
Luni CLR - recitarea unor poezii pe teme familiare Lectura: - manual, caietul - observarea
16.01. 2.1 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, Noapte de iarna, | elevului, fise de sistematica
3.1 linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text de G. Topirceanu | lucru (probe
4.1 (joc: ,,Gaseste si citeste”) - observarea orale, probe
- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul dirijata, practice,
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AVAP paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre conversatia, fise de
2.6 cuvinte explicatia, invatarea | lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea prin descoperire, pentru
cadrului didactic jocul didactic, acasd),
- realizarea de lucrari 1n care se asociaza elemente de munca portofoliul,
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica — independenta proiectul
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc. - act. frontala, in - proba de
echipa, in perechi, | evaluare
individuala orald/scrisa
MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
1.5 probleme practice unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
1.6 - rezolvarea unor situatii practice de aflare a unei este 7, 8, 9 sau 10 | lucru, culegeri, (probe
3.1 sume/diferente de termeni egali numaratoare orale, probe
3.2 - compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de | Parcul, mediu pozitionala, axa practice,
acelasi ordin sau de ordine diferite artificial de viata | numerelor, figurine, | fise de
CLR - crearea unor probleme dupa imagini/desene/ magneti, riglete, lucru, teme
4.1 scheme/exercitii/formule atlas, ilustratii, pentru
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o planse, globul acasd),
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care pamantesc, harta, portofoliul,
sugereaza operatii cuburi, diverse proiectul
- investigarea unui mediu de viata natural sau artificial materiale necesare
(balta/acvariul, padurea/parcul etc.) pentru a identifica experimentelor
plantele si animalele care il populeaza, conditiile de viata - obs.dirijata, conv.,
si adaptarile la mediu explicatia, invdtarea
- exprimarea unor opinii (acord/dezacord) cu privire la prin descoperire,
anumite atitudini si comportamente observate in mediile de demonstratia,
viata explorate experimentul, jocul
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea de rol
cadrului didactic - act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
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1.4 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Cantarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucariilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontala, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Lb. Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - recitarea unor poezii pe teme familiare Lectura: - manual, caietul - observarea
17.01. 2.1 - citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, Noapte de iarna, | elevului, fise de sistematica
3.1 linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text de G. Topirceanu | lucru (probe
4.1 (joc: ,,Gaseste si citeste”) - observarea orale, probe
- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul dirijata, practice,
AVAP paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului ntre conversatia, fise de
2.6 cuvinte explicatia, invatarea | lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea prin descoperire, pentru
cadrului didactic jocul didactic, acasa),
- realizarea de lucrari in care se asociaza elemente de munca portofoliul,
exprimare plastica, cu alte forme de exprimare artistica — independenta proiectul
ex.: ilustrarea versurilor unui cantec prin desen etc. - act. frontala, in - proba de
echipd, in perechi, | evaluare
individuala orala/scrisa
MEM - evidentierea unor proprietati ale inmultirii Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
1.5 (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
precizarea terminologiei este 0 sau 1 lucru, culegeri, (probe
CLR - realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea numaratoare orale, probe
4.1 cadrului didactic Proprietatile pozitionala, axa practice,
nmultirii numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasa),
pamantesc, harta, portofoliul,
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cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | H. Igiena sélii de | - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple clasa lucru, jetoane sistematica
1.3 - rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea colorate, fotografii, | (probe
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti umeras, batista, orale, probe
CLR - respectarea unor reguli de igiend personala perie de haine etc. | practice,
4.1 - amenajarea clasei intr-un mod prietenos (estetica vizuala, - observarea fise de
conditii de Invatare etc.), care sa respecte reguli simple de dirijata, lucru, teme
igiena conversatia, pentru
- discutii despre importanta regulilor de igiena in viata explicatia, invatarea | acasa)
noastra prin descoperire, - portofoliu,
- realizarea unor proiecte in grupuri mici despre regulile de jocul didactic, proiect
igiend si prezentarea acestora in clasa (auto)administrarea munca
unor fise de observare a respectarii regulilor de igiena independenta
personala - activitatea
- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple frontala, activitate
care sd investigheze rolul si consecintele in echipa, activitate
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala n perechi,
(chestionar, interviu, prezentare derezultate) activitate
- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme individuala
familiare, dupa modele date
Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date Recapitulare — - manual, caietul - observarea
18.01. 1.3 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe | larna pe uliza elevului, fise de sistematica
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3.1 (fara terminologie) lucru (probe
4.1 - despartirea cuvintelor in silabe - observarea orale, probe
4.2 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei dirijata, practice,
silabe/unui sunet conversatia, fise de
- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: explicatia, invatarea | lucru, teme
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. prin descoperire, pentru
- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin jocul didactic, acasd),
adaugarea/eliminarea unor cuvinte munca portofoliul,
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea independenta proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie - activitate frontala, | - proba de
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text activitate in echipa, | evaluare
pe teme cunoscute activitate in orala/scrisa
- plasarea semnelor de punctuatie ntr-un text perechi, activitate
- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme individuala
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari
MEM - evidentierea unor proprietati ale Inmultirii Inmultirea cAnd - manual, caietul - observarea
1.5 (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara unul dintre factori | elevului, fise de sistematica
precizarea terminologiei este 0 sau 1 lucru, culegeri, (probe
CLR - realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea numaratoare orale, probe
4.1 cadrului didactic Proprietatile pozitionala, axa practice,
inmultirii numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor

- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
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- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
1.4 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de

- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Céntarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucdriilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul

- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontala, in

de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala

cadrul didactic
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date Recapitulare — - manual, caietul - observarea
19.01. 1.3 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe | larna pe ulita elevului, fise de sistematica

3.1 (fara terminologie) lucru (probe
4.1 - despartirea cuvintelor in silabe - observarea orale, probe
4.2 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei dirijata, practice,

silabe/unui sunet conversatia, fise de

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: explicatia, invatarea | lucru, teme
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. prin descoperire, pentru

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin jocul didactic, acasd),
adaugarea/eliminarea unor cuvinte munca portofoliul,
- citirea Tn ritm propriu a unui text scurt, cu adaptarea independenta proiectul
intonatiei impusa de semnele de punctuatie - activitate frontald, | - proba de
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text activitate in echipa, | evaluare
pe teme cunoscute activitate in orala/scrisa
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text perechi, activitate

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme individuala

din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari
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CLR - despartirea cuvintelor n silabe Evaluare - manual, caietul - proba de
1.3 - stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant sumativa elevului, fise de evaluare
4.1 - schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei lucru orald/scrisa
4.2 silabe/unui sunet - conversatia,

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text explicatia, munca
pe teme cunoscute independenta

- plasarea semnelor de punctuatie ntr-un text - activitate

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme individuala

din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau

intrebari

MEM - evidentierea unor proprietati ale Inmultirii Inmultirea cand - manual, caietul - observarea
1.5 (comutativitate, asociativitate, element neutru), fara unul dintre factori | elevului, fise de sistematica

precizarea terminologiei este o sau 1 lucru, culegeri, (probe

CLR - realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea numaratoare orale, probe
4.1 cadrului didactic Proprietatile pozitionala, axa practice,

inmultirii numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - rezolvarea de exercitii cu ordinea efectuarii operatiilor Ordinea efectuarii | - manual, caietul - observarea
20.01. 1.5 - rezolvarea de probleme in care sunt necesare operatii de | operatiilor elevului, fise de sistematica
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1.6 acelasi ordin/de ordine diferite lucru, culegeri, (probe
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de numaratoare orale, probe
CLR acelasi ordin sau de ordine diferite pozitionald, axa practice,
4.1 - Crearea unor probleme dupa imagini/desene/ numerelor, figurine, | fise de
scheme/exercitii/formule magneti, riglete, lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea atlas, ilustratii, pentru
cadrului didactic planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - ordonarea alfabeticd a unor cuvinte date Activitati de - manual, caietul - observarea
1.3 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe | ameliorare si elevului, fise de sistematica
3.1 (fard terminologie) dezvoltare lucru
4.1 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” - observarea
4.2 - despartirea cuvintelor in silabe dirijata,

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,

conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca indep.

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in

perechi, activitate
individuala
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linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste”)

- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari Modelaj - observarea - observarea
1.2 ale produselor realizate individual sau Th grup Materiale si dirijata, sistematica
2.1 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei instrumente conversatia, (probe
2.2 punctului n functie de domeniul in care este utilizat plastilina, coca explicatia, invatarea | orale, probe
2.3 (pictura, grafica, sculptura etc.) Sugestii de prin descoperire, practice,
2.5 - identificarea efectului spatial al punctului, in functie de creatii/produse jocul didactic, fise de
2.6 marimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)

- discutii Tn care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, Tn
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la perechi,
CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare

AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari Modelaj - observarea - observarea
1.2 ale produselor realizate individual sau Tn grup Materiale si dirijata, sistematica
2.1 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei instrumente conversatia, (probe
2.2 punctului n functie de domeniul in care este utilizat plastilina, coca explicatia, invatarea | orale, probe
2.3 (picturd, grafica, sculptura etc.) Sugestii de prin descoperire, practice,
2.5 - identificarea efectului spatial al punctului, in functie de creatii/produse jocul didactic, fise de
2.6 marimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)

- discutii in care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, in
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frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la

perechi, individuala

CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
Luni CLR - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date Activitati de - manual, caietul - observarea
23.01. 1.3 - formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe | ameliorare si elevului, fise de sistematica
3.1 (fara terminologie) dezvoltare lucru
4.1 - jocuri de tip ,,Fazan”, ,,Cuvinte alintate” - observarea
4.2 - despartirea cuvintelor 1n silabe dirijata,
- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei conversatia,
silabe/unui sunet explicatia, invatarea
- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: prin descoperire,
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. jocul didactic,
- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de munca
4 — 6 cuvinte independenta
- citirea in forme variate a enunturilor si textelor scurte - activitate frontald,
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe activitate in echipa,
roluri, citire-stafeta etc.) activitate in
- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul, perechi, activitate
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text individuala
(joc: ,,Gaseste si citeste™)
- transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text
pe teme cunoscute
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text
- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari
MEM - rezolvarea de exercitii cu ordinea efectuarii operatiilor Ordinea efectudrii | - manual, caietul - observarea
1.5 - rezolvarea de probleme in care sunt necesare operatii de | operatiilor elevului, fise de sistematica
1.6 acelasi ordin/de ordine diferite lucru, culegeri, (probe
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de numaratoare orale, probe
CLR acelasi ordin sau de ordine diferite pozitionald, axa practice,
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4.1 - crearea unor probleme dupa imagini/desene/ numerelor, figurine, | fise de
scheme/exercitii/formule magneti, riglete, lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea atlas, ilustratii, pentru
cadrului didactic planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
14 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Céntarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucariilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontald, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Lb. Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
24.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
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1.3
14
2.1
2.2
2.3
2.4
3.1
3.2
4.1
4.2

mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante
date

- identificarea personajelor dintr-un text audiat

- precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un
text audiat

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din
ce cauza?, Cu ce scop?” etc.)

- ordonarea alfabetica a unor cuvinte date

- formarea unor cuvinte din silabe date

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe
(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fara a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugaminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciald, claritate in exprimare,
ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand,; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor intreb. si raspunsuri pe baza textului citit
- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

MEM
1.5

- rezolvarea de exercitii cu ordinea efectuarii operatiilor
- rezolvarea de probleme in care sunt necesare operatii de

Ordinea efectuarii
operatiilor

- manual, caietul
elevului, fise de

- observarea
sistematica
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1.6 acelasi ordin/de ordine diferite lucru, culegeri, (probe
- compararea rezultatelor obtinute la exercitii cu operatii de numaratoare orale, probe
CLR acelasi ordin sau de ordine diferite pozitionala, axa practice,
4.1 - crearea unor probleme dupa imagini/desene/ numerelor, figurine, | fise de
scheme/exercitii/formule magneti, riglete, lucru, teme
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea atlas, ilustratii, pentru
cadrului didactic planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipd, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | I. Curdtenie si - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple sanatate lucru, jetoane sistematica
1.3 - confectionarea unor cadouri de tipul ,,lucru manual” Norme de igiena | colorate, fotografii, | (probe
- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din in contexte Umeras, batista, orale, probe
CLR viata reala, in scopul identificarii unor asemanari si variate. perie de haine etc. | practice,
4.1 deosebiri Tntre sine si acestea Importanta - observarea fise de
- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea normelor de dirijata, lucru, teme
asemanarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti igiend pentru conversatia, pentru
- respectarea unor reguli de igiena personala sanatate, invatare | explicatia, invatarea | acasa),
- amenajarea clasei ntr-un mod prietenos (estetica vizuala, | si relatiile cu prin descoperire, portofoliul,
conditii de invatare etc.), care sa respecte reguli simple de | ceilalti jocul didactic, proiectul

igiena

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiend personala in diferite contexte

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor

munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
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dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care sa investigheze rolul si consecintele
respectarii/nerespectarii regulilor de igiena personala
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

activitate in
perechi, activitate
individuala

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
25.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
1.3 mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante - observarea orale, probe
1.4 date dirijata, practice,
2.1 - identificarea personajelor dintr-un text audiat conversatia, fise de
2.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un explicatia, invatarea | lucru, teme
2.3 text audiat prin descoperire, pentru
2.4 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul jocul didactic, acasd),
3.1 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din munca portofoliul,
3.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) independenta proiectul
4.1 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date - activitate frontald, | - proba de
4.2 - formarea unor cuvinte din silabe date activitate in echipa, | evaluare
- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe activitate in orala/scrisa

(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor 1n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

perechi, activitate
individuala
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- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fard a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, o multumire, o rugdminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurdrii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciald, claritate in exprimare,
ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea In forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor Intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupd ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte
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- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip 1, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

MEM
1.6

CLR
4.1

- transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea
numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care
sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc.

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatil

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Probleme care se
rezolva prin una,
doud sau mai
multe operatii

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul
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MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
1.4 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de

- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —in jucarii prin descoperire, lucru, teme)

CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Cantarea cu jocul didactic, portofoliul,

4.3 jucariilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul

- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontala, in

de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,

- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala

cadrul didactic
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
26.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica

1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
1.3 mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante - observarea orale, probe
14 date dirijata, practice,
2.1 - identificarea personajelor dintr-un text audiat conversatia, fise de
2.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un explicatia, invatarea | lucru, teme
2.3 text audiat prin descoperire, pentru
2.4 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul jocul didactic, acasd),
3.1 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din munca portofoliul,
3.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) independenta proiectul
4.1 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date - activitate frontald, | - proba de
4.2 - formarea unor cuvinte din silabe date activitate in echipa, | evaluare

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe activitate in orald/scrisa

(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor 1n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

perechi, activitate
individuala

175




- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fara a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugdminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare,
ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea In forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor intrebari si raspunsuri pe baza textului
citit

- aranjarea unei suite de propozitii dupd ordinea logica de
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desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului ntre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

CLR
11
1.2
1.3
14
2.1
2.2
2.3
2.4
3.1
3.2
4.1
4.2

- formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari
legate de tema si mesajul textului audiat

- alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de
mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante
date

- identificarea personajelor dintr-un text audiat

- precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un
text audiat

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din
ce cauza?, Cu ce scop?” etc.)

- ordonarea alfabetica a unor cuvinte date

- formarea unor cuvinte din silabe date

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe
(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor 1n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

Recapitulare
semestriala —
Cu sania

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru

- observarea
dirijata,
conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fard a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcdtuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, o0 multumire, o rugdminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi

- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare,
ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor intreb. si rdspunsuri pe baza textului citit
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- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand Tncadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului Intre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

MEM
1.6

CLR
4.1

- transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea
numerelor sau a Intrebarii, prin Inlocuirea cuvintelor care
sugereaza operatia, prin addugarea unei Intrebari etc.

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care
sugereaza operatii

- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea
cadrului didactic

Probleme care se
rezolva prin una,
doua sau mai
multe operatii

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,
cuburi, diverse
materiale necesare
experimentelor

- observarea
dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul
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experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,

individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea Probleme care se | - manual, caietul - observarea
27.01. 1.6 numerelor sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care rezolva prin una, | elevului, fise de sistematica
sugereaza operatia, prin adaugarea unei intrebari etc. doua sau mai lucru, culegeri, (probe
CLR - crearea unor probleme dupa imagini/desene/ multe operatii numaratoare orale, probe
4.1 scheme/exercitii/formule pozitionala, axa practice,
- formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o numerelor, figurine, | fise de
tematica data/de la numere date/de la verbe/expresii care magneti, riglete, lucru, teme
sugereaza operatii atlas, ilustratii, pentru
- realizarea unor lucrari de tip proiect, cu sprijin din partea planse, globul acasa),
cadrului didactic pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
1.1 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
1.3 mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante - observarea orale, probe
1.4 date dirijata, practice,
2.1 - identificarea personajelor dintr-un text audiat conversatia, fise de
2.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un explicatia, invatarea | lucru, teme
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2.3
2.4
3.1
3.2
4.1
4.2

text audiat

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din
ce cauza?, Cu ce scop?” etc.)

- ordonarea alfabetica a unor cuvinte date

- formarea unor cuvinte din silabe date

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe
(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor in silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, farad a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, 0 multumire, o rugdminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciald, claritate in exprimare,

prin descoperire,
jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soapta/in gand, citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Géaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor Intreb. si rdspunsuri pe baza textului citit
- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand Tncadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului Intre
cuvinte

- scrierea corectd a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corectd a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

AVAP
1.2
2.1
2.2
2.3
2.5

- participarea la conversatii despre posibile utilizari

ale produselor realizate individual sau Tn grup

- participarea la jocuri de identificare a semnificatiei
punctului in functie de domeniul in care este utilizat
(pictura, grafica, sculptura etc.)

- identificarea efectului spatial al punctului, in functie de

Modelaj
Materiale si
instrumente
plastilind, coca
Sugestii de
creatii/produse

- observarea
dirijata,

conversatia,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
jocul didactic,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
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2.6 marimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)
- discutii in care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, in
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la perechi,
CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari Modelaj - observarea - observarea
1.2 ale produselor realizate individual sau in grup Materiale si dirijata, sistematica
2.1 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei instrumente conversatia, (probe
2.2 punctului in functie de domeniul in care este utilizat plastilind, coca explicatia, invatarea | orale, probe
2.3 (pictura, grafica, sculptura etc.) Sugestii de prin descoperire, practice,
2.5 - identificarea efectului spatial al punctului, in functie de creatii/produse jocul didactic, fise de
2.6 marimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)
- discutii in care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, in
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la perechi,
CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
Luni CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
30.01. 1.1 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
1.3 mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante - observarea orale, probe
1.4 date dirijata, practice,
2.1 - identificarea personajelor dintr-un text audiat conversatia, fise de
2.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un explicatia, invatarea | lucru, teme
2.3 text audiat prin descoperire, pentru
2.4 - formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul jocul didactic, acasd),
3.1 audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din munca portofoliul,
3.2 ce cauza?, Cu ce scop?” etc.) independenta proiectul
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4.1
4.2

- ordonarea alfabetica a unor cuvinte date

- formarea unor cuvinte din silabe date

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe
(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor 1n silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fard a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, o0 multumire, o rugdminte, un
fndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legatura intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurarii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare,
ton)

- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea Tn forme variate a enunturilor si textelor scurte

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala

- proba de
evaluare
orala/scrisa
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(citire cu voce tare/in soapta/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor Intreb. si rdspunsuri pe baza textului citit
- aranjarea unei suite de propozitii dupa ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velind, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corectd a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

MEM
1.6

- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla suma/diferenta/
produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.”

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

Recapitulare

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,
atlas, ilustratii,
planse, globul
pamantesc, harta,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasad),
portofoliul,
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cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, 1n perechi,
individuala
MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporala | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritdti | diversa muzicale, cntece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
1.4 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, Invatarea | fise de
- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers — in jucdrii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Cantarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucariilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontald, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Lb. Activitati pe discipline
moderna
Marti CLR - formularea unor intrebari si raspunsuri orale la intrebari Recapitulare - manual, caietul - observarea
31.01. 11 legate de tema si mesajul textului audiat semestriala — elevului, fise de sistematica
1.2 - alegerea raspunsurilor corecte la intrebari legate de Cu sania lucru (probe
1.3 mesajul textului audiat, dintr-o pereche/serie de variante - observarea orale, probe
14 date dirijata, practice,
2.1 - identificarea personajelor dintr-un text audiat conversatia, fise de
2.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un explicatia, invatarea | lucru, teme
2.3 text audiat prin descoperire, pentru
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2.4
3.1
3.2
4.1
4.2

- formularea de raspunsuri la intrebari referitoare la textul
audiat (,,Cine?, Ce?, Cu cine?, Cum?, Unde?, De ce?, Din
ce cauzd?, Cu ce scop?” etc.)

- ordonarea alfabetica a unor cuvinte date

- formarea unor cuvinte din silabe date

- formarea unor cuvinte prin derivare cu prefixe sau sufixe
(fara terminologie)

- despartirea cuvintelor in silabe

- stabilirea pozitiei unui sunet in silaba/cuvant

- schimbarea sensului unui cuvant prin schimbarea unei
silabe/unui sunet

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.

- stabilirea pozitiei si a ordinii cuvintelor din propozitii de
4 — 6 cuvinte

- dezvoltarea sau simplificarea unei propozitii prin
adaugarea/eliminarea unor cuvinte

- schimbarea ordinii cuvintelor in propozitie, fara a
schimba mesajul transmis

- conversatii pe teme de interes pentru copii

- alcatuirea unor propozitii prin care se formuleaza o
solicitare, o intrebare, o0 multumire, o rugdminte, un
Tndemn, un salut etc.

- oferirea unor informatii despre sine, despre familie,
colegi, despre activitatile preferate etc., folosind enunturi
- combinarea unor propozitii care au legaturd intre ele,
pentru a explora formarea textului

- construirea unor enunturi pe baza unui set de cuvinte date
si/sau a unui sir de imagini

- utilizarea formulelor de adresare, de solicitare, de
multumire, corespunzatoare unui anumit context

- utilizarea limbajului verbal si nonverbal corespunzator, in
vederea asigurdrii/mentinerii atentiei interlocutorului
(contact vizual, expresie faciala, claritate in exprimare,
ton)

jocul didactic,
munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate Tn
perechi, activitate
individuala

acasd),
portofoliul,
proiectul

- proba de
evaluare
orald/scrisa
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- utilizarea unor gesturi si miscari cu scopul de a-si sustine
afirmatiile

- citirea In forme variate a enunturilor si textelor scurte
(citire cu voce tare/in soaptd/in gand; citire in lant, pe
roluri, citire-stafeta etc.)

- citirea selectiva in functie de anumite repere (alineatul,
linia de dialog) sau respectand un detaliu/o idee din text
(joc: ,,Gaseste si citeste™)

- formularea orald a mesajului/invataturii desprinse
dintr-un text citit

- formularea unor intreb. si raspunsuri pe baza textului citit
- aranjarea unei suite de propozitii dupd ordinea logica de
desfasurare a evenimentelor din mesajul audiat

- copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul
paginii, respectarea proportiei intre litere si a spatiului intre
cuvinte

- scrierea corecta a unor propozitii/fraze/a unui text scurt
pe foaie tip II, dictando, velina, respectand incadrarea in
pagina de caiet, aprecierea spatiilor dintre litere si cuvinte
- scrierea cuvintelor obtinute prin completarea sau
combinarea unor silabe

- folosirea conventiilor limbajului scris (scrierea cu
majusculd/cu alineat, utilizarea corecta a semnelor de
punctuatie)

- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text

- compunerea unor texte scurte (3 — 7 enunturi) pe teme
din sfera de interes a copiilor, cu ajutorul unor imagini sau
intrebari

MEM
1.6

- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla suma/diferenta/
produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.”

- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule

Recapitulare

- manual, caietul
elevului, fise de
lucru, culegeri,
numaratoare
pozitionala, axa
numerelor, figurine,
magneti, riglete,

- observarea
sistematica
(probe
orale, probe
practice,
fise de
lucru, teme
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atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasa),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
DP - stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, | [. Curdtenie si - auxiliar , fise de - observarea
1.1 dupa criterii simple sanatate lucru, jetoane sistematica
1.3 - confectionarea unor cadouri de tipul ,,Jucru manual” Norme de igiena | colorate, fotografii, | (probe
- analizarea unor personaje din povesti/povestiri sau din n contexte Umeras, batista, orale, probe
CLR viata reald, 1n scopul identificarii unor asemanari si variate. perie de haine etc. | practice,
4.1 deosebiri intre sine si acestea Importanta - observarea fise de
- rezolvarea unor fise de lucru pentru identificarea normelor de dirijata, lucru, teme
asemandarilor si deosebirilor dintre sine si ceilalti igiend pentru conversatia, pentru
- respectarea unor reguli de igiena personala sanatate, invatare | explicatia, invatarea | acasa),
- amenajarea clasei Tntr-un mod prietenos (estetica vizuala, | si relatiile cu prin descoperire, portofoliul,
conditii de Invatare etc.), care sa respecte reguli simple de | ceilalti jocul didactic, proiectul

igiena

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- jocuri de rol pentru exemplificarea comportamentelor
dezirabile de igiena personald in diferite contexte

- (auto)administrarea unor fise de observare a respectarii
regulilor de igiena personala

- organizarea si implicarea elevilor in studii foarte simple
care s investigheze rolul si consecintele

munca
independenta

- activitate frontala,
activitate in echipa,
activitate in
perechi, activitate
individuala
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respectarii/nerespectdrii regulilor de igiena personala
(chestionar, interviu, prezentare de rezultate)

- realizarea unor planse/etichete/postere/afise pe teme
familiare, dupa modele date

Religie Activitati pe discipline
Miercuri CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Evaluare - manual, caietul - proba de
1.02. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un semestriala elevului, fise de evaluare
1.3 text audiat lucru orala/scrisa
4.2 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date - conversatia,
- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: explicatia, munca
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. independenta
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text - activitate
- formularea, n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme individuala
familiare/care prezinta interes
MEM - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla suma/diferenta/ Recapitulare - manual, caietul - observarea
1.6 produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” elevului, fise de sistematica
- crearea unor probleme dupa imagini/desene/ lucru, culegeri, (probe
scheme/exercitii/formule numaratoare orale, probe
pozitionala, axa practice,
numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul

materiale necesare
experimentelor

- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol

- act. frontala, in
echipa, in perechi,
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individuala

MM - marcarea intuitiva a unor elemente de limbaj muzical din | Percutia corporald | - ppt., jucarii - observarea
1.1 cantece, cu ajutorul anumitor jucarii muzicale cu sonoritati | diversa muzicale, cantece, | sistematica
1.2 potrivite sau folosind percutia corporala — sunete egale, Jucarii muzicale | tableta, calculator (probe
1.3 pauza de patrime, intensitati diferite din materiale - observarea orale, probe
1.4 - insusirea cantecelor pe traseul: naturale dirijata, conv., practice,
2.1 colectiv — grupuri mici — colectiv Orchestra de explicatia, invatarea | fise de

- auditie interioara (un vers cantat cu vocea, un vers —in jucarii prin descoperire, lucru, teme)
CLR gand) insotite de dirijat intuitiv sau cu acompaniamentul Céntarea cu jocul didactic, portofoliul,
4.3 jucdriilor muzicale acompaniament munca indep. proiectul
- reproducerea unor structuri ritmice din cantece, insotite Acompaniament | - act. frontala, in
de dirijat intuitive instrumental echipa, in perechi,
- redactarea unor idei despre o melodie ascultata realizat de individuala
cadrul didactic
Ed. fizica Activitati pe discipline
Joi CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Evaluare - manual, caietul - proba de
2.02. 1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un semestriala elevului, fise de evaluare
1.3 text audiat lucru orala/scrisa
4.2 - ordonarea alfabeticd a unor cuvinte date - conversatia,
- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: explicatia, munca
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. independenta
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text - activitate
- formularea, 1n scris, a rdspunsurilor la intrebari pe teme individuala
familiare/care prezintd interes

CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Evaluare - manual, caietul - proba de
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate Tntr-un semestriala elevului, fise de evaluare
1.3 text audiat lucru orald/scrisa
4.2 - ordonarea alfabeticd a unor cuvinte date - conversatia,

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum: explicatia, munca
numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. independenta
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text - activitate
- formularea, 1n scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme individuala
familiare/care prezinta interes
MEM - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla suma/diferenta/ Recapitulare - manual, caietul - observarea
1.6 produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.” elevului, fise de sistematica
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- crearea unor probleme dupa imagini/desene/

lucru, culegeri,

(probe

scheme/exercitii/formule numaritoare orale, probe
pozitionala, axa practice,
numerelor, figurine, | fise de
magneti, riglete, lucru, teme
atlas, ilustratii, pentru
planse, globul acasd),
pamantesc, harta, portofoliul,
cuburi, diverse proiectul
materiale necesare
experimentelor
- obs.dirijata, conv.,
explicatia, invatarea
prin descoperire,
demonstratia,
experimentul, jocul
de rol
- act. frontala, in
echipa, in perechi,
individuala
Ed. fizica Activitati pe discipline
Vineri MEM - aflarea unei sume de termeni egali prin rezolvarea unor Evaluare - activitate - proba
3.02. 1.5 probleme practice independenta scrisa
1.6 - evidentierea unor proprietati ale inmultirii
(comutativitate, asociativitate, element neutru), fara
precizarea terminologiei
- rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla suma/diferenta/
produsul/catul/jumatatea/sfertul/dublul etc.”
- crearea unor probleme dupa imagini/desene/
scheme/exercitii/formule
CLR - identificarea personajelor dintr-un text audiat Evaluare - manual, caietul - proba de
1.2 - precizarea locului si timpului actiunii prezentate intr-un semestriala elevului, fise de evaluare
1.3 text audiat lucru orala/scrisa
4.2 - ordonarea alfabetica a unor cuvinte date - conversatia,

- identificarea unor cuvinte date dupa criterii precum:

explicatia, munca

192




numar de sunete, sunet initial, sunet final etc. independenta
- plasarea semnelor de punctuatie intr-un text - activitate
- formularea, in scris, a raspunsurilor la intrebari pe teme individuala
familiare/care prezinta interes
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari Modelaj - observarea - observarea
1.2 ale produselor realizate individual sau Tn grup Materiale si dirijata, sistematica
2.1 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei instrumente conversatia, (probe
2.2 punctului in functie de domeniul in care este utilizat plastilina, coca explicatia, invatarea | orale, probe
2.3 (pictura, grafica, sculptura etc.) Sugestii de prin descoperire, practice,
2.5 - identificarea efectului spatial al punctului, in functie de creatii/produse jocul didactic, fise de
2.6 marimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)
- discutii in care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, in
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la perechi,
CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si In grup
- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
AVAP - participarea la conversatii despre posibile utilizari Modelaj - observarea - observarea
1.2 ale produselor realizate individual sau Tn grup Materiale si dirijata, sistematica
2.1 - participarea la jocuri de identificare a semnificatiei instrumente conversatia, (probe
2.2 punctului in functie de domeniul in care este utilizat plastilind, coca explicatia, invatarea | orale, probe
2.3 (pictura, grafica, sculptura etc.) Sugestii de prin descoperire, practice,
2.5 - identificarea efectului spatial al punctului, in functie de creatii/produse jocul didactic, fise de
2.6 madrimea, distanta sau luminozitatea acestuia ale activitatii: munca lucru, teme)
- discutii in care se explica preferintele artistice ale obiecte independenta portofoliul,
MEM fiecaruia decorative, - activitate frontala, | proiectul
3.2 - realizarea de jurnale cu dubla intrare: jurnalul unei figurine etc. in echipa, in
frunze, al unei crengute inflorite etc., pornind de la perechi,
CLR texte literare studiate
4.3 - realizarea de proiecte tematice individuale si in grup

- realizarea portretelor anotimpurilor in cuvinte, forma si
culoare
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