PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE

MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUIL, CLASA A II-A
SEMESTRUL al Il-lea

Unitatea de inviitare: IMPARTIREA CU REST 0 A NUMERELOR NATURALE DE LA 0 LA 100

Nr. de ore: 12
Continuturi | Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare | Observatii
specifice
Fractii 1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: Resurse materiale: manual, caietul elevului, | Observarea
,»Afla suma / diferenta / produsul / | fise de lucru, culegeri, numaratoare sistematica
Despre catul / jumatatea / sfertul / dublul pozitionala, axa numerelor, figurine, magneti, | (probe
Delta etc.” riglete, atlas, ilustratii, planse, globul orale,
Dunarii - utilizarea fractiilor jumatate, pamantesc, hartd, cuburi, diverse materiale probe
respectiv sfert, utilizand suport necesare experimentelor practice,
concret sau desene (pizza, tort, Resurse procedurale: fise de
mar, paine, cutie de bomboane, observarea dirijatd,conversatia, explicatia, lucru, teme
2.2 caiet etc.) invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
experimentul, jocul de rol acasd),
- marcarea jumatatii / sfertului de Forme de organizare a colectivului portofoliul,
suprafata a unei figuri geometrice | activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
cu fractia corespunzatoare: Y5, activitate in perechi, activitate individuala
respectiv ¥
3.1 - identificarea fractiilor
echivalente: 1/2=2/4
- recunoasterea in desene / imagini
/ machete / filme documentare/
prezentari a unor forme de relief
4.1 (munti, campii) sau medii de viata




- prezentarea unor fotografii
/desene ale unor plante / animale

5.1 din mediile de viata explorate
- gruparea unei varietati de plante
si animale pe criteriul apartenentei
la un mediu de viata si inregistrarea
5.2 rezultatelor intr-un organizator
grafic
- rezolvarea de probleme folosind
obiecte concrete, desene sau
reprezentari simbolice
- asocierea rezolvarii unei
probleme cu o reprezentare
graficd/desen; marcarea jumatatii /
sfertului cu fractia corespunzatoare:
Y2, respectiv ¥4
Impartirea 15 - efectuarea de impartiri cu rest 0, Resurse materiale: manual, caietul elevului, | Observarea
numerelor in concentrul 0-100 prin scaderi fise de lucru, culegeri, numaratoare sistematica
naturale repetate sau recurgand la inmultire | pozitionald, axa numerelor, figurine, magneti, | (probe
folosind - rezolvarea de probleme in care riglete, atlas, ilustratii, planse, globul orale,
scaderea sunt necesare operatii de acelasi pamantesc, harta, cuburi, diverse materiale probe
repetata ordin / de ordine diferite necesare experimentelor practice,
Resurse procedurale: fise de
Despre 1.6 - crearea unor probleme dupa observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
Marea imagini / desene / scheme / invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
Neagra exercitii / formule experimentul, jocul de rol acasa),
3.1 Forme de organizare a colectivului portofoliul,
- recunoasterea in desene / imagini | activitatea frontala, activitate In echipa, proiectul

/ machete / filme documentare /

activitate in perechi, activitate individuala




prezentari a unor forme de relief
(munti, campii) sau medii de viata
- realizarea unor albume / colaje /
puzzle-uri cu formele de relief sau
cu mediile de viata, individual sau
la nivelul clasei

Impartirea —
operatie
inversa
inmultirii

Despre
desert

1.5

1.6

3.1

4.2

- jocuri de extragere repetatd a unui
anumit numar de elemente dintr-0
mulfime data

- rezolvarea unor situatii practice
de aflare a unei sume/ diferente de
termeni egali

- rezolvarea de exercitii de tipul:
,»Afld suma/ diferenta/ produsul/
catul/ jumatatea/ sfertul/ dublul
etc.”

- realizarea unor colectii de plante
din diferite medii de viata, la
nivelul clasei

- asocierea unor caracteristici
speciale ale plantelor si animalelor
Ccu anumite caracteristici ale
mediului in care traiesc, in scopul
recunoasterii adaptarilor la mediu

Resurse materiale: manual, caietul elevului,
fise de lucru, culegeri, numaratoare
pozitionald, axa numerelor, figurine, magneti,
riglete, atlas, ilustratii, planse, globul
pamantesc, harta, cuburi, diverse materiale
necesare experimentelor

Resurse procedurale:

observarea dirijatd,conversatia, explicatia,
invatarea prin descoperire, demonstratia,
experimentul, jocul de rol

Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate Tn echipa,
activitate in perechi, activitate individuala

Observarea
sistematica
(probe
orale,
probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul




Proba 1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: Resurse materiale: manual, caietul elevului, | Observarea
inmultirii. ,»Afla suma/ diferenta/ produsul/ fise de lucru, culegeri, numaratoare sistematica
Proba catul/ jumatatea/ sfertul/ dublul pozitionala, axa numerelor, figurine, magneti, | (probe
impartirii etc.” riglete, atlas, ilustratii, planse, globul orale,
pamantesc, harta, cuburi, diverse materiale probe
Despre necesare experimentelor practice,
Gradina Resurse procedurale: fise de
Botanica si observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
sera el invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
experimentul, jocul de rol acasd),
Forme de organizare a colectivului portofoliul,
activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
activitate in perechi, activitate individuala
Recapitulare | 1.5 - rezolvarea unor situatii practice Resurse materiale: manual, caietul elevului, | Observarea
de aflare a unei sume / diferente de | fise de lucru, culegeri, numaratoare sistematica
termeni egali pozitionald, axa numerelor, figurine, magneti, | (probe
- efectuarea de impartiri cu rest 0, riglete, atlas, ilustratii, planse, globul orale,
in concentrul 0-100 prin scaderi pamantesc, harta, cuburi, diverse materiale probe
repetate sau recurgand la inmultire | necesare experimentelor practice,
Resurse procedurale: figse de
1.6 - utilizarea fractiilor jumatate, observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
respectiv sfert, utilizand suport invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
concret sau desene (pizza, tort, experimentul, jocul de rol acasd),
mar, paine, cutie de bomboane, Forme de organizare a colectivului portofoliul,
3.1 caiet etc.) activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul

5.2

- recunoagsterea In desene / imagini
/ machete / filme documentare/
prezentari a unor forme de relief
(munti, campii) sau medii de viata

activitate in perechi, activitate individuala




- asocierea rezolvarii unei
probleme cu o reprezentare grafica
/ desen; marcarea jumatatii /

sfertului cu fractia corespunzatoare:

Yo, respectiv ¥

Evaluare

1.5

2.2

3.1

- rezolvarea unor situatii practice
de aflare a unei sume / diferente de
termeni egali

- efectuarea de impartiri cu rest 0,
n concentrul 0-100 prin scaderi
repetate sau recurgand la Tnmultire

- marcarea jumatatii / sfertului de
suprafatd a unei figuri geometrice
cu fractia corespunzatoare: ',
respectiv ¥

- recunoagsterea In desene / imagini
/ machete / filme documentare/
prezentéri a unor forme de relief
(munti, campii) sau medii de viata

activitate individuala

proba
scrisa




Unitatea de inviitare: IMPARTIREA CU REST 0 A NUMERELOR NATURALE DE LA 0O LA 100

Nr. de ore: 27
Continuturi | Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare | Observatii
specifice
Impartireala | 1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: Resurse materiale: manual, caietul Observarea
2. Imprtirea ,»Afla suma / diferenta / produsul / | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
la3 catul / jumatatea / sfertul / dublul numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
etc.” figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre Polul | 3.1 planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
Nord si Polul - recunoasterea in desene / imagini | diverse materiale necesare experimentelor practice,
Sud / machete / filme documentare / Resurse procedurale: fise de
prezentari a unor forme de relief observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
(munti, campii) sau medii de viatd | Invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
- realizarea unor albume / colaje / experimentul, jocul de rol acasd),
puzzle-uri cu formele de relief sau | Forme de organizare a colectivului portofoliul,
cu mediile de viatd, individual sau | activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
la nivelul clasei activitate in perechi, activitate individuala
Impartireala | 1.5 - efectuarea de impartiri cu rest 0, Resurse materiale: manual, caietul Observarea
4. Impartirea in concentrul 0-100 prin scaderi elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
la5 repetate sau recurgand la inmultire | numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre igiena | 1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: planse, globul pdmantesc, hartd, cuburi, probe
corporala ,,Afla suma / diferenta / produsul / | diverse materiale necesare experimentelor practice,
catul / jumatatea / sfertul / dublul Resurse procedurale: fise de
etc observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
2.2 invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
- marcarea jumatatii / sfertului de experimentul, jocul de rol acasd),
suprafatd a unei figuri geometrice Forme de organizare a colectivului portofoliu,
cu fractia corespunzatoare: 2, proiectul




respectiv ¥4

activitatea frontala, activitate in echipa,

4.2 activitate in perechi, activitate individuala
- stabilirea efectelor lipsei de igiena
asupra propriei persoane si a celor
din jur
Impartireala | 1.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin | Resurse materiale: manual, caietul Observarea
6. impér‘;irea comparare, utilizand semnele <, >, | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
la7 = numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
15 figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre igiena - efectuarea de impartiri cu rest 0, | planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
danturii in concentrul 0-100 prin scaderi diverse materiale necesare experimentelor practice,
repetate sau recurgand la inmultire | Resurse procedurale: fise de
1.6 observarea dirijatd,conversatia, explicatia, lucru, teme
- rezolvarea de exercitii de tipul: invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
,»Afla suma / diferenta / produsul / | experimentul, jocul de rol acasa),
catul / jumatatea / sfertul/ dublul Forme de organizare a colectivului portofoliul,
4.2 etc.” activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
activitate in perechi, activitate individuala
- realizarea unor jocuri de rol ”La
doctor” pentru recunoasterea unor
simptome ale unor boli frecvente
- stabilirea efectelor lipsei de igiena
asupra propriei persoane si a celor
din jur
Impartireala | 1.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin | Resurse materiale: manual, caietul Observarea
8. Impartirea comparare, utilizand semnele <, >, | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
la9 = numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe




15 figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre igiena - jocuri de extragere repetatd a unui | planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
alimentelor anumit numar de elemente dintr-0 | diverse materiale necesare experimentelor practice,
multime data Resurse procedurale: fise de
- rezolvarea unor situatii practice observarea dirijatd,conversatia, explicatia, lucru, teme
de aflare a unei sume/ diferente de | invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
termeni egali experimentul, jocul de rol acasd),
- efectuarea de Tmpartiri cu rest 0, Forme de organizare a colectivului portofoliul,
n concentrul 0-100 prin scaderi activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
repetate sau recurgand la Tnmultire | activitate n perechi, activitate individuala
1.6
- crearea unor probleme dupa
imagini / desene / scheme / exercitii
4.2 / formule
- stabilirea efectelor lipsei de igiena
6.1 asupra propriei persoane $i a celor
din jur
- modificarea unei retete culinare
simple in vederea realizdrii unui
numar mai mare/mai mic de portii
Cazuri 1.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin | Resurse materiale: manual, caietul Observarea
speciale de comparare, utilizand semnele <, >, | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
impartire = numadratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
1.5 figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre igiena - jocuri de extragere repetatd a unui | planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
imbracaminteli anumit numar de elemente dintr-0 | diverse materiale necesare experimentelor practice,
multime data Resurse procedurale: fise de
- rezolvarea unor situatii practice observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
de aflare a unei sume / diferente de | invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
termeni egali experimentul, jocul de rol acasd),




- efectuarea de Tmpartiri cu rest 0,

Forme de organizare a colectivului

portofoliul,

in concentrul 0-100 prin scaderi activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
repetate sau recurgand la inmultire | activitate in perechi, activitate individuala
1.6
- crearea unor probleme dupa
imagini / desene / scheme / exercitii
4.2 / formule
- stabilirea efectelor lipsei de igiena
asupra propriei persoane si a celor
din jur
Aflarea 1.6 - aflarea unui termen necunoscut, Resurse materiale: manual, caietul Observarea
numarului folosind metoda balantei, proba elevului, figse de lucru, culegeri, sistematica
necunoscut adunarii/scaderii sau prin incercarii | numaratoare pozitionala, axa numerelor, (probe
figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
diverse materiale necesare experimentelor practice,
Resurse procedurale: fise de
observarea dirijatd,conversatia, explicatia, lucru, teme
invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
experimentul, jocul de rol acasd),
Forme de organizare a colectivului portofoliul,
activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
activitate in perechi, activitate individuala
Ordinea 15 - rezolvarea de exercitii cu ordinea | Resurse materiale: manual, caietul Observarea
efectuarii efectuarii operatiilor elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
operatiilor - rezolvarea de probleme in care numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
sunt necesare operatii de acelasi figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
Despre igiena ordin/ de ordine diferite planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
incaltamintei diverse materiale necesare experimentelor practice,




1.6 - realizarea unor modalitati diferite | Resurse procedurale: fise de
de grupare a termenilor / factorilor, | observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
folosind semne grafice cu invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
semnificatia parantezei experimentul, jocul de rol acasd),
- compararea rezultatelor obtinute | Forme de organizare a colectivului portofoliul,
la exercitii cu operatii de acelasi activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
ordin sau de ordine diferite activitate 1n perechi, activitate individuala
4.2 - stabilirea efectelor lipsei de igiena
asupra propriei persoane si a celor
din jur
5.1 - selectarea materialelor de lucru
dupa mai multe criterii date (ex.:
Alegem materiale tari, aspre si
colorate.)
Probleme care | 1.6 - transformarea unei probleme Resurse materiale: manual, caietul Observarea
se rezolva rezolvate prin schimbarea elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
prin mai mult numerelor sau a intrebarii, prin numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
de doua inlocuirea cuvintelor care sugereaza | figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
operatii operatia, prin addugarea unei planse, globul pamantesc, harta, cuburi, probe
intrebari etc. diverse materiale necesare experimentelor practice,
- crearea unor probleme dupa Resurse procedurale: fise de
imagini / desene / scheme / exercitii | observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
/ formule invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
- formularea si rezolvarea unor experimentul, jocul de rol acasd),
probleme pornind de la o tematicd | Forme de organizare a colectivului portofoliul,
proiectul

10




5.2 datd /de la numere date /de la verbe | activitatea frontald, activitate in echipa,
/ expresii care sugereaza operatii activitate Tn perechi, activitate individuala
- identificarea semnificatiei datelor
unei probleme
Recapitulare | 1.5 - rezolvarea de exercitii cu ordinea | Resurse materiale: manual, caietul Observarea
efectudrii operatiilor elevului, figse de lucru, culegeri, sistematica
numaratoare pozitionald, axa numerelor, (probe
1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: figurine, magneti, riglete, atlas, ilustratii, orale,
,»Afla suma / diferenta / produsul / | planse, globul pdmantesc, harta, cuburi, probe
catul / jumatatea / sfertul / dublul diverse materiale necesare experimentelor practice,
etc.”; Resurse procedurale: figse de
2.2 observarea dirijata,conversatia, explicatia, lucru, teme
- marcarea jumatatii / sfertului de invatarea prin descoperire, demonstratia, pentru
suprafata a unei figuri geometrice | experimentul, jocul de rol acasd),
cu fractia corespunzitoare: Y5, Forme de organizare a colectivului portofoliul,
respectiv % activitatea frontala, activitate in echipa, proiectul
5.2 activitate in perechi, activitate individuala
- identificarea semnificatiei datelor
unei probleme
Evaluare 15 - jocuri de extragere repetata a unui | activitate individuala proba
anumit numar de elemente dintr-0 scrisa

multime data

- efectuarea de impartiri cu rest 0,
in concentrul 0-100 prin scaderi
repetate sau recurgand la Tnmultire
- rezolvarea de exercitii cu ordinea
efectudrii operatiilor

11




1.6

- rezolvarea de exercitii de tipul:
,»Afld suma / diferenta / produsul /
catul / jumatatea / sfertul / dublul
etc.”

12




Unitatea de invatare: ELEMENTE INTUITIVE DE GEOMETRIE

- recunoasterea si descrierea formei
obiectelor/ fetelor unor corpuri din mediul
apropiat

- identificarea numarului de forme
geometrice plane dintr-un desen dat /
dintr-o figura geometrica ,,fragmentata”

- gruparea unor forme/corpuri geometrice
dupa criterii date

- realizarea unor desene/ colaje cu ajutorul
formelor geometrice invatate

echipa, activitate in perechi,
activitate individuald

Nr. de ore: 16
Continuturi | Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare Observatii
specifice
Figuri plane. | 1.6 - rezolvarea de exercitii de tipul: ,,Afla Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
Patrate si suma / diferenta / produsul / catul / elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
dreptunghiuri jumatatea / sfertul / dublul etc.” numaratoare pozitionala, axa (probe
numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
Despre 2.1 - realizarea si completarea unor tabele atlas, ilustratii, planse, globul practice,
igiena respectand instructiuni in care se folosesc | pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
locuintei cuvintele ,,rand” si ,,coloana” materiale necesare experimentelor lucru, teme
- identificarea interiorului si exteriorului Resurse procedurale: pentru
unei figuri observarea dirijata,conversatia, acasa),
- jocuri de constructii cu obiecte cu forma | explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
geometricd, din diferite materiale demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul
rol
- identificarea si denumirea formelor Forme de organizare a colectivului
2.2 plane: patrat, triunghi, dreptunghi, cerc activitatea frontala, activitate in

13




- realizarea unor modele repetitive (prin
desen sau cu obiecte), respectand o

3.1 anumita regula
- stabilirea efectelor lipsei de igiena
asupra propriei persoane si a celor din jur
4.2
Triunghiul 2.1 - realizarea unor desene, respectand Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
conditii date elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
Despre dieta numaratoare pozitionald, axa (probe
alimentara 2.2 - identificarea numarului de forme numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
sanatoasa geometrice plane dintr-un desen dat / atlas, ilustratii, planse, globul practice,
dintr-o figura geometrica ,,fragmentata” pamantesc, hartd, cuburi, diverse fise de
materiale necesare experimentelor lucru, teme
- realizarea planului individual de Resurse procedurale: pentru
4.1 mentinere a starii de sanatate prin observarea dirijata,conversatia, acasa),
indicarea unei diete, a programului de explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
exercitii fizice etc. demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul
rol
Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate In
echipa, activitate n perechi,
activitate individuala
Cerc. 2.2 - recunoasterea si descrierea formei Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
Semicerc obiectelor/ fetelor unor corpuri din mediul | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
apropiat numadratoare pozitionald, axa (probe
numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
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Despre - conturarea formelor geometrice plane atlas, ilustratii, planse, globul practice,
exercitiile (patrat, triunghi, dreptunghi, cerc), cu pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
fizice ajutorul instrumentelor de materiale necesare experimentelor lucru, teme

geometrie/sabloanelor Resurse procedurale: pentru

- marcarea jumatatii / sfertului de observarea dirijatd,conversatia, acasa),

suprafata a unei figuri geometrice cu explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,

fractia corespunzatoare: 2, demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul

respectiv ¥4 rol

4.1 Forme de organizare a colectivului

- punerea in scena a unor probleme/situatii | activitatea frontala, activitate in

problematice care folosesc operatorii echipa, activitate in perechi,

logici “s1”, “sau”, “nu” activitate individuala

- realizarea planului individual de

mentinere a starii de sanatate prin

indicarea unei diete, a programului de

exercitii fizice etc.
Interiorul si | 2.1 - realizarea unor desene, respectand Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
exteriorul conditii date elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
unei figuri - identificarea interiorului si exteriorului numaratoare pozitionala, axa (probe
geometrice unei figuri numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe

- identificarea apartenentei unui punct atlas, ilustratii, planse, globul practice,
Despre interiorului unei figuri geometrice pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
efectele materiale necesare experimentelor lucru, teme
dietei gresite | 2.2 - identificarea numarului de forme Resurse procedurale: pentru

geometrice plane dintr-un desen dat / observarea dirijata,conversatia, acasd),

dintr-o figura geometrica ,,fragmentata” explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,

proiectul

15




- realizarea planului individual de

demonstratia, experimentul, jocul de

4.1 mentinere a stirii de sanatate prin rol
indicarea unei diete, a programului de Forme de organizare a colectivului
exercitii fizice etc. activitatea frontala, activitate in
- alcatuirea unor postere care cuprind echipa, activitate in perechi,
planul individual de mentinere a starii de | activitate individuala
sanatate
Axa de 2.1 - sesizarea intuitiva a simetriei la figurile | Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
simetrie geometrice plane, la obiecte si fiinte din elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
mediul apropiat numaratoare pozitionald, axa (probe
Despre bolile - realizarea unor desene simple, numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
copilarieie respectand o axa de simetrie data atlas, ilustratii, planse, globul practice,
pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
2.2 - identificarea axei /axelor de simetrie ale | materiale necesare experimentelor lucru, teme
figurilor geometrice Resurse procedurale: pentru
- realizarea unor desene/ colaje cu ajutorul | observarea dirijata,conversatia, acasd),
formelor geometrice invatate explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul
3.1 - investigarea cauzelor posibile pentru rol
anumite boli (ex. gripa) Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate in
4.2 - realizarea unor jocuri de rol ”La doctor” | echipa, activitate in perechi,
pentru recunoagterea unor simptome ale activitate individuala
unor boli frecvente
Corpuri 2.2 - identificarea si denumirea formelor Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
geometrice plane: patrat, triunghi, dreptunghi, cerc elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
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- recunoasterea si descrierea formei numaratoare pozitionala, corpuri (probe
Despre joc si obiectelor/ fetelor unor corpuri din mediul | geometrice, figurine, magneti, orale, probe
,boala apropiat riglete, atlas, ilustratii, planse, globul | practice,
mainilor - recunoasterea unor corpuri geometrice in | pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
murdare* mediul apropiat (cub, cuboid, sfera, materiale necesare experimentelor lucru, teme
cilindru, con) Resurse procedurale: pentru
observarea dirijata,conversatia, acasa),
explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul
rol
Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate in
echipa, activitate in perechi,
activitate individuala
Desfagurarea | 2.2 - recunoasterea unor corpuri geometrice in | Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
unui corp mediul apropiat (cub, cuboid, sfera, elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
geometric cilindru, con) numaratoare pozitionald, axa (probe
- decuparea pe contur a desfasurarii unui numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
corp geometric dat: cub, cuboid, cilindru, | atlas, ilustratii, planse, globul practice,
con pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de
materiale necesare experimentelor, lucru, teme
rigla echerul pentru
Resurse procedurale: acasd),
observarea dirijatd,conversatia, portofoliul,
explicatia, invatarea prin descoperire, | proiectul

demonstratia, experimentul, jocul de
rol

Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate Tn
echipa, activitate in perechi,
activitate individuala
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Recapitulare | 21. - sesizarea intuitiva a simetriei la figurile | Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
geometrice plane, la obiecte si fiinte din elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
mediul apropiat numaratoare pozitionald, axa (probe
- realizarea unor desene simple, numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale, probe
respectand o axa de simetrie data atlas, ilustratii, planse, globul practice,

- identificarea interiorului si exteriorului pamantesc, harta, cuburi, diverse fise de

unei figuri materiale necesare experimentelor lucru, teme

- identificarea apartenentei unui punct Resurse procedurale: pentru

interiorului unei figuri geometrice observarea dirijata,conversatia, acasd),
explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,

2.2 - identificarea si denumirea formelor demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul

plane: patrat, triunghi, dreptunghi, cerc rol

- recunoasterea unor corpuri geometrice in | Forme de organizare a colectivului

mediul apropiat (cub, cuboid, sfera, activitatea frontala, activitate in

cilindru, con) echipa, activitate in perechi,

- identificarea axei/axelor de simetrie ale | activitate individuala

figurilor geometrice

- identificarea fractiilor echivalente:

1/2=2/4

Evaluare 2.1 - identificarea interiorului si exteriorului activitate individuala proba scrisd
unei figuri
- identificarea apartenentei unui punct
interiorului unei figuri geometrice

2.2
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- recunoasterea unor corpuri geometrice in
mediul apropiat (cub, cuboid, sfera,
cilindru, con)

- identificarea numarului de forme
geometrice plane dintr-un desen dat/ dintr-
o figura geometrica ,,fragmentata”
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Unitatea de invatare: UNITATI DE MASURA

(rigla, panglica de croitorie, metrul de
tamplarie, vasul gradat, cantarul, balanta)

- masurarea unor dimensiuni / cantitati /
volume, cu instrumente de masura potrivite
(ex.: masurarea taliei, a masei corporale, a
masei ghiozdanului, a volumului de apa
dintr-un recipient negradat etc.)

Nr. de ore: 23
Continuturi | Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare Observatii
specifice
Masurarea 3.1 - investigarea cauzelor posibile pentru Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
lungimii anumite boli (ex. gripa) elevului, figse de lucru, culegeri, sistematica
numaratoare pozitionala, axa (probe
Despre gripa | 6.1 - ordonarea unor obiecte date, pe baza numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
compararii succesive (doua cate doud) a atlas, ilustratii, planse, globul probe
lungimii / capacitatii / masei lor pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
- identificarea unor obiecte pe baza unor materiale necesare experimentelor, fise de
caracteristici privind lungimea / rigla, panglica de croitorie, metrul de | lucru, teme
capacitatea / masa acestora (“mai lung”, tamplarie pentru
”mai scurt”,”’plin”, ”gol”, "mai usor”,”mai | Resurse procedurale: acasd),
greu” etc.) observarea dirijata,conversatia, portofoliul,
- estimarea unor dimensiuni (Care copii explicatia, invatarea prin descoperire, | proiectul
sunt aproximativ la fel de inalti?; Care demonstratia, experimentul, jocul de
copii cantiresc aproape la fel?; In cate rol
pahare pot varsa sucul dintr-o sticla de 21?) | Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate in
- identificarea instrumentelor de masura echipd, activitate in perechi, activitate
6.4 potrivite pentru efectuarea unor masuratori | individuala
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Masurarea
capacitatii
vaselor

Despre
metode de
preventie si
tratare a unor
boli

3.1

4.1

4.2

6.1

6.4

- investigarea cauzelor posibile pentru
anumite boli (ex. gripa)

- realizarea unui plan pentru micsorarea
sanselor de imbolnavire cu boli provocate
de germeni

- realizarea unor jocuri de rol ”La doctor”
pentru recunoasterea unor simptome ale
unor boli frecvente

- ordonarea unor obiecte date, pe baza
compardrii succesive (doua cate doud) a
lungimii / capacitatii / masei lor

- identificarea unor obiecte pe baza unor
caracteristici privind lungimea /
capacitatea / masa acestora (“mai lung”,
”mai scurt”,”’plin”, ”gol”, mai usor”,”mai
greu” etc.)

- estimarea unor dimensiuni (Care copii
sunt aproximativ la fel de inalti?; Care
copii cantiresc aproape la fel?; In cate
pahare pot varsa sucul dintr-o sticla de 21?)

- masurarea capacitatii unor obiecte si
exprimarea acesteia in mililitri

- identificarea instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor masuratori
(rigla, panglica de croitorie, metrul de
tamplarie, vasul gradat, cantarul, balanta)

Resurse materiale: manual, caietul
elevului, fise de lucru, culegeri,
numadratoare pozitionald, axa
numerelor, figurine, magneti, riglete,
atlas, ilustratii, planse, globul
pamantesc, harta, cuburi, diverse
materiale necesare experimentelor,
vasul gradat

Resurse procedurale:

observarea dirijatd,conversatia,
explicatia, Invatarea prin descoperire,
demonstratia, experimentul, jocul de
rol

Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate in
echipd, activitate in perechi, activitate
individuala

Observarea
sistematica
(probe
orale,
probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasa),
portofoliul,
proiectul

21




- masurarea unor dimensiuni/

cantitati/volume, cu instrumente de masura

potrivite (ex.: masurarea taliei, a masei
corporale, a masei ghiozdanului, a
volumului de apa dintr-un recipient
negradat etc.)

Masurarea
masei
corpurilor

Despre
vaccinare

4.1

6.1

- realizarea unui plan pentru micsorarea
sanselor de imbolnavire cu boli provocate
de germeni

- alegerea potrivita a unor unitati
neconventionale pentru mdsurarea masei
- masurarea masei unor obiecte folosind
etaloane de forme si marimi diferite;
consemnarea rezultatelor si discutarea lor
- aprecierea maselor unor obiecte,
,cantdrite” In propriile maini

- compararea maselor unor obiecte dintre
care masa unuia se cuprinde de un numar
intreg de ori in masa celuilalt

- echilibrarea leaganului-balansoar de catre

copii cu mase asemandtoare / diferite

Resurse materiale: manual, caietul

elevului, fise de lucru, culegeri,
numaratoare pozitionala, axa
numerelor, figurine, magneti, riglete,
atlas, ilustratii, planse, globul
pamantesc, harta, cuburi, diverse
materiale necesare experimentelor,
cantare, etaloane, balanta

Resurse procedurale:

observarea dirijatd,conversatia,
explicatia, Tnvatarea prin descoperire,
demonstratia, experimentul, jocul de
rol

Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate In
echipd, activitate in perechi, activitate
individuala

Observarea
sistematica
(probe
orale,
probe
practice,
fise de
lucru, teme
pentru
acasd),
portofoliul,
proiectul

22




- masurarea capacitatii unor obiecte si
exprimarea acesteia in mililitri
- masurarea masei unor obiecte si

6.4 exprimarea acesteia in kilograme / grame
- identificarea instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor masuratori
(rigla, panglica de croitorie, metrul de
tamplarie, vasul gradat, cantarul, balanta)
- masurarea unor dimensiuni / cantitati /
volume, cu instrumente de masura potrivite
(ex.: masurarea taliei, a masei corporale, a
masei ghiozdanului, a volumului de apa
dintr-un recipient negradat etc.)
- aflarea propriei mase cu ajutorul
cantarului
Masurarea 3.1 - investigarea fortelor exercitate de Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
timpului. magneti asupra altor magneti sau materiale | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
Ceasul magnetice cu evidentierea polilor N si S i | numaratoare pozitionala, axa (probe
a atractiei / respingerii dintre polii opusi/ | numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
Despre forte identici atlas, ilustratii, planse, globul probe
exercitate de pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
magneti 4.1 - alcatuirea unor postere care cuprind materiale necesare experimentelor, fise de
planul individual de mentinere a starii de ceasuri, clepsidra, magneti lucru, teme
sanatate Resurse procedurale: pentru
observarea dirijata,conversatia, acasd),
6.2 - identificarea unor instrumente de explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
masurare a timpului: ceas de perete, ceasul | demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul

electronic, ceasul de mana, clepsidra,
nisiparnita, cadran solar

- pozitionarea acelor ceasului pe baza unei
cerinte date si citirea orei indicate, folosind

rol
Forme de organizare a colectivului
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pasul de 5 minute (ora 8 fix, ora 9 si un
sfert / 15 minute, ora 10 si jumatate / 30 de
minute, ora 7 i 20 de minute etc.)

- marcarea pe cadrane de ceas desenate a
jumatatii si sfertului de ora

- inregistrarea duratei unor activitati si
ordonarea lor dupa criterii variate (durata,
momentul Tnceperii etc.)

activitatea frontala, activitate in
echipa, activitate in perechi, activitate
individuala

Masurarea 6.2 - ordonarea unor jetoane cu numele zilelor | Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
timpului saptamanii sau ale lunilor anului elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
Calendarul - identificarea datei unor evenimente din numaratoare pozitionald, axa (probe
viata personald a copilului numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
- gasirea corespondentei dintre un atlas, ilustratii, planse, globul probe
eveniment si anotimpul in care acesta are pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
loc materiale necesare experimentelor, fise de
- completarea calendarului personal / calendare lucru, teme
calendarului clasei cu evenimente care au | Resurse procedurale: pentru
importantd pentru copii / activitati observarea dirijata,conversatia, acasa),
extragcolare explicatia, invatarea prin descoperire, | portofoliul,
- planificarea /repartizarea unor demonstratia, experimentul, jocul de | proiectul
responsabilitati personale/de grup pe o rol
perioada determinata de timp Forme de organizare a colectivului
activitatea frontala, activitate In
echipd, activitate in perechi, activitate
individuala
Utilizarea 3.1 - investigarea materialelor conductoare si | Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
banilor izolatoare n cadrul unui circuit electric elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
simplu numaratoare pozitionald, axa (probe
numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
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Despre 4.1 - descrierea planului de lucru pentru atlas, ilustratii, planse, globul probe
corpuri §i investigarea materialelor conductoare si pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
materiale izolatoare materiale necesare experimentelor, fise de
care conduc monede, bancnote, corpuri si lucru, teme
electricitatea | 5.1 - realizarea unor colectii de materiale / materiale care conduc electricitatea, | pentru

obiecte dupa criteriul conductivitatii baterii, cablu, bec acasd),

electrice si utilizarea lor in activitatile Resurse procedurale: portofoliul,

curente (pietricele, dopuri de sticla, nasturi | observarea dirijata,conversatia, proiectul

etc.) explicatia, Invatarea prin descoperire,

- clasificarea materialelor investigate in demonstratia, experimentul, jocul de

conductori, izolatori, cu proprietati rol

magnetice Forme de organizare a colectivului

activitatea frontala, activitate in
6.3 - recunoasterea bancnotelor de 1 leu, 5 lei, | echipa, activitate in perechi, activitate

10 lei, 50 lei, 100 lei, 200 lei, 500 lei individuala

- schimbarea unui grup de monede /

bancnote cu o bancnota / un alt grup de

bancnote sau monede avand aceeasi

valoare

- adunarea si scaderea in limitele

0-1000, folosind bancnotele si monedele

invatate

- implicarea copiilor in experiente in care

sa decida singuri daca pot / nu pot cumpdra

un obiect cu suma de bani de care dispun
Organizarea | 2.1 - realizarea i completarea unor tabele Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
si respectand instructiuni in care se folosesc | elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
reprezentarea cuvintele ,,rand” si ,,coloana” numaratoare pozitionald, axa (probe
datelor din numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
mediul 2.2 - gruparea unor forme / corpuri geometrice | atlas, ilustratii, planse, globul probe
cunoscut dupa criterii date pamantesc, hartd, cuburi, diverse practice,
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materiale necesare experimentelor,

fise de

Despre unde | 3.1 - verbalizarea modului de rezolvare a unor | instrumente muzicale, pietricele, vase | lucru, teme
si vibratii exercitii si probleme (sticle de plastic, cutii etc.) goale pentru
- realizarea de experimente care sa Resurse procedurale: acasd),
evidentieze intensitatea/taria sunetului observarea dirijatd,conversatia, portofoliul,
explicatia, invatarea prin descoperire, | proiectul
51 - sortarea unui set de fotografii cu oameni | demonstratia, experimentul, jocul de
de pe diferitele continente si de rase rol
diferite pentru evidentierea varietatii Forme de organizare a colectivului
speciei umane activitatea frontala, activitate in
- inregistrarea observatiilor din investigatii | echipa, activitate in perechi, activitate
n tabele individuala
- construirea unor grafice simple (cu bare)
pe baza unor informatii date/culese
- rezolvarea de probleme folosind obiecte
5.2 concrete, desene sau reprezentari simbolice
- modificarea unei retete culinare simple
in vederea realizarii unui numar mai
6.1 mare/mai mic de portii
Recapitulare | 3.1 - investigarea fortelor exercitate de Resurse materiale: manual, caietul | Observarea
magneti asupra altor magneti sau materiale | elevului, figse de lucru, culegeri, sistematica
magnetice cu evidentierea polilor N §i S si | numaratoare pozifionala, axa (probe
a atractiei / respingerii dintre polii opusi/ | numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
identici atlas, ilustratii, planse, globul probe
- investigarea materialelor conductoare si pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
izolatoare in cadrul unui circuit electric materiale necesare experimentelor fise de
simplu Resurse procedurale: lucru, teme
pentru

26




4.1

6.2

6.3

6.4

- prezentarea unor fotografii / desene ale
unor plante / animale din mediile de viata
explorate

- calcularea numarului de ore / zile /
saptamani dintr-un interval dat

- rezolvarea unor probleme de cheltuieli /
buget / cumparaturi, oral si scris, folosind
adunarea si / sau scaderea, inmultirea,
impartirea

- identificarea instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor masuratori
(rigla, panglica de croitorie, metrul de
tamplarie, vasul gradat, cantarul, balanta)

observarea dirijatd,conversatia,
explicatia, invatarea prin descoperire,
demonstratia, experimentul, jocul de
rol

Forme de organizare a colectivului

activitatea frontala, activitate Tn
echipa, activitate in perechi, activitate
individuala

acasa),
portofoliul,
proiectul

Evaluare

3.1

4.2

5.1

5.2

- investigarea materialelor conductoare si
izolatoare in cadrul unui circuit electric
simplu

- realizarea de asociatii intre fenomene si
cauzele posibile

- construirea unor grafice simple (cu bare)
pe baza unor informatii date/culese

- rezolvarea de probleme folosind obiecte
concrete, desene sau reprezentari simbolice

activitate individuala

proba
scrisa
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6.2

6.4

- marcarea pe cadrane de ceas desenate a
jumatatii si sfertului de ora

- identificarea instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor masuratori
(rigla, panglica de croitorie, metrul de
tamplarie, vasul gradat, cantarul, balanta)
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Unitatea de invatare: RECAPITULARE SI EVALUARE FINALA

plantelor

Nr.deore: 5
Continuturi | Competente Activitati de invatare Resurse Evaluare Observatii
specifice

Scaderea 1.1 - identificarea ordinelor si claselor Resurse materiale: manual, caietul Observarea
numerelor elevului, fise de lucru, culegeri, sistematica
naturalede | 1.4 - compunerea si descompunerea numerelor | numaratoare pozitionala, axa (probe
la 100 la Tn concentrul 0-1000, folosind obiecte, numerelor, figurine, magneti, riglete, | orale,
1000, cu desene si numere atlas, ilustratii, planse, globul probe
Tmprumut la - efectuarea de adunari/scaderi cu numere | pamantesc, harta, cuburi, diverse practice,
ordinul mai mici decat 1000, fara si cu trecere materiale necesare experimentelor fise de
zecilor peste ordin si verificarea prin operatia Resurse procedurale: lucru, teme

inversa observarea dirijatd,conversatia, pentru
Influenta explicatia, Tnvatarea prin descoperire, | acasd),
negativa a 1.6 - crearea unor probleme dupa imagini / demonstratia, experimentul, jocul de portofoliul,
ploii si a desene / scheme / exercitii / formule rol proiectul
grindinei Forme de organizare a colectivului

4.1 - descrierea etapelor parcurse in realizarea | activitatea frontala, activitate in
unei investigatii / experiment echipa, activitate in perechi, activitate
individuala
- descrierea conditiilor pentru
4.2 supravietuirea oamenilor, animalelor,
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