PROIECTAREA UNITATILOR DE INVATARE
MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI

CLASA |

SEMESTRUL al Il-lea

Unitatea tematica / de invatare: OAMENII SI ANIMALELE

o Numerele naturale de la 31 la 100
* Scheletul animalelor. Organe majore (localizare si rol)

Nr. de ore: 11
Competente
Continuturi specifice Activitati de invitare Resurse Evaluare Observatii
1 2 3 4 5 6
La joaca! 1.1 - reprezentarea numerelor de doua Resurse materiale: manual, caiet de -
b Numerele 3.1 cifre cu ajutorul numaratorii de lucru, fise de lucru, planse diverse,
naturale de la 31 pozitionare tabla magnetica, magneti,
la 100 (formare, - reprezentarea prin obiecte numdrdtoare, riglete, figurine, atlase,
citire, scriere, (betisoare, riglete) a numerelor din mulaje, culori, coli albe, coli
intervalul 0 — 100 colorate, coltul verde al clasei,
numere pare, . . - 1. ..
. - reprezentarea zecilor prin gradina scolii
numere impare) y ay N . .
« Scheletul manunchiuri de cate 10 betisoare Resurse procedurgle. o
conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independentd
La veterinar 1.1 - aflarea unor numere, respectand Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
1.2 anumite conditii fise de lucru, plange diverse, tabla sistematica




» Compararea

3.1

- compararea numerelor mai mici
decét 100

magnetica, magneti, numaratoare,

- probe orale

numerelor
naturale de la 31
la 100

» Rolul organelor

interne majore
ale animalelor

- identificarea vecinilor unui numar
dela311a100

- pozitionarea pe axa a numerelor
date

- ordonarea crescatoare /
deSCrescétoare a unor numere
naturale prin compararea acestora
doua cate doua

- identificarea unor numere, situate
intr-un interval dat

- relationarea principalelor organe
interne ale animalelor cu rolurile
acestora

culori, coli albe, coli colorate, coltul
verde al clasei, gradina scolii
Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independenta, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic

Forme de organizare a colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta

numerelor riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
naturale de la 31 - recunoasterea orgamelor interne culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
la 100 majore ale anir_nalt?lor s_i l_ocglizarea verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
| Organe interne acestora, _folosmd imagini din atlase | Resurse procedura}le: o - expenmentul
majore la sau mulaje Convergatla, exercitiul, explicatia, . - aCtIYItatea
i munca independentd, invatarea prin | practica
ammfﬂe' descoperire, problematizarea,
Localizare demonstratia, jocul didactic,
experimentul
Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independentd
D zi cu prietenul 1.1 - aflarea unor numere, respectand Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
cuvantitor 1.2 anumite conditii fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
L Ordonarea 1.3 - sele.ctafea mai multor numere dupa nglagnetlc.é, magneti, numérét_oare, - probe orale.
3.1 un criteriu dat riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica




- identificarea vecinilor unui numar
- rotunjirea la zeci a unui numar dat,
prin addugarea sau eliminarea unui
numar de unitati

- identificarea partilor principale ale
scheletului animalelor si a organelor
interne

culori, coli albe, coli colorate, coltul
verde al clasei, gradina scolii
Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic

Forme de organizare a colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta

O familie mare 1.3 - pozitionarea pe axa a numerelor Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
| Rotunjirea 1.4 - rptunjirea la zecia qnu_i numar da}t, fise de l.ucru, plansfa diverse, tabla sistematica
numerelor 3.1 prin adéugarga sau eliminarea unui magneticd, magneti, numérétpare, - probe orale_
4.1 numar de unitagi riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
naturale de a 31 - numararea cu pas dat culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
la 100 - identificarea si clasificarea verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
» Insecte, pesti, animalelor (insecte, pesti, broaste) Resurse procedurale: - experimentul
broaste - prezentarea unui album referitor la | conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
viata unor animale munca independentd, invatarea prin | practica
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independentd
RECAPITULARE 1.1 - reprezentarea unitatilor / zecilor Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
1.2 dintr-un numar fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
1.3 - selectarea mai multor numere dupd | magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
3.1 un criteriu dat riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica




EVALUARE

11
1.2
3.1

- reprezentarea numerelor de doud
cifre cu ajutorul numaratorii de
pozitionare

- generarea de numere mai mici decat
100, ale caror cifre indeplinesc
conditii date

- identificarea numerelor pare /
impare dintr-un sir dat

- ordonarea crescatoare /
descrescatoare a unor numere
naturale prin compararea acestora
doua cate doua

- relationarea organelor interne cu
rolurile lor

Forme de organizare a colectivului

activitate independenta

- proba scrisa




Unitatea tematica / de invitare: SECRETELE PLANTEI ALBASTRE

o Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 31 la 100, fira trecere peste ordin
* Transformari ale apei

format din zeci si
unitdfi cu un
numar natural

format din zeci

- scrierea rezultatelor obtinute
prin comparare, utilizand
semnele <, >, =

coli albe, coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii
Resurse procedurale:

- autoevaluarea
- portofoliul
- experimentul

Nr. de ore: 13
Competente
Continuturi specifice Activitati de invitare Resurse Evaluare Observatii
1 2 3 4 5 6
Apa in natura 1.4 - rezolvarea de adundri, mental | Resurse materiale: manual, caiet, fise - observarea
b Adunarea 1.6 si 1n scris, respectand algoritmul | de lucru, planse diverse, tabla sistematica
numerelor 3.1 sl agezarea corectd a unitatilor si | magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
naturale formate a zecilor riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, | - probe practice
din zeci - aflarea sumei a doud numere coli albe, coli colorate, coltul verde al - autoevaluarea
« Forme de mai mici decéat 100 clasei, gradina scolii - portofoliul
agregare ale apei - realizarea unor experiente care | Resurse procedurale: - experimentul
sd puna 1n evidenta conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
transformarile de stare ale apei | munca independentd, invatarea prin practica
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a colectivului
activitate frontald, activitate Th perechi,
activitate-joc, activitate in grup si
independenta
Bucuriile iernii 1.1 - reprezentarea numerelor de Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
L Adunarea unui 1.2 doua cifre cu ajut01.’u‘1 . de lucrq, planse diyerse, tabla sistematica
numar natural 3.1 n_umérétoru de pozitionare si al n_1agnet10_z’1, magneti, numérét_oare, _ - probe orale_
5.2 rigletelor riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice




naturale de la 31
la 100, formate
din zeci si unitati
sau din unitati

» Topirea

- poozitionarea pe axd a unor
numere

- rotunjirea la zeci a unui
numar, prin addugarea sau
eliminarea unui numar de
unitati

- realizarea unor experiente care
sd puna 1n evidenta topirea

- rezolvarea de situatii
problematice reale prin
utilizarea operatiilor de
adunarea in concentrul 31 — 100
- rezolvarea unor probleme,
utilizand date scrise intr-un
tabel

coli albe, coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independenta, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic,
experimentul

Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate n perechi,
activitate-joc, activitate in grup si
independenta

» Solidificarea - identificarea numerelor pare / | conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
impare munca independentd, invatarea prin practica
- ordonarea crescatoare / descoperire, problematizarea,
descrescatoare a unor numere demonstratia, jocul didactic,
naturale experimentul
- realizarea unor experiente care | Forme de organizare a colectivului
sd puna in evidenta solidificarea | activitate frontala, activitate in perechi,
- rezolvarea de situatii activitate-joc, activitate in grup si
problematice reale prin independenta
utilizarea operatiilor de
adunarea n concentrul 31 — 100
Se topeste...! 1.1 - reprezentarea numerelor de Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
. Adunarea 1.3 doua cifre cu ajutOI"u‘l . de lucrq, planse di\(erse, tabla sistematica
numerelor 3.1 n_umérétoru de pozitionare si al n_lagnetlc_ﬁ, magneti, numérﬁt_oare, _ - probe orale_
5.2 rigletelor riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica




din zeci dintr-un
numar format
din zeci si unitati

» Fierberea

descrescatoare a unor numere
naturale

- rezolvarea de scaderi, mental
si In scris, respectand algoritmul
si agezarea corecta a unitatilor si
a zecilor

- efectuarea de scaderi si
verificarea prin operatia inversa
- realizarea unor experiente care
sd pund in evidenta fierberea

coli albe, coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic,
experimentul

Forme de organizare a colectivului

Apa se evapori 1.3 - ordonarea crescatoare / Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
 Sciderea 1.4 descrescatoare a unor numere de lucru, plange diverse, tabla sistematica
1.6 naturale magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
numerelor oy . L . . .
3.1 - efectuarea de scaderi si riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice
nétural,e f?rmate 5.2 verificarea prin operatia inversa | coli albe, coli colorate, coltul verde al - autoevaluarea
din zeci din - aflarea diferentei a doua clasei, gradina scolii - portofoliul
numere naturale numere mai mari decéat 100 Resurse procedurale: - experimentul
formate din zeci - realizarea unor experiente care | conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
» Evaporarea sd puna in evidentd evaporarea | munca independentd, Inviatarea prin practica
- rezolvarea de probleme simple | descoperire, problematizarea,
prin utilizarea operatiei de demonstratia, jocul didactic,
scadere experimentul
Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate n perechi,
activitate-joc, activitate in grup si
independenta
Apa di in clocot 1.1 - reprezentarea numerelor de Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
L Sciderea unui 13 doua cifre cu ajutorul de lucru, planse diverse, tabla sistematica
. 1.4 numaratorii de pozitionare magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
numdr format - . L . . .
3.1 - ordonarea crescatoare / riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica




activitate frontala, activitate in perechi,
activitate-joc, activitate in grup si
independenta

scaderi, mental si in scris,
respectand algoritmul si
asezarea corecta a unitatilor si a
zecilor

- formularea si rezolvarea unor
probleme

- realizarea unor experiente care
sd puna in evidenta transformari
ale apei

coli albe, coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic

Forme de organizare a colectivului

Din nou, o 1.1 - ordonarea crescatoare / Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
picaturi 1.3 descrescatoare a unor numere de lucru, planse diverse, tabla sistematica
L Sciderea uni 1.6 naturfil.e . n_lagnetlcfé, magnei, numérét_oare, _ - probe orale_

5 3.1 - pozitionarea pe axa a unui riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice
fumar nfltural. _ numar de unitati coli albe, coli colorate, coltul verde al - autoevaluarea
for.maj‘ din zeci 3 - rotunjirea la zeci a unui clasei, gradina scolii - portofoliul
unitdti sau a unui numar, prin adaugarea sau Resurse procedurale: - experimentul
numar natural eliminarea unui numar de conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
format din unitati munca independentd, invatarea prin practica
unitifi dintr-un - formularea si rezolvarea unor | descoperire, problematizarea,
numdr natural probleme pornind de la numere | demonstratia, jocul didactic
format din zeci si date si tema Forme de organizare a colectivului
unitati - realizarea unor experiente care | activitate frontala, activitate in perechi,

. Condensarea sa puna in evidenta condensarea | activitate-joc, activitate in grup si
independenta
RECAPITULARE 1.3 - ordonarea crescatoare / Resurse materiale: manual, caiet, fise | - observarea
14 descrescatoare a unor numere de lucru, planse diverse, tabla sistematica
1.6 naturale magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
3.1 - rezolvarea de adunari si riglete, figurine, atlase, mulaje, culori, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica




activitate frontala, activitate in perechi,
activitate-joc, activitate in grup si
independenta

EVALUARE

1.2
1.4
5.2
3.1

- scrierea rezultatelor obtinute
prin comparare, utilizand
semnele <, >, =

- efectuarea de scaderi si
verificarea prin operatia inversa
- rezolvarea de adunari si
scaderi, mental si in scris,
respectand algoritmul si
asezarea corecta a unitatilor si a
zecilor

- compunerea §i rezolvarea
problemelor, utlizand date
scrise intr-un tabel

- recunoasterea transformarilor
de stare ale apei

Forme de organizare a colectivului

activitate independenta

- proba scrisa




Unitatea tematica / de invitare: UNIVERSUL

o« Adunarea numerelor naturale de la 31 la 100, cu trecere peste ordin
* Soarele, sursa de lumina si caldura

Nr. de ore: 7
Competente
Continuturi specifice Activitati de invatare Resurse Evaluare Observatii
1 2 3 4 5 6
La lumina zilei 1.1 - reprezentarea numerelor de doua Resurse materiale: manual, - observarea
» Adunarea 1.2 cifre cu ajutorul numaratorii de caiet, figse de lucru, planse sistematica
numerelor 1.4 pozitionare diverse, tabla magnetica, - probe orale
naturale formate 4.2 - scrierea rezultatelor obtinute prin magneti, numaratoare, riglete, - probe practice
din zeci gi unitéti comparare, utilizand sgmnele <> = flggrlne, atlage, mulaje, culori, - autoeval_uarea
U un numar - rgzolvarea de adunér}, mentjal siin coli albe, coh.colora.te, coltg} - portofollul
natural format scris, respecjcén.d alggrltmu_l si agezarea | verde al clasei, gradina scolii - experlmentul
. L corectd a unitatilor si a zecilor Resurse procedurale: - activitatea
din unitati, cAnd - . . . - — . .
A - efectuarea de scaderi si verificarea conversatia, exercitiul, explicatia, | practica
suma unititilor prin operatia inversa munca independentd, invatarea
este 10 - recunoasterea cauzei care a prin descoperire,
* Soarelle: sursa determinat uscarea unei plante verzi ca | problematizarea, demonstratia,
de lumind urmare a explorarii fenomenului jocul didactic
- recunoasterea rolului Soarelui ca Forme de organizare a
sursa de lumina si caldura si colectivului
importanta acestuia in mentinerea activitate frontala, activitate in
vietii perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta
Ajutor din partea 1.1 - reprezentarea numerelor de doua Resurse materiale: manual, - observarea
Soarelui 1.2 cifre cu ajutorul numaratorii de caiet, fise de lucru, planse sistematica
L Adunarea 1.4 pozitionare . . dlverse,‘ tabla magnetlcé, - probe orale_
1.6 - scrierea rezultatelor obtinute prin magneti, numardtoare, riglete, - probe practice
numerelor 3.1 comparare, utilizand semnele <, >, = | figurine, atlase, mulaje, culori, - autoevaluarea
naturale formate 4.9 - portofoliul

10




din zeci si unitati,

- rezolvarea de adunari, mental si in

coli albe, coli colorate, coltul

- experimentul

- recunoasterea rolului Soarelui ca
sursa de lumina si caldura si
importanta acestuia in mentinerea
vietii

- rezolvarea de probleme simple

- identificarea semnificatiei datelor
unei probleme

figurine, atlase, mulaje, culori,
coli albe, coli colorate, coltul
verde al clasei, gradina scolii
Resurse procedurale:
conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independenta, invatarea
prin descoperire,
problematizarea, demonstratia,
jocul didactic

Forme de organizare a
colectivului

cand suma scris, respectand algoritmul si asezarea | verde al clasei, gradina scolii - activitatea
unitatilor este corecta a unitatilor si a zecilor Resurse procedurale: practica
mai mare decat - efectuarea de scaderi si verificarea conversatia, exercitiul, explicatia,
10 prin operatia inversa munca independentd, invatarea
L Soarele, sursi de - recun_oasterea cauzel care a _ prin descoperire, .
caldura si de determinat uscarea unei plante verzi ca probler_naﬂz_area, derponstraua,
) urmare a explorarii fenomenului jocul didactic, experimentul
Chergie - recunoasterea rolului Soarelui ca Forme de organizare a
sursa de lumina si caldura si colectivului
importanta acestuia in mentinerea activitate frontala, activitate in
vietii perechi, activitate-joc, activitate
- identificarea numerelor pare / impare | in grup si independenta
- compararea a doud sume
- descoperirea algoritmului de
rezolvare a unor exercitii
RECAPITULARE 1.2 - identificarea numerelor pare / impare | Resurse materiale: manual, - observarea
14 - rezolvarea de adunari, mental si in caiet, figse de lucru, plange sistematica
4.2 scris, respectand algoritmul §i asezarea | diverse, tabla magnetica, - probe orale
5.2 corecta a unitatilor si a zecilor magneti, numaratoare, riglete, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica

11




activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta

EVALUARE

1.1
1.4
4.2

- reprezentarea numerelor de doua
cifre cu ajutorul numaratorii de
pozitionare

- rezolvarea de adundri, mental si In
scris, respectand algoritmul si agsezarea
corecta a unitatilor si a zecilor

- efectuarea de scaderi si verificarea
prin operatia inversa

- recunoasterea rolului Soarelui ca
sursa de lumina si caldura si
importanta acestuia in mentinerea
vietii

Forme de organizare a
colectivului
activitate independenta

- proba scrisa

12




o Scdderea numerelor naturale de la 31 la 100, cu trecere peste ordin
» Apa si vantul, surse de energie. Efecte pozitive si efecte negative ale apei, vantului si soarelui

Unitatea tematica / de invatare: APA SI VANTUL IN VIATA NOASTRA

Nr. de ore: 17
Competente
Continuturi specifice Activitati de invitare Resurse Evaluare Observatii
1 2 3 4 5 6
Apa - esenta vietii 1.1 - reprezentarea prin simboluri a Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
b Scaderea unui 1.2 numerelor din intervalul 31 — 100 | fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
numir format 1.4 - identificarea numerelor pare / magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
din unitati dintr- 1.6 impare riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
un numar format 5.2 - rezolvarea de scaderi, mental si culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
din zeci 3.1 in scris, respectand algoritmul si verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
« Apa—0 agezarea corecta a unitatilor si a Resurse procedura}le: o - experlmentul
necesitate pentru zecilor conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
om, plante si - formularea si rezolvarea unor munca independentd, invafarea prin | practica
animale probleme pornind de la numere descoperire, problematizarea,
date demonstratia, jocul didactic
- organizarea datelor unei Forme de organizare a colectivului
probleme intr-un tabel activitate frontala, activitate in
- compunerea §i rezolvarea perechi, activitate-joc, activitate in
problemelor, utlizand date scrise grup si independenta
ntr-un tabel
- identificarea importantei apei
pentru om, plante, animale
Apa si curentul 1.1 - reprezentarea prin simboluri a Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
electric 1.2 numerelor din intervalul 31 — 100 | fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
L Sciderea unui 1.4 - identificarea numerelor pare / rr_lagneti(fé, rr_lagne‘;i, numérét_oare, - probe orale_
5 1.6 impare riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
numar natural 3.1 - autoevaluarea

format din zeci si

13




unitati dintr-un
numar format

- rezolvarea de scaderi, mental si
in scris, respectand algoritmul si

culori, coli albe, coli colorate, coltul
verde al clasei, gradina scolii

- portofoliul
- experimentul

din zeci asezarea corectd a unitatilor si a Resurse procedurale: - activitatea
} Apa — sursi de zecilor _ conversatia, exercitiul, explicatia, practica
energie - rezolvarea unor probleme simple | munca independenta, invatarea prin
- descoperirea algoritmului de descoperire, problematizarea,
rezolvare a unor exercitii demonstratia, jocul didactic,
- evidentierea fortei apei, ca sursa | experimentul
de energie prin utilizarea unor Forme de organizare a colectivului
modele (morigca pusa in miscare activitate frontala, activitate in
de o apa curgatoare) perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta
Vantul Si curentul 1.1 - reprezentarea prin simboluri a Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
electri’c 1.4 numerelor din intervalul 31 — 100 | fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
L Sciderea unui 1.6 - requvarea de scadert, mental si rr_lagnetlcfé, magneti, numérét_oare, - probe orale_
5 3.1 in scris, respectand algoritmul si riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
humar nfltural asezarea corecta a unitatilor si a culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
format din zecilor verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
unitdti dintr-un - rezolvarea unor probleme simple | Resurse procedurale: - experimentul
numar natural - descoperirea algoritmului de conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
format din zeci si rezolvare a unor exercitii munca independentd, invatarea prin | practica
unitafi - evidentierea fortei vantului, ca descoperire, problematizarea,
b Vantul, sursi de sursa de energie demonstratia, jocul didactic,
energie experimentul
Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta
Necazuri in 1.1 - reprezentarea numerelor cu Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
naturi 1.3 ajutorul numaratorii de pozitionare | fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
1.4 magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale
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- identificarea unor surse
conventionale de energie

- identificarea cailor de
economisire a energiei electrice,
recunoasterea caracterului limitat
al energiilor

descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta

L Sciderea unui 3.1 - ordonarea crescatoare / riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
numar natural 3.2 descrescatoare a unor numere culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
format din zeci si naturale o verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
unitagi dintr-un - efectuarea dg scéderlhsl‘ Resurse procedura}le: o - experlmentul
numar natural verificarea prin olzera‘gla inversa . conversatia, exerc1§1vul,Aex13hca‘;1a, ' - actlyl'Eatea
format din zeci si - rezo}varea de scaderi, mental i munca 1n_dependenta, invatarea prin | practica

o in scris, respectand algoritmul si descoperire, problematizarea,
unitati asezarea corecta a unitatilor si a demonstratia, jocul didactic

 Relatia om - zecilor Forme de organizare a colectivului
naturad - descoperirea algoritmului de activitate frontala, activitate in

rezolvare a unor exercitii perechi, activitate-joc, activitate in
- exprimarea unor opinii cu privire | grup si independenta

la anumite atitudini si

comportamente observate in

mediul inconjurator

54 ajutim natura! 1.4 - extragerea unor elemente dintr-o | Resurse materiale: manual, caiet, - observarea

 Aflarea 3.1 multime d§ Obiecte‘, fiecare fise de l'ucru, plan;e diverse, tabla sistematica
termenului 4.2 operatie fiind insotita de n_lagnetlc_ﬁ, magneti, numérﬁt_oare, - probe orale_

numararea obiectelor riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
necunoscut - efectuarea de scaderi si culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea

p Grija fata de verificarea prin operatia inversa verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
mediu - aflarea unui termen necunoscut, Resurse procedurale: - experimentul

folosind metoda balantei si prin conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
incercari munca independentd, invatarea prin | practica
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imagini

- exprimarea unor opinii cu privire
la anumite atitudini si
comportamente observate n
mediul inconjurator

- identificarea cailor de
economisire a energiei electrice,
recunoasterea caracterului limitat
al energiilor conventionale

- aflarea diferentei a doua numere
cuprinse intre 31 si 100

- aflarea termenului necunoscut

riglete, figurine, atlase, mulaje,
culori, coli albe, coli colorate, coltul
verde al clasei, gradina scolii
Resurse procedurale:

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic

Forme de organizare a colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta

Darurile naturii 1.6 - formularea si rezolvarea unor Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
L Rezolvare de 3.2 probleme pornind de la o tematica | fise de l.ucru, plans§ diverse, tabla sistematica
probleme 4.2 glaté, _dt? la numere date, de la rr_lagnethé, rr_1agne‘;1, numérétpare, - probe orale_
imagini riglete, figurine, atlase, mulaje, - probe practice
- exprimarea unor opinii cu privire | culori, coli albe, coli colorate, coltul | - autoevaluarea
la anumite atitudini si verde al clasei, gradina scolii - portofoliul
comportamente observate in Resurse procedurale: - experimentul
mediul Tnconjurator conversatia, exercitiul, explicatia, - activitatea
- identificarea cailor de munca independentd, invatarea prin | practica
economisire a energiei electrice, descoperire, problematizarea,
recunoasterea caracterului limitat | demonstratia, jocul didactic
al energiilor conventionale Forme de organizare a colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate in
grup si independenta
RECAPITULARE 1.6 - formularea si rezolvarea unor Resurse materiale: manual, caiet, - observarea
3.2 probleme pornind de la o tematica | fise de lucru, planse diverse, tabla sistematica
4.2 data, de la numere date, de la magnetica, magneti, numaratoare, - probe orale

- probe practice
- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica
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EVALUARE

1.6
5.2

- aflarea diferentei a doud numere
cuprinse intre 31 si 100

- aflarea termenului necunoscut -
compararea unei diferente cu un
numar dat

- rezolvarea unor probleme,
utlizand date scrise intr-un tabel

Forme de organizare a colectivului

activitate independenta

- proba scrisa
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« Orientare spatiala si localizdri in spatiu

* Corpul omenesc

Unitatea tematica / de inviatare: FORME SI SUNETE

Nr. de ore: 4
Competente
Continuturi specifice Activitati de invatare Resurse Evaluare Observatii
Auditie placuta! 2.1 - observarea simetriei la figurile Resurse materiale: manual, | - observarea
} Figuri geometrice 2.2 geometrice plane, la obiecte si caiet, figse de lucru, planse sistematica
« Unde si vibratii 3.1 fiinte din mediul apropiat diverse, tabla magnetica, - probe orale
- identificarea interiorului si magneti, numaratoare, riglete, | - probe practice
exteriorului unei figuri geometrice | figurine, atlase, mulaje, - autoevaluarea
- conturarea pe foaie velind a unor | culori, coli albe, coli colorate, | - portofoliul
forme geometrice plane coltul verde al clasei, gradina | - experimentul
- desenarea formelor geometrice pe | scolii - activitatea
retea de matematica Resurse procedurale: practica
- decorarea unor obiecte cu figuri | conversatia, exercitiul,
geometrice prin desen sau colaj explicatia, munca
- realizarea de experiente care sa independentd, invatarea prin
puna 1n evidentd propagarea descoperire, problematizarea,
sunetului Tn diverse medii demonstratia, jocul didactic,
experimentul
Forme de organizare a
colectivului
activitate frontala, activitate
n perechi, activitate-joc,
activitate in grup si
independenta
Pe calea aerului 2.2 - descrierea corpurilor geometrice | Resurse materiale: manual, | - observarea
L Corpuri 2.1 - i.dentiﬁcarea Pozitiei verticale, caiet, fise de lucru, plange sistematica
. 3.1 orizontale, oblice diverse, tabla magnetica, - probe orale
geometrice
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» Unde si vibratii

- construirea unor obiecte uzuale,
folosind corpuri geometrice

- evidentierea prin experiente a
undelor si vibratiilor

magneti, numaratoare, riglete,
figurine, atlase, mulaje,
culori, coli albe, coli colorate,
coltul verde al clasei, gradina
scolii

Resurse procedurale:
conversatia, exercitiul,
explicatia, munca
independentd, invatarea prin
descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic,
experimentul

Forme de organizare a
colectivului

activitate frontala, activitate
in perechi, activitate-joc,
activitate in grup si
independenta

- probe practice
- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica

RECAPITULARE

2.1
2.2
3.1

- identificarea interiorului si
exteriorului unei figuri geometrice
- desenarea formelor geometrice
plane

- recunoasterea corpurilor
geometrice

- evidentierea prin experiente a
undelor si vibratiilor

Resurse materiale: manual,
caiet, figse de lucru, plange
diverse, tabla magnetica,
magneti, numardtoare, riglete,
figurine, atlase, mulaje,
culori, coli albe, coli colorate,
coltul verde al clasei, gradina
scolii

Resurse procedurale:
conversatia, exercitiul,
explicatia, munca
independenta, invatarea prin

- observarea
sistematica

- probe orale

- probe practice
- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica
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descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a
colectivului

activitate frontala, activitate
n perechi, activitate-joc,
activitate 1n grup si
independenta

EVALUARE

2.1
2.2
3.1

- identificarea interiorului si
exteriorului unei figuri geometrice
- desenarea formelor geometrice
plane

- recunoagterea corpurilor
geometrice

- evidentierea prin experiente a
undelor si vibratiilor

Forme de organizare a
colectivului
activitate independenta

- proba scrisa
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Unitatea tematica / de invatare: SA MASURAM CORECT!

» Mdsurarea mdrimilor. Colectarea, citirea si inregistrarea datelor
* Forte si migcare. Forme si transfer de energie

Nr. de ore: 14
Competente
Continuturi specifice Activitati de invitare Resurse Evaluare Observatii
1 2 3 4 5 6
Cati centimetri 3.1 - identificarea unor surse Resurse materiale: manual, - observarea
misoari...? 4.2 conventionale de energie caiet, fise de lucru, planse sistematica
b Miisurarea 6.1 - evidentierea formelor de energie | diverse, tabla magnetica, magneti, | - probe orale
lungimii 6.4 prin experimente simple numdrdtoare, riglete, figurine, - probe practice
« Carbunii, sursi - identificarea cdilor de atlase, mulaje, culori, coli albe, - autoevaluarea
de energie economisire a energiei electrice, | coli colorate, colul verde al - portofoliul
recunoasterea caracterului limitat | clasei, gradina scolii - experimentul
al energiilor conventionale Resurse procedurale: - activitatea
- alegerea potrivitda a unor unitati | conversatia, exercitiul, explicatia, | practica

neconventionale pentru masurarea
lungimii

- masurarea lungimii unor obiecte
si exprimarea acesteia in
centimetri

- identificarea si utilizarea
instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor
madsuratori (rigla, metrul de
croitorie etc.)

- completarea pana la egalizare a
lungimii a doua obiecte

- rezolvarea de probleme practice,
folosind unitatile de masura

munca independentd, invétarea
prin descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic,
experimentul

Forme de organizare a
colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta
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- evidentierea unor surse
conventionale de energie prin
experimente simple

Cati litri are...?

» Masurarea
capacitatii vaselor

» Petrolul, sursa de
energie

3.1
4.2
6.1
6.4

- identificarea unor surse
conventionale de energie

- evidentierea formelor de energie
prin experimente simple

- alegerea potrivita a unor unitati
de masurd neconventionale pentru
masurarea capacitatii

- masurarea capacitatii unor vase
folosind etaloane de forme si
marimi diferite, urmata de
consemnarea si discutarea
rezultatelor, cu folosirea
expresiilor ,,mai mult”, ,,mai
putin” etc.

- comparari de capacitati de
obiecte (de exemplu, de cate ori
se cuprinde continutul unui
recipient Tn altul mai mare)

- ordonarea unor obiecte date, pe
baza compararii succesive a
capacitatii lor

- masurarea capacitatii unor vase
s1 exprimarea acesteia in litri

- masurarea unor volume cu
instrumentele de masura potrivite
- compararea rezultatelor obtinute
prin masurarea capoacitdtii unor

Resurse materiale: manual,
caiet, fige de lucru, planse
diverse, tabla magnetica, magneti,
numaratoare, riglete, figurine,
atlase, mulaje, culori, coli albe,
coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:
conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea
prin descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic,
experimentul

Forme de organizare a
colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta

- observarea
sistematica

- probe orale

- probe practice
- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica

22




vase de forme asemanatoare /
diferite

- rezolvarea de exercitii si
probleme practice, folosind
unitatile de masura

Cum masuram
timpul?

» Miasurarea

timpului

Calendarul
naturii

» Anotimpurile.

4.1
6.2

- prezentarea inregistrarilor din
calendarul naturii, realizat pe o
perioada determinata de timp

- precizarea lunilor specifice unui
anotimp

- identificarea datei unor
evenimente din viata personala a
copilului

- gasirea corespendentei dintre un
eveniment si anotimpul Tn care
acesta are loc

- identificarea mai multor tipuri
de ceas (de perete, de mana,
electronic)

- planificarea unor responsabilitati
personale pe o perioada
determinata de timp

- evidentierea asemanarilor si
deosebirilor dintre mai multe
tipuri de ceasuri

- pozitionarea acelor ceasului pe
baza unei cerinte date

- realizarea corespondentei Intre
ora indicata de ceasul cu ace
indicatoare si cel electronic

Resurse materiale: manual,
caiet, fige de lucru, planse
diverse, tabla magnetica, magneti,
numaratoare, riglete, figurine,
atlase, mulaje, culori, coli albe,
coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:
conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independenta, invatarea
prin descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a
colectivului

activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta

- observarea
sistematica

- probe orale

- probe practice
- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica
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Cati lei costi...? 3.1 - identificarea surselor Resurse materiale: manual, - observarea
| l\/ione desi 3.2 conyen‘;ignale de energie . cgiet, fise de lucru, plgnse . sistematica
bancnote 6.3 - e.V1dent;16.rea formelor de energie | diverse, tabla rpagnetlcé, rpagne‘;l, - probe orale_
o prin experimente simple numaratoare, riglete, figurine, - probe practice
» Electricitatea, - identificarea importantei atlase, mulaje, culori, coli albe, - autoevaluarea
forma de energie energiei in viata omului, a coli colorate, coltul verde al - portofoliul
modalitatilor de economisire a clasei, gradina scolii - experimentul
energiei Resurse procedurale: - activitatea
- recunoasterea bancnotelor de 1 | conversatia, exercitiul, explicatia, | practica
leu, 5 lei, 10 lei, 50 lei, 100 lei munca independenta, invatarea
- recunoasterea monedelor de 1 prin descoperire, problematizarea,
ban, 5 bani, 10 bani, 50 bani demonstratia, jocul didactic
- schimbarea unui grup de Forme de organizare a
monede / bancnote cu altul avand | colectivului
aceeasi valoare activitate frontala, activitate in
- punerea in corespondenta a unor | perechi, activitate-joc, activitate
obiecte cu pretul estimat in grup si independenta
- negocierea unor schimburi de
obiecte echivalente valoric
- calcularea costurilor si a
profitului unor obiecte
confectionate si vandute de copii
- jocuri de utilizare a banilor
- estimarea bugetului necesar
pentru atingerea unui scop
- adunarea si scaderea in limitele
0 — 100, folosind bancnotele si
monedele invatate
Coloane Si 2.1 - exercitii care necesita orientarea | Resurse materiale: manual, - observarea
rﬁnduri' 3.1 in tabele si folosirea cuvintelor caiet, fige de lucru, planse sistematica
4.1 ,,rand” si ,,coloana” diverse, tabla magnetica, magneti, | - probe orale
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» Colectarea,

4.2

- realizarea unor experiente in

numaratoare, riglete, figurine,

- probe practice

- adunarea si scaderea in limitele
0 — 100, folosind bancnote,
monede

atlase, mulaje, culori, coli albe,
coli colorate, coltul verde al
clasei, gradina scolii

Resurse procedurale:

citirea si 5.1 scopul punerii in evidenta a fortei | atlase, mulaje, culori, coli albe, - autoevaluarea
inregistrarea 5.2 gyavi_tationalej: caderea libera a coli colorate, coltul verde al - portofoliul
datelor 6.1 diferitelor obiecte clasei, gradina scolii - experimentul
§ o - formularea unor concluzii in Resurse procedurale: - activitatea
0 Cadere_a liberd a urma unor observatii repetate: si conversatia, exercitiul, explicatia, | practica
corpurilor creionul, si cartea, si catelul de munca independentd, invatarea
plus cad pe Pamant / sunt atrase prin descoperire, problematizarea,
de Pamant demonstratia, jocul didactic,
- recunoasterea efectului fortei experimentul
garvitationale asupra obiectelor Forme de organizare a
de pe Pamant / caderea libera colectivului
- inregistrarea calificativelor activitate frontala, activitate in
personale, pentru o activitate perechi, activitate-joc, activitate
specifica desfasurata intr-0 zi in grup si independenta
- asocierea rezolvarii unei
probleme cu o reprezentare
grafica / desen
- organizarea datelor unei
probleme intr-un tabel
- realizarea unei retete culinare
simple
RECAPITULARE 3.1 - identificarea si descrierca Resurse materiale: manual, - observarea
5.2 diferitelor surse de energie caiet, fise de lucru, planse sistematica
6.3 - rezolvarea unor probleme dupa | diverse, tabla magnetica, magneti, | - probe orale
6.4 imagini date numaratoare, riglete, figurine, - probe practice

- autoevaluarea
- portofoliul

- experimentul
- activitatea
practica
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- masurarea lungimii unor obiecte
si exprimarea acesteia in

conversatia, exercitiul, explicatia,
munca independentd, invatarea

ntr-un tabel

- recunoagterea orei indicate de
acele ceasului

- identificarea si utilizarea
instrumentelor de masura
potrivite pentru efectuarea unor
masuratori

centimetri prin descoperire, problematizarea,
demonstratia, jocul didactic
Forme de organizare a
colectivului
activitate frontala, activitate in
perechi, activitate-joc, activitate
in grup si independenta
EVALUARE 3.1 - identificarea diferitelor surse de | Forme de organizare a - proba scrisa

5.2 energie colectivului

6.2 - compunerea §i rezolvarea unor activitate independenta

6.4 probleme, utilizand date scrise

Material realizat de: Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu
Auxiliare recomandate:

- Matematica si explorarea mediului. Caiet de lucru pentru clasa I, autori: Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu/Grupul Editorial

ART

- Matematica si explorarea mediului. Fise integrate de evaluare curenta si sumativa, autori: Tudora Pitila, Cleopatra

Mihailescu/Grupul Editorial ART
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